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“Se assim estiver certo, tesultaria dai a
Psicologia estar mais chegada a Filosofia — por
meio da Fenomenologia — em virtude de razdes
essenciais, e o seu destino continuar
intimamente ligado a ela, apesar de ser verdade
que a Psicologia nao é nem pode ser Filosofia,
tampouco como Ciéncia Fisica.”

(HUSSERL, 1965, p. 19-20)
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Introducao

Tratar do mundo-da-vida (Lebenswelf) e da
concretude existencial é, de algum modo, continuar o
caminho tracado pelo Pai da Fenomenologia, Edmund
Husserl (1859-1938) e de todos aqueles que se permitiram
ser influenciados com suas ideias. Husserl era apaixonado
pela vida, pela (des) coberta e pela verdade da maneira
como ela se apresentava, nio duvidava, nem tampouco
elaborava hipoteses, apenas se permitia ver diretamente as
coisas. E, a partir disso, refletia exaustivamente, sem
racionalismo, mas com um realismo fenomenoldgico
r1igoroso.

O mundo-da-vida (Lebenswelf) é o lugar de pura
manifestacao dos fendomenos que emergem a consciéncia,
nés somos no mundo com os outros. Numa psicologia de
base fenomenoldgico-existencial, existencial-humanista ou
apenas fenomenoldgica partimos sempre do mundo da
vida, ou melhor, do sentido que atribui a ele e da relagao
que 0 homem tem com o mundo. Nao ha como separar o
mundo da consciéncia, tentativa feita pelas psicologias de
base cientifica- natural ou explicativa, como bem defendeu
Wilhelm Dilthey (1831-1911) e o préprio Edmund Husserl
(1859-1938).

Dilthey recomendou que a psicologia prosseguisse
sua marcha no rumo analitico e ndo constitutivo, evitando
assim derivacio de processos elementares tais como o0s
desenvolvidos pelas ciéncias da natureza. Por isso, as
reflexdes aqui descritas sao um retorno e uma analise
reflexiva da experiéncia que obtive na area contabil-
financeira como consultor, tesoureiro, conselheiro fiscal,
gerente de empresa, contador e professor universitario que,
s6 foram possiveis, apds entrar em contato com a
Psicologia Fenomenoloégica. As vivéncias foram recordadas
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e oportunizaram perceber a relacio que o homem tem com
o patrimonio e a gestdo das suas finangas pessoais, assim
como os conflitos oriundos desta situagao ou por ela
atravessados.

Na minha trajetoria, bem cedo percebi que a
Ciéncia Contabil carrega em si uma racionalidade
instrumental' que em geral serve aos interesses do
capitalismo e, ainda, que esta ciéncia nao se “interessa’ por
qualquer discussaio que coloque em xeque seus
fundamentos, apesar de existir alguns criticos dela mesma,
mas em pequena quantidade. Em tese, os principios
contabeis sao regras universais que tentam cientificamente
controlar o comportamento tanto dos contadores, quanto
de seus clientes, tendo um cariter normalizador das
relagoes das quais ela trata.

O contato como profissional das areas contabil e
financeira permitiu perceber o sofrimento que o contador
carrega por se colocar no lugar de responsavel pelo
patrimonio e pelas finangas do seu cliente (quer seja ele
pessoa fisica ou juridica), a0 mesmo tempo em que tem
orgulho do que faz. O contador vive o “Mito de Sisifo”.
Isso significa que essa responsabilidade se configura como
o orgulho da profissio: ser gestor do patrimonio do cliente
e assumir “tecnicamente” a responsabilidade pela
organizacao racional da situacao contabil e financeira do
seu cliente.

Penso que a racionalidade contabil, que é a propria
razao instrumental e matematica, impede que o profissional
veja direta e claramente aquilo que se apresenta e, que
considero como armadilha da sua propria profissio: ser e se
sentir responsavel pela gestao direta dos resultados das
escolhas existenciais de seus clientes que sao materializadas

! Termo utilizado pelos frankfurtianos para demonstrar como a razio
tornou-se um instrumento do préprio homem, utilizada sem reflexdo,
de modo mecanico e ingénuo.
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tecnicamente em demonstrativos e documentos contabelis,
fiscais e trabalhistas definidos em lei. Alguns poucos
contadores tém a percepcao clara de sua funcio e
“conseguem” separar o que ¢ o oficio da sua profissao e
quando o oficio ¢ o seu modo de ser e estar no mundo,
tornando-se escravo dela.

A relacido do homem com o dinheiro e seus
subprodutos pode influir diretamente na constru¢ao de sua
subjetividade e também nas relagdes intersubjetivas, bem
como das escolhas que este faz em relagdio ao modo de
vida, ao modo de ser no mundo. Assim, o homem,
enquanto ser no mundo tem ndo sé a possibilidade de
escolher, como a liberdade de tomar decisdes quanto ao
seu uso, logo, tem a responsabilidade pelas escolhas que faz
e as relagdes, podem de algum modo, impactar em sua
subjetividade. Esta ja tinha sido uma das preocupagdes
centrais de Georg Simmel (1858-1918) em seus estudos
sobre cultura, modernidade e dinheiro, nio o dinheiro
enquanto fenémeno econémico, mas como um fenémeno
social, produtor de subjetividade.

Outro ponto importante foi minha propria
experiéncia com o endividamento que ocorreu no perfiodo
de 2003 a 2006, no qual vivenciei muito sofrimento e
angustia diante das situagdes atravessadas. Passada a crise,
consegui dentro das possibilidades, e com busca de outras
oportunidades de trabalho, apoio de amigos e muita
tomada de crédito (novos endividamentos), reorganizar a
vida pessoal e financeira repensando escolhas e modos de
vida. Entendo que a minha vivéncia, o contato com pessoas
que relatavam experiéncias similares, os artigos e livros
lidos, as noticias em jornais e em telejornais me
incentivaram a investigar o fenémeno do endividamento e
do modo de ser irracional e ingénuo que predomina na
sociedade de consumo contemporanea, atravessada cada
dia mais por estratégias de captura da subjetividade.
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Em jornais e revistas impressos, nas midias
eletronicas, e na rede de televisiao (principalmente naquelas
diretamente relacionadas as institui¢coes religiosas) quase
que diariamente sio noticiadas inumeras situagbes que
confirmam o papel do dinheiro, do crédito e do
endividamento nas relagdes pessoais, afetivas, profissionais
e sociais. Sao anunciados crimes seguidos ou nio de morte,
assaltos com pedido de resgate, vingancas, discussdes
litigiosas entre pessoas fisicas e juridicas envolvendo dividas
ou montante milionarios, corrup¢ao, desvio de verbas entre
outros.

O uso do dinheiro mobiliza a humanidade mais do
que a propria preocupagao com ela mesma. Fato este que
me faz recordar a visao de Edmund Husserl (2012) em seu
livto A crise da humanidade européia e a filosofia transcendental
quando lembra que “krisis” é a crise de decisao, de escolha,
dos sentidos e rumos que a propria humanidade escolheu
“naturalmente” tomar. Se a humanidade escolhe o caminho
do dinheiro, do endividamento e do consumo de coisas, ela
escolhe nao colocar a si mesma como sentido mais
importante.

Outra experiéncia que surgiu nessa caminhada diz
respeito a orientagdo da monografia de conclusiao de curso
de Psicologia intitulada Reflexdes sobre o ser-endividado: uma
proposta de estudo do  endividamento pessoal através do  olbar
fenomenoldgico (SILVA, 2009). Vivéncia importante que me
colocou diante da possibilidade de aproximar a Psicologia
Fenomenoldgica e as Filosofias da Existéncia das
discussoes acerca das finangas pessoais, preferencialmente
do endividamento. Estudo até entdo inexistente no curso
de Psicologia da UFMA, desde a sua criagao.

Diante disso, lembro que no Brasil, praticamente
em todas as regides tornou-se noticia recorrente nas midias
que o nivel de consumo de bens e servicos aumentou
“gracas” a facilidade para adquirir mercadorias e servigos
que ¢ estimulada pelo proprio governo brasileiro, que ao
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ajustar as contas publicas, desajusta a vida dos “cidadaos” e
movimenta a economia.

Economia em movimento promove a circulagiao de
dinheiro, ou mesmo do aumento do volume de contas a
receber e a pagar. Um dos seus efeitos para a pessoa fisica é
o endividamento e sobre-endividamento. Ele ¢ na verdade
a outra face do consumismo irracional. Vivemos, portanto,
ao lado da (pseudo) cultura do Consumo e uma Cultura do
endividamento cultura esta que acredito promover o
surgimento de psicopatologias relacionadas ao dinheiro
(BORBA, 2015).

Para exemplificar esse fato dirijo o olhar agora para
a realidade ludovicense. Tenho acompanhado diariamente
os efeitos observados pelo “progresso” e pelo
“crescimento” da cidade, fato observado noutras
metropoles brasileiras. Um dos efeitos ¢ o significativo
aumento de endividamento das pessoas fisicas que ¢
impulsionado pelo estimulo ao consumo.

O ponto de partida inicial para chegar a vivéncia
financeira foi além do levantamento inicial de livros que
abordam a tematica do dinheiro e sua relacio com o
endividamento e o) capitalismo, também o)
acompanhamento intensivo que fiz de manchetes de
jornais, revistas, blogs, sites na internet e demais noticiarios
em que a relagdo entre o dinheiro e um estilo de vida nele
focado emergia. Partimos inicialmente dos livros de
autoajuda (BORBA, 2011).

De 2008 a 2011 durante a realizacado do doutorado
em Psicologia Social pude analisar 21 (vinte e hum) livros
de ‘“autoajuda” financeira a partir do rigor tedrico e
metodologico  provenientes da teoria critica e da
fenomenologia husserliana. Alguns dentre eles tem
caracteristicas de livros de autoajuda, cito: As armadilhas do
endividamento — acabe com o endividamento, de Marcia
Tolotti (2007); A cultura do dinbeiro: ensaios da globalizagao,
de Fredric Jameson (2002); A sociologia do dinbeiro, de Higel
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Dodd (1997); Fronteiras psicoldgicas da economia, de Albert
Lauterbach (1959); A Psicologia do Dinbeiro, de Mario
Gongalves Viana (s.d) e, A Psicologia do Dinbeiro e outros
ensaios, de Georg Simmel (2009).

Os livros acima foram buscados em meio virtual
por meio de termos-chave, tais como: “finangas pessoais”,
“psicologia  economica”, “psicologia e  dinheiro”,
“endividamento e consumo”. Este modo de pesquisa me
colocou no caminho para conhecer o estado atual dos
estudos e pesquisas que estio sendo desenvolvidos em
nivel nacional e internacional acerca do fenémeno.

O fenémeno da Literatura de autoajuda financeira
presente na sociedade de hiperconsumo contemporanea foi
investigado na tentativa de, por meio desta “literatura”,
compreender como o sistema capitalista tenta se apropriar
da subjetividade e como os livros de autoajuda voltados
para resolucdo de problemas financeiros, oferecem dicas de
reorganizacdo da vida pessoal e financeira para alcance do
sucesso, do dinheiro e da felicidade. Esse estudo foi
realizado a partir dos fundamentos da fenomenologia e um
didlogo com a teoria critica. A experiéncia mostrou que a
autoajuda é um fendmeno que promove a irracionalidade,
mantém a consciéncia em atitude natural e propaga o
individualismo e o consumismo (BORBA, 2011).

Nesse sentido, o presente estudo tese teve como
intengao central: - (des) velar a vivéncia financeira
experienciada pelo homem contemporineo em sua
concretude existencial. Para isso, sistematizei estudos
acerca da relacio do homem com o dinheiro e com o
crédito, de modo a compreender como no mundo-da-vida
(Lebenswelt) contemporanea, o capitalismo propde, pela
via da gestdo das finangas pessoais, a organizacao da vida.
Estes estudos foram reflexdes que a medida que foram
sendo produzidas tornaram-se apresentagoes em evento de
Psicologia, Fenomenologia e Filosofia.
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A fim de atingir a intengao central, as seguintes
intengdes especificas foram evidenciados:

- Promover um didlogo entre os estudos da fenomenologia
de Edmund Husserl, da sociologia fenomenolégica de
Alfred Schutz, da filosofia do dinheiro de Georg Simmel e
de seus contemporaneos, acerca da relagdio homem-
mundo-da-vida; dinheiro-crédito, com as estratégias
capitalistas de gestio das finangas pessoais e de
manuten¢ao da atitude ingénua vista diretamente no
mundo da vida;

- Por em cena as estratégias de “uso consciente do dinheiro
e do crédito” oferecidas por instituicdes financeiras,
comerciais e bancarias que tém como proposito inicial
capturar o homem ingénuo;

- Identificar as evidéncias que indicam para o homem
contemporaneo estar endividado compreendendo como ele
se vé no mundo-da-vida (Lebenswelt) contemporaneo;

- Compreender que o mundo-da-vida (Lebenswelt) exerce
influencia na intencdo de endividar-se, tendo quando
possivel um didlogo com as contribuicdes dos estudos
frankfurtianos sobre a sociedade de consumo;

- Propor as bases criticas de uma Psicologia da Cultura
Financeira na perspectiva da Psicologia fenomenoldgica de
Edmund Husserl e da Sociolégica Fenomenoldgica de
Alfred Schutz.

A analise foi realizada tendo os fundamentos da
fenomenologia husserliana permeada com contribuicao
constante de diversos autores que comungam com este
modo de ver. Revisitei textos classicos, tais como Hussetl e
Dilthey, sem perder de vista a emergéncia dos fendomenos
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diretamente relacionados ao dinheiro, ao consumo e ao
endividamento.

Em termos metodologicos, a pesquisa seguiu a
abordagem qualitativa e realizou-se através de um estudo
compreenssivo-descritivo da literatura levantada, assim
como das vivéncias proprias e daquelas descritas nos meios
de comunica¢do. A abordagem fenomenolégica dialogou
com filésofos contemporianeos e com algumas reflexdes
oriundas na teoria critica, de modo que permitisse ver
diretamente a relacio homem-finangas pessoais-mundo.

A fenomenologia ¢ a atitude e o método de rigor
que possibilita o acesso, a descricio, a compreensiao e a
analise dos fendmenos em questao. Foi a partir do método
fenomenoldgico, mas especificamente do exercicio
continuo da epoché e da reducido fenomenoldgica que o
presente estudo buscou compreender a relagio homem-
mundo-da-vida-dinheiro/crédito na sociedade de consumo
contemporanea. Sociedade esta marcada por um apego
significativo ao modo de vida conduzido pelo dinheiro,
pelo consumo e pelo endividamento de modo natural.

Em Investigagies 1.dgicas, Husserl (1900; 2005, p. 23)
afirma: “(..) a fenomenologia nio levanta questdes, niao
procura determinagdes nem elabora hipoteses”. E com o
intuito do ver direto (GUIMARAES, 2008) para capturar a
evidéncia® imediata do fenémeno que emerge a consciéncia
intencional que o estudo pretende se realizar.

Foi diretamente’ do mundo-da-vida (Lebenswelt)
contemporaneo e da maneira como os fendmenos surgiram

2 “(...) é a evidéncia, que vale para nés como o petrceber imediato da
propria verdade”. (HUSSERL, 2005, p. 38)

3 Diretamente aqui significa pela intuicdo e emergéncia dos fen6menos
e informagGes sobre eles 2 medida em que surgiam e ndo como pensam
os adeptos do método cientifico tradicional que evidenciam provas
materiais e testes para s6 depois acreditar na emergéncia dos
fendmenos, ja que estio ainda arraigados na davida metodica
cartesiana.
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diante de mim, quer textualmente, quer nas midias
impressa, virtual ou televisiva e nas experiéncias diarias que
o ver direto foi possivel. E isto me permitiu pensar numa
fenomenologia do apego ao dinheiro via relagdes sociais
marcadas pelo uso excessivo do crédito como modo de
ascensao social na contemporaneidade. Estas relagdes estdo
marcadas pela imediaticidade, pelo apego ao dinheiro, pelo
excesso de uso de crédito, pelo consumismo, pelo
endividamento e pelo vazio existencial oriundo do apego
ao ter mais, para ser mais. Estas questoes permitiram que
eu denominasse de vivéncias financeiras todas aquelas
vivéncias que alguém tem com uso do dinheiro, do crédito
ou do endividamento que promova uma marca no seu
modo de ser e estar no mundo consigo mesmo e com 0s
outros.

O universo da pesquisa foi composto por textos
que compde a obra de Edmund Husserl que tratam da
vivéencia, da fenomenologia e outros temas. Recorri
também a Georg Simmel nos textos em que ele trata do
dinheiro, da modernidade e da constituicao das culturas
objetiva e subjetiva e, de outros autores que trataram da
relacito do homem com o dinheiro e com o crédito.
Somam-se ao universo, varias teses, dissertacbes e livros
que abordam a relagdio  homem-mundo-dinheiro,
levantamento iniciado no doutoramento.

A pesquisa possibilitou pensar algumas bases para
uma analise fenomenolégica da vida cotidiana
financeirizada, ou por que nao chamar de uma Psicologia
financeira das vivéncias cotidianas?



Capitulo 1

1.1 MUNDO DA VIDA: lugar da concretude existencial

Uma questao inicial orientou a discussio aqui
proposta:  Como no  mundo-da-vida  (Lebenswels)
contemporaneo, permeado pela técnica, pelo consumismo
e pelo sistema capitalista 0 homem tem se relacionado com
o dinheiro, com o acesso ao crédito e com o consumo e
qual o sentido pode ser (des) velado na vivéncia financeira?

E preciso entender o que ¢ o Lebenswelt (Mundo-
da-vida) na proposta husserliana. Husserl (2012) trata de
maneira mais clara sobre o mundo-da-vida (Lebenswelt) na
obra A crise da humanidade européia e a fenomenologia
transcendental. J4 em seu ultimo texto A Crise da
Humanidade europeia e a Fenomenologia Transcendental,
Husserl (1936/2012) ficou atento ao lugar que o mundo-
da-vida (Lebenswelt) ocupava na humanidade, pois j4 com
uma maturidade intelectual no seu pensamento e com
clareza das questdes outras que o envolveram
demasiadamente como o psicologismo e a necessidade
tornar a Filosofia uma ciéncia de rigor sem necessidade de
apoiar-se no método cientifico-natural, o que fez na obra A
Filosofia como ciéncia de rigor (HUSSERL, 1965).

Entendo que é no mundo que os significados sio
atribuidos pelo homem, por isso, mesmo que nao se tenha
contato direto com o homem, teremos com as suas
criagoes e por meio delas é possivel (des) cobrir as suas
intengdes e os significados a ela atribuidos. Os entes
criados pelo homem siao em esséncia manifestagdo das suas
intencdes e dos significados que atribui a eles. Um exemplo
claro desta afirmacao sao os livros de “autoajuda”
financeira, as tecnologias e a politica. Podemos, por
exemplo, falar de politica e de valores e ao tratar a respeito
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deles estaremos tratando de um dos modos de ser homem
em sociedade.

Husserl (2012) pensa definitivamente o conceito de
mundo-da-vida (Lebenswelt) apos varios esforgos, sendo
este além da intencionalidade, da consciéncia e da redugio,
um conceito determinante para a compreensiao da proposta
da Fenomenologia.

Pizzi (2006) apresenta o mundo, ou melhor, os
mundos da vida para Husserl, esclarecendo como o Pai da
Fenomenologia utilizou os termos mundo e vida, de modo
indissociavel, sem tampouco recusar o aspecto légico-
matematico nele presente. Revisitando outros autores, Pizzi
(2006) destaca que existem diferentes denominagdes de
mundo da vida em Husserl e, cada uma delas, tem relacio
direta com as inquietacbes dele em seus escritos. Tais
denominagdes sao descritas pelo autor acima citado como
sendo: mundo da atitude natural, mundo da vida concreto,
mundo circundante histérico, mundo da vida originario e
mundo primordial.

Guimaraes (2011) confirma ser a preocupagao
central de Husserl em relacio ao rigor da fenomenologia,
ou seja, retornar o olhar para o mundo-da-vida que havia
sido esquecido pela ciéncia. E nesse sentido Husserl
acentua o mundo-da-vida como o nucleo da vida, por isso a
ligacio entre mundo e vida que ira interessar a Maurice
Mearleau-Ponty e Alfred Schutz, por exemplo. A vivéncia
s6 acontece para aquele que a vivencia e atribui significado
a vida, a existéncia.

Para compreender o modo de ser e estar no
mundo-da-vida (Lebenswelt) do homem contemporaneo,
mundo este percebido como um mundo repleto de
variagbes e em constantes mudangas, portanto
preferencialmente afetado por constantes operagoes
financeiras e crediticias em que homens se relacionam,
tendo o dinheiro como mediador.
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Parto da intencdo de tentar desvelar o significado
que a vivencia financeira tem no mundo-da-vida
(Lebenswelt) contemporaneo, mas, para isso, uso uma
leitura de evidéncias imediatamente colhidas do mundo da
vida, na “ousadia” de desvelar o significado destas,
enquanto vivéncias intencionais do pesquisador.

Husserl propds que a fenomenologia fosse a ciéncia
do mundo da vida, em oposi¢ao a perspectiva da ciéncia
natural que apresenta o mundo apenas como um lugar e
regido por leis fisicas e matematicas, ou seja, um mundo de
idealidades (HUSSERL, 2012). Para as ciéncias, o mundo ¢
fisico dotado de caracteristicas e propriedades materiais, e
em geral tratado, de modo simplista, como espago e lugar
onde o homem habita e domina a natureza.

As ciéncias de fatos, as ciéncias da natureza siao
consideradas por Husserl (2006) como ciéncias regionais e
apoiam-se em outras ciéncias ¢ no método experimental
apenas para manter o seu estatuto de ciéncias validas e
importantes para a humanidade. Conforme discutem Ferraz
(2004) e Struchiner (2007) a fenomenologia husserliana
trouxe para si a responsabilidade por anunciar a
necessidade de se reestabelecer o distanciamento e o
esquecimento entre o mundo da ciéncia e o mundo-da-vida
ocasionado pelas decisoes do progresso e da ciéncia.

Guimaraes (2010), Restrepro (2010), Ferraz (2004)
e Struchiner (200) discutem e atualizam cada um a seu
modo as reflexdes husserlianas, destacando a importancia
que o mundo-da-vida tem para a compreensio dos
problemas contemporaneos. Para os autores sem a
compreensio do mundo-da-vida nao conseguimos
compreender o sentido que este tem para o mundo
humano.

Tendo como base a leitura de Hussetl, Schutz
(2012, p. 84) estes dizem que: “O mundo da vida cotidiana
deve ser considerado como o mundo intersubjetivo que ja
existia antes de nosso nascimento, que ja foi experimentado
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e interpretado por outros, NOssos antecessores, COMO um
mundo organizado”.

Ele é um mundo impregnado de pessoas que vivem
em atitude natural e que ndo tém conhecimento do que
acontece ao seu redor. Por isso precisamos em sua
cotidianeidade agir de modo livre e responsavel sobre ele
para que as nossas agoes possam modifica-lo, acOes estas
fruto de analise reflexiva e critica acerca daquilo que se
revela para nos.

Guimaraes (2012) ao revisitar a obra husserliana
destaca em suas reflexdes que o problema do mundo-da-
vida (Lebenswelt) central e, oferece importantes elementos
para a analise da vivéncia no mundo contemporaneo. Nesse
estudo, o autor realiza a analise reflexiva direcionada ao
mundo da vida, tendo como base: a critica ao psicologismo,
o mundo vivido e seu cariter de horizonticidade, o
processo de ideagdo, a razao cientifica versus a razio
fenomenoldgica, a verdade e ocultamento de sentidos,
evidenciagao, inseparabilidade entre os mundos sensivel,
real e inteligivel. O autor nos convida a uma reflexao sobre
o sentido do mundo-da-vida (Lebenswelt) e sua relaciao
com os sentidos atribuidos pela ciéncia e pela razao.

As  reflexbes de Guimaraes (2010; 2012)
contribuem, neste contexto, para que eu atualize e tente
desvelar os significados que podem ser intuidos da vivéncia
financeira percebidos imediatamente no mundo-da-vida
(Lebenswelt) contemporaneo. Guiado pela intengdo de
desvelar estes significados e apoiado nas reflexdes da
fenomenologia husserliana, percebo que a matematizacao
da vida, a naturalizacio da consciéncia e das ideias tdo
tematizadas por Husserl (1965) e outros fenomenologos e
filésofos da existéncia, corroboram para reconduzir o olhar
sobre o sentido que os contemporaneos atribuem a sua
vivencia financeira. Parece que “viver” e “viver com o
outro” s6 pode ocorrer se o dinheiro e o crédito estiverem
sendo usados “obrigatoriamente” como mediadores
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imediatos das relagbes pessoais e sociais, pois o valor da
existéncia e das relagoes intersubjetivas foi desviado para os
objetos  universalmente consumiveis e descartaveis
(GUIMARAES, 2012; BORBA; 2011).

Guiei, pois, minha analise, a fim de compreender a
esséncia da vivéncia financeira contemporanea, seguindo as
orientacoes husserlianas de fazer todo esforco intelectual
possivel de ir “as coisas mesmas”, ou seja, as vivéncias
como elas sao percebidas e intuidas diretamente no mundo-
da-vida, mundo marcado por um uso crescente de aparatos
tecnolégicos e por relagdes excessivamente comerciais.
Relagbes  estas  determinadas  pelo  Deus-Dinheiro
(SIMMEL, 1896/1985; 2006). Ou, como lembra o filésofo
contemporaneo Giorcio Agamben®:

Para entendermos o que estd acontecendo, ¢
preciso tomar ao pé da letra a idéia de Walter
Benjamin, segundo o qual o capitalismo ¢,
realmente, uma religido, e a mais feroz, implacavel e
irracional religido que jamais existiu, porque nao
conhece nem redencido nem trégua. Ela celebra um
culto ininterrupto cuja liturgia é o trabalho e cujo
objeto é o dinheiro. Deus ndo morreu, ele se
tornou Dinheiro. O Banco — com os seus
cinzentos funcionarios e especialistas - assumiu o
lugar da Igreja e dos seus padres e, governando o
crédito (até mesmo o crédito dos Estados, que
docilmente abdicaram de sua soberania ), manipula
e gere a fé — a escassa, incerta confianca — que o
nosso tempo ainda traz consigo. Além disso, o fato
de o capitalismo ser hoje uma religido, nada o
mostra melhor do que o titulo de um grande jornal
nacional (italiano) de alguns dias atras: “salvar o
euro a qualquer preco”. Isso mesmo, “salvar” é um

+ AGAMBEN, Giorgio. Folha Social. 15 out. 2013. Disponivel em:
http://www.folhasocial.com/2013/10/deus-nao-morreu-ele-tornou-
se-dinheiro.html
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termo religioso, mas o que significa “a qualquer
preco”? Até ao preco de “sacrificar” vidas
humanas? Sé numa perspectiva religiosa (ou
melhor, pseudo-religiosa) podem ser feitas
afirmacbes tdo  evidentemente absurdas e
desumanas. (griffo meu)

Ao lado de Husserl, Simmel também oferece uma
analise bastante licida daquilo que ele intui e observa
acontecer na modernidade: o avanco do pensamento
contabil, da racionalidade moderna e da cultura objetiva
sobrepondo-se e determinando a cultura subjetiva. Soma-se
a isso a for¢a que o dinheiro passa a ter na construcao da
“personalidade” do homem contemporaneo, evidéncias
estas que ele mesmo recomenda que o psicdlogo nio
ignore.

Assim, para compreender os significados atribuidos
a vida contemporanea ¢ imprescindivel que seja (des)
velado o valor que os homens em comunidade dio ao
dinheiro e a técnica nas relagGes intersubjetivas e sociais,
bem como a for¢a do espirito objetivista, caracteristico das
ciéncias fisico-objetivas e presentes nas relagdes entre o
homem e o dinheiro.

E importante lembrar que toda vivéncia financeira
¢, nos termos deste estudo, compreendida nio apenas a
partir da perspectiva subjetiva, mas intersubjetiva, pois o
homem s6 se constitui enquanto homem na sua relagao
com outros homens no mundo da vida. Husserl (1923, p.
795): “Todo vivir el uno com el otro es vida que estabelece la relacion
de coincidencia entre yo y outro yo com respecto al vivir, relaciones de
unificacion simpatizante o de oposicion, em el rechazo, la antipatia
ete”’

Considerando a importancia do outro na vivéncia
do eu e observando os modos de comunicar o “progresso”
cientifico e tecnoldgico, ¢ perceptivel que a escolha do
homem por este modo de vida o levou a uma vida racional,
instrumental ¢ comercial, onde ele ¢ o outro, em suas
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relagdes tém nao apenas um carater empatico e afetivo, mas
comercial, contabil e mercadolégico. O outro aparece
como uma mercadoria que pode ser adquirida em troca de
algo quer este algo seja afeto, companhia ou satisfagao
pessoal ou sexual. As relagOes intersubjetivas sao marcadas,
hoje, por aquilo que o dinheiro ofereceu ao mundo
moderno, como disse Simmel (...) pela légica do “quantor”.

Georg Simmel e Edmund Husser]l permitem com
sua imersio no mundo-da-vida que consigamos
compreender hoje, como estes dois pensadores modernos
sao fundamentais para a leitura do cenario contemporaneo.
Se por um lado Husserl acusa as ciéncias por reduzirem a
subjetividade a mero objeto, Simmel do outro aponta a
formacdo de personalidades calculistas e dependentes da
forca do dinheiro. Ambas as visdes, corroboram para que
seja possivel compreender as intengdes atuais das relagdes
humanas, nio tio mais humanas assim, mas capitalizadas
no sentido de que sao financeirizadas.

A emergéncia do pensamento calculista e o
progresso  técnico-cientifico buscado pelo homem
trouxeram, para ele préprio, as consequéncias da escolha
por um modo de viver pautado preferencialmente no
“quanto vale”, “quanto se pode pagar por”. Tais modos de
existir tém apontado para vivéncias  financeiras
marcadamente egoistas e isoladoras, dai por que penso que
criamos uma sociedade de homens “autistas” no sentido
em que cada um fica preso ao seu mundo, reduzindo cada
vez mais o contato e o valor do outro a uma mercadoria. Ja
que a participagdo na comunidade ou ¢é mediada pelo
dinheiro ou sustentada por ele como modo de destaque, ou
seja, ou o dinheiro é o modo que me permite ser inserido
na comunidade, ou, ele é o mecanismo usurpador da
relacio de alteridade entre os homens.

Dada a importancia que o dinheiro tem na cena
contemporanea, sinalizo a existéncia de um mundo do
dinheiro, do consumo e dos endividados, principalmente
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dos endividados, j4 que as pesquisas atuais indicam um
crescente nivel de endividamento.

1.2 O mundo do dinheiro e o “mundo de
endividados”.

Atualizando o tema do  mundo-da-vida
(Lebenswelt) no cenario contemporaneo (des) cubro que
tanto o mundo do dinheiro como o mundo dos
endividados esta contido dentro do mundo da vida, ja que
o mundo-da-vida ¢ o mundo das evidéncias originarias dos
fenémenos que aparecem a consciéncia.

E originaria a relacio que o homem mantém com o
dinheiro em suas mais diversas formas de manifestacao:
especiarias, animais, ouro, o proprio homem e a mulher
(tanto como escravos, como prostitutas (0s), terras, joias,
conhecimento, bens materiais, cédulas, moedas, etc.,) ele
através dos tempos, ja assumiu varios modos de se revelar.
Dentre estes modos, os animais’, o ouro, o algodio, a posse
de terras e até os proprios homens e mulheres foram
objetos valorados e meios de troca. Mudou-se a
configuracio, mas nao a esséncia. O dinheiro continua
sendo o mediador por exceléncia dos atos intencionais
acerca das intencoes do homem de poder, de ostentar e de
preencher o vazio da existéncia. Tentativa ingénua ja que o
vazio faz parte da condi¢do humana e sera sempre
fenémeno para uma consciéncia imersa no mundo da vida.

O dinheiro surgiu como meio de troca, onde por
meio do escambo o homem trocava objetos por outros, em
funcdo de suas necessidades de sobrevivéncia, seguranga,

5 A transformacio do animal de caca, em animal de companhia e mais
recentemente em animal-mercadoria, adquirido em pet shops e lojas
especializadas, ou mesmo diretamente com criadores mostra a perda da
relacdo originaria e a transformagdo do sentido dessa relagio sempre
mediada pelo dinheiro, salvo quando estes animais sdo abandonados.
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fome e desejo, nesse cenario o crédito foi sendo
desenvolvido. Do ato de “pendurar” as contas até a cria¢ao
do cartio de crédito a humanidade foi “presenteada” com
novos meios de pagamento e de endividamento, meios
estes que tornaram possivel o progresso da sociedade
capitalista. (BORBA, 2008).

Em principio, os meios de acesso ao crédito
indicavam apenas uma ideia de “sair do sufoco” e, depois a
ideia de “progresso”, de um ato necessario de ser realizado
para que se consiga adquirir os bens de consumo e os
servicos que necessitamos durante o desenvolvimento da
modernidade, ou seja, endividando-se para atender as
promessas de felicidade da sociedade de consumo. Hoje,
em tempos hipermodernos, tempos de crise e excessos, O
endividamento exacerbou-se, o homem nio tem mais os
objetos apenas como meio de troca, ele voltou a ser o
préprio objeto de troca da idade antiga, s6 que agora se
sente “orgulhoso” por tal feito. Troca valores, ideias, modo
de ser e estar no mundo pela posse de um “objeto” que
passa a ser dono das suas escolhas e atitudes, dentre eles
estd o dinheiro e suas variacoes.

Com o passar dos tempos e os avangos dos modos
de ser oferecido pelo capitalismo, chegamos ao capitalismo
de consumo que ¢ incentivador do processo de
endividamento. De acordo com Borba (2009) o capitalismo
de consumo é uma etapa do capitalismo, onde niao é mais a
especulagdo financeira o carro-chefe do sistema, mas sim o
estimulo exacerbado ao consumismo como um estilo de
vida que garante a “inclusao social” e “democratiza¢ao”.

Se Edmund Husserl em sua época incomodou-se
com os desmandos da irracionalidade da razao que foi vista
no apego a orientacao natural e na separacao subjetividade-
objetividade, hoje nada mais justo que reconhecer que esse
modo de ser nao desapareceu, mas continua a exacerbar-se
ainda mais. Cabe aos fenomendlogos contemporaneos
realizar leituras da realidade contemporanea, tendo os
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ensinamentos hussetlianos como base, atualizando-os
sempre que possivel.

Retomemos a discussio sobre o que ¢é o
endividamento. Talvez essa seja uma questao central nesta
investigacdo, no sentido em que ao invés de tentarmos
estabelecer categorias de endividamento, propomos fazer
um (des) velar, e um (des) cobrir o fendémeno do
endividamento.

Sandroni  (1996) refere-se ao endividamento
enquanto aumento de dividas que acomete as empresas
privadas e o setor publico, mas nio se refere as finangas
pessoais. Por outro lado, Tolloti ja apresenta dois tipos de
endividamento: o ativo e o passivo. Para além de uma
classificacdo, devemos entender que o endividamento
ocorre pela ingenuidade da consciéncia, ou seja, pela sua
imersio na atitude natural, acritica e adormecida.

Nesse sentido, ¢ natural que algumas questoes
surjam, tais como: o que entdo significa endividar-se para o
homem contemporaneo? Ele tem “consciéncia” da
intencao de endividar-se, ou se permite permanecer
endividado como um modo de estar no mundo com os
outros para se sentir existindo?

Diante do mundo-da-vida (Lebenswelf) assegura
Husserl (2012) que ndo ha nenhuma necessidade de se criar
artificios para compreendé-lo, porque a realidade que se
apresenta ao filésofo ou ao psicélogo, ja traz em si mesma
as evidéncias apoditicas da realidade. “Para qué investigar
as relacoes de fundamentacdo e construir demarcacoes, se a
verdade ja estd comunicada a percep¢ao imediata?”
(HUSSERL, 2005, p. 40)

A problematica em questao possibilita também
pensar as relagdes entre o “comportamento’” humano, a
filosofia, a psicologia e as finangas pessoais. Como foi dito
anteriormente, a  literatura  cliassica de financas,
principalmente os livros editados e disponiveis no mercado,
nao faziam referéncia aos estudos sobre financas
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comportamentais, todavia hoje ja é possivel encontrar em
livros e em periddicos nacionais artigos que tratam da
evolucio da teoria das financas fazendo referéncia aos
estudos sobre comportamento humano e finangas (quer
publica ou privada).

Dentre eles estao Matias e Feitas (2007), Saito et. al.
(2007), Krauter e Fama (2003). Saito et al. (2007, p. 10)
assinalam que na Moderna Teoria das Finangas cabem
estudos sobre o comportamento humano. Em relagao as
questdes economicas destaco os estudos de Daniel
Kahneman, prémio Nobel de Economia em 2002, dada a
sua contribui¢do para a ciéncia economica, com a inclusao
de conceitos da psicologia na compreensao das decisdes
dos individuos em condic¢des de incerteza.

Nesta relacao da Psicologia com as Finangas, Matias
e Freitas (2007) identificaram que os estudiosos da escola
austriaca faziam pesquisas financeiras com base na analise
psicologica da satisfagao das necessidades, contudo estas
analises foram pautadas na orientagdo cientifico-natural,
buscando num primeiro momento medir o grau de aversiao
ao risco. Esse movimento contribui para a criagao de duas
areas especificas as Financas Comportamentais e a
Psicologia Econdémica preocupadas com a escolha racional®
e os efeitos do seu comportamento na tomada de decisao
de investimentos. No Brasil Ferreira (2007) realizou estudo
sobre a evolugao da Psicologia Econémica no Mundo e no
Brasil.

Ferreira’ (2007) explica que se expandiram os
estudos sobre Financas Governamentais, Psicologia
Economica e Economia Comportamental quando Daniel

¢ Estes estudos partem do pressuposto de que existe um "homo
economicus" que toma decisdes racionais, ligado diretamente a razio
instrumental.

7 A autora aponta que as bases teéricas desta area de conhecimento
estdo calcadas nas teorias comportamental, cognitiva e na psicanalise.
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Kahneman e Amos Tversky receberam o prémio Nobel de
Economia pelo desenvolvimento de teorias sobre
percepcao e decisGes em cenarios de risco e incerteza, a
chamada Teoria do Prospecto.

Husserl e Simmel viveram o inicio dos tempos
modernos, tempo onde se iniciava um modo de vida
pautado no apego a ciéncia, a produgdo e ao progresso
tecnolégico e técnico-cientifico. Seu maior reflexo ¢é a
hipermodernidade, conceito contemporaneo, que nao fazia
parte dos estudos destes teodricos, mas que foi por mim
utilizada aqui para acentuar o carater de excessos que
compde a vida moderna, a saber: excesso de progresso,
excesso de consumo, excesso de endividamento.

O novo modo de vida da sociedade capitalista,
assim como discutem Soares e Dantas (2006), Ewald et. al
(2006), Nicole (2006) e Lipovetsky (2007) ¢ um
hiperconsumo e um hiperendividamento, ja que o homem
inserido no mundo-da-vida (Lebenswelt) sofre influéncias
da publicidade e opta pelo consumo e pelo endividamento
como um modo de existir socialmente. Nesta sociedade, a
entrada no mundo do endividamento e do consumo
tornou-se essencial.


http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Teoria_do_Prospecto&action=edit
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Soares e Dantas (2006, passim) dizem ser a
sociedade hipermoderna, um tipo de sociedade marcada
pelo movimento, pela fluidez, pela exacerbacio do
individualismo em detrimento do coletivo. Lipovetsky
(2007) o filésofo e tedrico da hipermodernidade afirma ter
contribuido para o surgimento do homo consumericus - um
hiperconsumidor® - que acredita ingenuamente satisfazer
seus desejos no ato de consumir, tendo ansiedade pela
felicidade imediata, pelo efémero, nio pode, portanto,
perder tempo com nada, uma vez que busca todas as
alternativas possiveis para aproveitar a0 maximo o tempo
cronolégico e disponivel na sociedade de consumo. Esse ¢é
o individuo da sociedade hipermoderna que, segundo
Gauchet (1992, p.179) citado por Haroche, sua (2004, p.
228): “[..] personalidade hipermoderna aparece como
sendo sem engajamento — o individuo esta ‘ligado, mas
distante’.

Experimenta ‘a necessidade da presenca dos outros,
mas afastado desses outros’, abstratos, inconsistentes,
permutaveis, inexistentes.

Mészaros (2004) argumenta que o capital’ se
apropria de todas as possibilidades para manter o homem
alienado por meio de diferentes armadilhas a fim de
prendé-lo aos valores utilitarios e efémeros, degradando os
valores humanos'’ e, reduzindo-os ao status de custos de
produgao ou até mesmo uma mercadoria
comercializavel,envolvendo-o no espetaculo do consumir
para set, isso ¢ o que Debord (1988) discute e apresenta.

8 Quanto mais o hiperconsumidor detém um poder que lhe era
desconhecido até entdo, mais o mercado estende sua forca tentacular;
quanto mais o comprador esta em situagio de auto-
administragdo, mais existe extrodeterminagdo ligada a ordem
comercial. (LIPOVETSKY, 2007, p. 15) griffo nosso

9 Barreira (2005, p. 17) argumenta que: (...) o ¢apital é uma relagdo social
que transforma todo o conteido concreto da producdo, que se
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Soares e Dantas (2006) e Aubert (2006) afirmam
que o individuo hipermoderno é um sujeito em constante
estado de alerta (ndo no sentido de ter a consciéncia
desperta, mas em constante excita¢ao). Individuo que é um
toxicomano da agdo, pois apropria-se do tempo e das
oportunidades como se fossem as ultimas de sua vida
terrena, por isso lida com o tempo como se pudesse
controla-lo, tentando ingenuamente afastar ou evitar a
finitude, o que ¢ impossivel.

Ewald et. al (2006) destacam tratar-se de um tipo de
homem que tenta estar e ser no mundo via acumulagao de
produtos e angustiado com sua existéncia. Nesse sentido,
para discutir as caracteristicas do sujeito hipermoderno,
Aubert (20006, p. 157) propde que para ele: “(...) la satisfaction
immédiate de ses désirs et intolérant a ld frustation, il poursuit
cependant, dans nouvelles formes de dépassement de soi, une quéte
ddbsolu, toujours d actualité.”

E o que fez a sociedade de consumo para
naturalizar o dinheito como Deus, as vivéncias
financeirizadas e pautadas em relagdes de consumo e de
endividamento?

apresenta como mercadoria, numa forma abstrata de riqueza, a forma-
dinheiro.

10 Aranha e Martins (2003) lembram a reflexdo que Horkheimer e
Adorno fizeram sobre a dissimulagdo dos conflitos, na sociedade de
total administragao, possibilitou que o individuo perdesse sua dimensao
critica.
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Uma pista é dada por Trinta e Trinta (2005, p. 7)
visto que eles ratificam que: “A sociedade de consumo realizou
o prodigio de fazer do ato de compra uma festa; da venda,
uma arte; e da exibi¢io aparatosa, um espeticulo'.”
Sociedade esta na qual o hiperconsumidor que busca,
segundo Ewald et al (2006) uma eterna compressao espago-
temporal para existir e temporalizar. Ler autoajuda e
“seguir” suas recomendagoes pode, aos olhos do senso
comum, ser uma forma de vencer estas limitacdes do

tempo e do espago, como se fosse possivel transcender.

1.3 Receita para conduzir a vivéncia financeira do
homem contempordaneo: a literatura de “autoajuda”
financeira, o afeto, o dinheiro e as financas.

“Por isso, o psicilogo nao deve negligenciar aquela
queixa comum que acusa o dinheiro de ser o deus da
nossa época.”

Georg Simmel

A citagdo acima permite exemplificar a preocupagao
na relagio que ha entre dinheiro, psicologia e vida
cotidiana. A psicologia, em tese, nao pos o dinheiro dentre
as suas discussdes como um tema de importancia, salvo a
Psicologia Econémica que ira ser abordada nesta se¢ao. Na
atual sociedade de hiperconsumo, pautada em relagoes
mediadas pelo ter e nao mais pelo ser, essa relacio precisa
ser reestabelecida, nao pode a psicologia ver o dinheiro
apenas como uma variavel externa ao mundo, ao homem e
as suas relaces, ele é sim um elemento ¢ um indicador
sintoma do modo de vida humano.

Ao apresentar as idéias centrais de Simmel,
Waizbort (2000, p. 140) diz que o dinheiro ocupa uma

11"Termo bem explicado na obra de Debord (1997)
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posicao estratégica da sua “psicologia”: ‘Para a psicologia
do dinheiro’ significa um duplo movimento: analisar na
consciéncia o processo que transformara o dinheiro em um
caso radical da transformag¢ao dos meios e fins, e por outro
lado analisar os efeitos do dinheiro faz recair sobre essa
mesma consciéncia.

O dinheiro, nesse contexto, ¢ tanto para Simmel
quanto para Benjamim o “Deus do mundo moderno” e
continua a sé-lo em tempos hipermodernos, s6 que agora
fetichizado de diferentes maneiras e objetos, além dele
mesmo.

Simmel (citado pro Waizbort, 2000, p. 142) nos

ensina que:

“A ‘impessoalidade’ do dinheiro, seu ‘anonimato’
(p- 59) sdo tracos fundamentais do dinheiro que
nao se restringem a ele, mas a tudo o que ele, com
seu toque de Midas, alcanca. Por isso, sempre que
valores pessoais estio em jogo, o dinheiro parece
ser tdo impréprio como forma de reparagao. Tudo
que ¢é pessoal, individual, especifico esta no pélo
oposto ao dinheiro.”

Se o dinheiro e o crédito permitem o acesso ao
mundo do consumo, consequentemente das relagdes socio-
comerciais, percebo que através dele o movimento
intencional da consciéncia dos homens hipermodernos
(consumistas e endividados) acredita que, pela posse,
resolvem questoes existenciais. Tornam-se, no entanto,
escravos do modo de existir financeirizado.

Borba (2011) diz que a literatura de “autoajuda”
financeira ratifica esse mundo do dinheiro, do modo de ter
para ser, como um estilo de vida, principalmente quando
indica modos de pertencimento que ¢é uma das
caracteristicas dos livros. Assim é que a “autoajuda” pode
ser entendida como um indicador de sintoma das relagoes
entre o homem, suas financas e a légica hipercapitalista,
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poils proporciona pensar no viés psicolégico que a crise do
capitalismo instaurou para manté-lo vivo no mundo.

Vejo que a crise do capitalismo contemporaneo tem
certa semelhanca com a crise que Husserl sinalizou a
comunidade europeia. Crise esta originada pela opgao em
adotar o modo positivista de pensar as relagbes homem-
mundo, originalmente naturalista. Tal crise se configura
hoje ndo apenas como uma crise do capitalismo, mas como
uma crise da subjetividade e das relagoes intersubjetivas.

Sobre a relagio subjetividade e curto prazo,
Bauman (2010a, p. 45) adverte que: “O objeto das
operagoes de crédito nao é sé o dinheiro pedido e
emprestado, mas o revigoramento da psicologia e do estilo
de vida de “curto prazo”. E na manutencio de um estilo de
vida com vinculos frouxos, fluidos, velozes e mutantes que
tem se proliferado estilos de vida financeirizados e
mercantilizados. “O mercado ndo sobreviveria caso o0s
consumidores se apegassem as coisas”. (BAUMAN, 2007,
p. 48). Os homens comegam por descartas coisas, depois,
descartam outras pessoas € a si mesmos.

Nessa mesma légica, estao os livros de “autoajuda”
financeira, ja que eles ndo contém respostas completas e
nem poderiam, mas mantém em seus textos a perspectiva
de que o leitor alcancara o que quer com a leitura, alguns
outros ja indicam, na propria capa, leituras que
complementam ou dao continuidade ao que é professado.
A instabilidade movimenta esse mercado de ilusoes
(CHAGAS, 2001).

Simmel destacou como caracteristica da época
moderna a mudanga do padrio de comportamento humano
que tem o dinheiro como seu representante maiof.
“Quanto mais predominante é o dinheiro, mais anulado é o
carater qualitativo das coisas (do mundo, dos homens)”
(WAIZBORT, 2000, p. 153)

Matias e Freitas (2007, p. 4) destacam que a relagao
do homem com as financas ¢ historicamente percebida na
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evolu¢ao do pensamento financeiro: “Na Idade Média, o
cristianismo influenciou o comportamento humano e
estabeleceu procedimentos em relacio a Financas.” Sendo
que na Idade Moderna e na Renascenca surgiram em meio
ao grande nuimero de pensadores, alguns que se
preocupavam com os problemas financeiros; tais como: a
correlagdo entre a economia privada e as finangas publicas.
Estes temas sio objeto de estudo da obra de Diomedes
Carafa.

Saito et al. (2007, p. 10) assinalam que dentro da
Moderna Teoria das Financas cabem os estudos sobre o
comportamento humano e as questoes economicas:

Adicionalmente, vém ganhando relevancia os
estudos que procuram relacionar o comportamento
humano com os conceitos econémicos, de forma a
entender a influéncia do fator humano nas decisoes
financeiras, formando, assim, um novo ramo de
pesquisa conhecido como Financas
Comportamentais, fundado por Richard Thaler.
Para ilustrar a releviancia desse assunto, cabe
mencionar que Daniel Kahneman foi premiado
com o Nobel de Economia em 2002, pela sua
contribuicdo para a ciéncia econdmica, com a
inclusio de conceitos da psicologia na compreensio
das decisées dos individuos em condi¢oes de
incerteza.

Nesta relacao da Psicologia com as finangas, resta
observar ainda o que Matias e Freitas (2007, p. 8)
identificaram em sua pesquisa iniciada no século XIX: “Na
Austria, na chamada escola austriaca, estudiosos faziam
pesquisas financeiras com base na analise psicolégica da
satisfacao das necessidades, com base no valor. K Menger
(1840-1921), Boem-Bawerck (1851-1914) foram exemplos
desses estudiosos.”

Esse movimento contribuiu para a criagdo de duas
areas especificas: as Finangcas Comportamentais e a
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Psicologia Econ6émica em que ambas buscam compreender
a relacio do homem com o uso do dinheiro e do crédito e
os efeitos do seu comportamento na tomada de decisiao de
investimentos. Partem do pressuposto de que existe um
“homo economicus" que toma decisbes racionais. Contudo
resta observar que nao é s6 de racionalidade que se mantém
a existéncia humana.

Abordando ainda as finangas comportamentais
encontrei um numero expressivo de artigos que discutem
os fundamentos, os interesses e os resultados desta area de
conhecimento, dentre eles estio os trabalhos de: Milanez
(2003), Savoia et al (2006), Krauter e Fama (2007), Matias e
Freitas (2007) e Marcon (2007). Existem também, trabalhos
na area da Psicologia Econdmica, iniciados com Pierre-
Louis Reynaud (1967); George Katona (1975); Setephen
Lea, Roger Rarpy e Paul Webley (1987); Carlos
Descocouvieres (1998), Fred van Raaij (1999), Carlos
Barracho (2001) e que sdo apontados na tese da Psicéloga
e Psicanalista Dr.a. em Psicologia Social Vera Rita de
Mello Ferreira.

Contudo, foi realmente em 2002 que a disciplina
expandiu-se, quando Daniel Kahneman e Amos Tversky
receberam o prémio Nobel de Economia pelo
desenvolvimento de teorias sobre percep¢ao e decisdes em
cenarios de risco e incerteza, ou seja, a chamada Teoria do
Prospecto.

Ferreira (2007) e outros apontam que as bases
tedricas desta area de conhecimento estdo calcadas nas
teorias comportamental, cognitiva e psicanalise. No caso
em questdo, vale saber o que é a psicologia economica e
também quando ela se origina.

Albou (1974) citado por Albou (1980) comenta que
a Psicologia Economica surgiu em 1902, com a publicagao
de dois volumes, por Gabriel Tarde, com o titulo ja
mencionado, com conteudo de forte embasamento no
método experimental e na psicanalise. Ambas as
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publica¢des utilizaram métodos onde a razao, as categorias
explicativas ¢ o uso de métodos experimentais eram
dominantes.

1.4 A Psicologia e o Dinheiro

O homem sempre manteve uma estreita relacao
com o dinheiro, tendo dado a ele um significado existencial,
como se fosse um ser vivo. O dinheiro nos seus inimeros
modos de se revelar tem conferido ao homem o poder de
conquistar a humanidade, de adquirir bens e transformar a
natureza, tornando qualquer um deles em objeto de deleite
proprio.

No livro de autoajuda Dinbeiro nio da em drvore
Godfrey (1994, p. 11) diz que: “A verdade é que o dinheiro
nos afeta. Nao importa quanto temos ou niao temos, cle
afeta nosso humor, nosso casamento, nossos objetivos,
nossos sonhos e a nossa personalidade”. Nao ha nada de
novo nessa constatacao.

Isso ratifica o fato de que, na histéria da
humanidade, os cristaos, por exemplo, foram orientados
pelos seus fundamentos religiosos a nao valorizar o
dinheito ou a nio lhe render culto, todavia muitos reis
(amados ou odiados pelo povo) demarcavam o seu modo
de ser e governar pela oposicao a riqueza ¢ ao dinheiro em
si.

O Rei Davi, na histéria cristd, é considerado um
dos reis que incentivava o culto e ostentacao do poder do
dinheiro, o uso de pedras preciosas, a atitude de guerrear
pela posse de terras e pelo dominio sobre povos que niao
reconhecessem a superioridade de Israel. Nesse contexto,
podemos dizer que Davi, o jovem ungido por Deus para
livrar seu povo dos filisteus, demarcou, também, o lugar
que o dinheiro ocupava em sua condi¢ao humana.

Tomando como base os ensinamentos professados
na Biblia o escritor Steven K. Scott reuniou no livro de
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autoajuda cristd Salomao o homem mais rico que ja existiu uma
associagao entre o sucesso, a religido e as finangas. O autor
diz na sinopse do livro: “Neste livro me concentrarei nas
estratégias e passos extraidos do livro biblico dos
Provérbios que apliquei as areas profissional, pessoal e
financeira da minha prépria vida. Apds examinarmos os
conselhos de Salomao em cada capitulo, oferecerei algumas
técnicas simples que utilizei para implementar os conselhos
no meu cotidiano'?”.

Abaixo apresento um trecho do Capitulo 1 em que
ele esclarece como o homem mais rico que ja existiu, pode
ensinar ao leitor modelos para obter mais felicidade,
sucesso ¢ dinheiro auxiliando a ter uma melhor
compreensao dessa relagao:

Imagine sair de um salario abaixo da média para
uma renda pessoal de mais de 600 mil ddlares por
més. Imagine perder nove empregos durante os seis
anos que se seguiram a faculdade e, entdo, no
décimo, erguer 12 negdcios do zero, alcancando
vendas de bilhGes de délares. Imagine fazer tudo
isso seguindo passos especificos ensinados por
Salomiao no Livro dos Provérbios do Antigo
Testamento. (p. 7)

A oragido de Salomio

Salomio nasceu por volta do ano 974 a.C. e foi
coroado rei de Israel pelo pai, Davi, pouco antes da
morte deste. Ele tinha 12 anos de idade. Sentia
muito medo de governar Israel, receando que nio
tivesse a sabedoria necessiria. De acordo com o
Antigo Testamento, Deus apareceu para Salomao e
perguntou o que ele queria. Salomio pediu apenas

12 Disponivel em:
http://veja.abril.com.br/livros _mais vendidos/trechos/salomao-o-

homem-mais-rico-que-ja-existiu.shtml.
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sabedoria e conhecimento para poder julgar com
probidade o grande povo de Israel (I Reis 3:9; 11
Cronicas 1:10). Entdo Deus disse que, por ele ndo
ter pedido riquezas, bens, honras e vitorias
sobre os inimigos, lhe seriam concedidos mais
bens, sabedoria, conhecimento, riquezas e
honra do que a qualquer rei do passado ou do
futuro. A promessa foi cumprida. A sabedoria, o
sucesso e a riqueza de Salomdo aumentaram de
forma inimaginavel. Além das reservas de ouro que
valeriam centenas de bilhSes de délares no mercado
atual, ele possuia 4 mil estabulos para seus cavalos e
carruagens, e sua folha de pagamento inclufa 12 mil
cavaleiros. Governantes de na¢des do mundo
inteiro buscaram seus conselhos e pagaram caro
port eles.No entanto, no meio da vida, ele comecou
a violar as regras de conduta, os principios e
estratégias que articulara com tanta sabedoria no
Livto dos Provétbios e, ao fazé-lo, seu sucesso e
felicidade desapareceram. Para nossa sorte, cle
registrou muitas de suas leis de conduta no Livro
dos Provérbios. (p. 9)

O trecho acima mostra o interesse em associar a
sabedoria de Salomao a uma estratégia para ficar rico. Em
um dos ensinamentos a humildade e a persisténcia siao
elementos determinantes da riqueza. Por isso, hoje, em
tempos hipermodernos, vejo que onde ha relacdo entre fé e
sabedoria é possivel também que esta seja atravessada por
relagdes comerciais e atitudes ingénuas. Fica evidente que o
livro atende aos anseios de uma sociedade que aprendeu a
associar dinheiro, religido e pensamento positivo, muito
comum em livros de igrejas pentencostais.

Na modernidade, a confirmacio do poder do
dinheiro ocorre de forma exponencial, pois seu uso se
oficializou como meio de troca, nio apenas nas relagoes
mercantis, comerciais e bancarias, mas acima de tudo nas
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relaces sociais, familiares e afetivas. Com o advento do
capitalismo, com a globalizacgdo e o “progresso
tecnolégico” o dinheiro ganhou formas diversas, dentre
elas a forma de plistico (cartio de crédito/débito) e a
forma virtual. (BORBA, 2008)

Nas relacées familiares, por exemplo, declara
Simmel (2006) que a instituicdio do dote nas relacOes
afetivas viveu uma das fases em que o dinheiro foi usado
para comprar afetos, pessoas e capturar subjetividades.

Logo, ter dinheiro, bens patrimoniais deu ao
homem a falsa ilusio de que ao té-lo, o caminho para a
felicidade seria menos sinuoso e que sua aceita¢io No meio
social seria mais facil. E o que ratifica Smiles (s. d, p. 331-
332):

A maneira por que o homem se serve do dinheiro,
o ganha, o economisa, e 0 gasta, ¢ talvez uma das
melhores pedras de toque da sua sabedoria pratica.
Ainda que o dinheiro nido deve considerar-se como
um dos fins principaes da vida, nem por isso deve
ser tratado com desprezo philosophico, porque
representa em alto grau os elementos do bem-estar:
physico e social.

Fonseca (1994) ao analisar o que chamou de “Uma
Psicologia do agente econémico em David Hume e Adam
Smith”, destaca que o pensamento destes dois iluministas
escoceses sobre o funcionamento da mente humana e
modos de comportar-se na vida cotidiana é afetado por
fatores sub-racionais. Professa o autor que o apego ao
dinheiro e a idade é que interessam e, nao a tranquilidade e
O prazet, ser rico nesse €aso, assegura a quem O possui o
status de sempre estar em evidéncia para com o seu
semelhante, de lhe colocar num lugar superior, de ser
admirado e de querer ter atengdao constantes. Através do
dinheiro, o homem rico se garante como detentor de
valores morais ¢ materiais que deveriam ser admirados e
referenciados. Essa constatacdo, feita no século XVII,
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sofreu algumas modificagdes no cenario do capitalismo
contemporineo, mas principalmente exacerbou-se.

Tal exacerbacio tem trazido diariamente a este
mesmo homem inseguranca, medo, instabilidade e
aprisionamento, pois o bem antes desejado, passou a ser
agora alvo de meliantes que sem poupar vidas, aventuram-
se na captura daquilo que é posse do homem rico. Riqueza
no atual mundo contemporaneo é sinébnimo hoje de estar
em constante ameag¢a de morte.

O pensamento do filésofo francés Nicolas
Malebranche (citado por Fonseca, 1994, p. 4) ilustra a
relagio do homem com riqueza: “as pessoas geralmente
estdo até mais interessadas em aparecer diante aos olhos
dos outros como ricas, cultas e poderosas do que realmente
ser”” Fis a importancia do dinheiro como um agente
mediador nas relagdes sociais e afetivas.

Bruckber (2002, p. 173) da a riqueza um carater de
acesso a vida publica que, no caso da sociedade atual, é
espetacularizada: “F que a riqueza é antes de tudo um
espetaculo a ser exibido, que regala os olhos, aguca os
apetites, alimenta o rancor.”

Sciliar” lembra alguns personagens da ficcio que
auxiliam a esclarecer a questao do apego ao dinheiro, mas
especificamente da avareza ao longo de séculos.

13 SCLIAR, Moacyr. A avareza na ficgio. Mente Cérebro. Disponivel
em:
http://www2.uol.com.br/vivermente/artigos/a avareza na ficcao.ht

ml
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Honoré de Balzac (1799-1850) e Fiédor
Dostoievski  (1821-1881) viviam atolados em
dividas, sobretudo o escritor russo, que era um
jogador compulsivo. Niao ¢ de admirar que
avarentos tenham dado grandes personagens da
ficgdo. O primeiro exemplo ¢, naturalmente, o
Shylock, de William Shakespeare (1564-1616) na
comédia O mercador de V'eneza, do fim do século
XVI. Shylock era um agiota. Na Idade Média, o
empréstimo a juros era proibido aos cristios e
reservado ao desprezado e marginal grupo dos
judeus. Um arranjo perfeito: quando o senhor
feudal nio queria ou ndo podia pagar dividas
contraidas com os agiotas, desencadeava um
massacte de judeus, um grupo desprezado e
marginalizado, e resolvia o problema. Shylock
sente-se desprezado e quando empresta dinheiro a
Antonio, um mercador, pede em garantia uma libra
da carne do devedor: ele quer que este se revele
inadimplente e pague a divida com a matéria de seu
préprio corpo: um esforco desesperado e grotesco
para ser respeitado. (p.1)

Se o dinheiro entdo assume para o homem um lugar
de suprema importancia, ele é como diz Simmel (1900) o
mediador por exceléncia das relagdes sociais e matéria-
prima para a financeirizacao da vida contemporanea.

1.4.1. O dinheiro: mediador eterno das relacoes sociais e
afetivas.

O autor portugués Mario Gongalves Viana foi um
dos primeiros a escrever livros de “autoajuda” financeira no
mundo, o seu livro intitulou-se Psicologia do Dinbeiro. Este
autor apresenta uma aproximagdao moral, cultural e
psicolégica que o homem tem com o dinheiro, justificando
e pondo em evidéncia a sua importincia que este meio de
pagamento tem no cotidiano moderno.
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A intenc¢do de compreender como o homem, quer
de modo critico, quer de modo ingénuo, se relaciona com o
dinheiro moveu meu interesse para investigar, no decorrer
da redagao do estudo, o que afeta e promove as mais
variadas modificacbes em seu modo de ser no mundo, de
se relacionar com o dinheiro e com outras pessoas.

Apesar de os estudos e pesquisas em Psicologia
voltados para estas relagbes serem quase inexistentes no
Brasil, importa resgatar esta relacio a fim de
compreendermos como os agentes da industria capitalista
dela se utiliza para capturar a subjetividade e manter os seus
mecanismos de totalitarismo via sociedade administrada.

Nesse sentido, consegui perceber que, nos textos de
autoajuda, a relacdo entre a linguagem psicologica e os
conteudos financeiros tende a apontar sempre para modos
de captura da subjetividade daquele homem que entende
que as dicas ali apresentadas podem modificar a sua vida.
Por isso, penso que a afirmacio de Furnham e Areyle
(2000, p.10) ¢é capaz de expressar essa reflexdo: Os
psicologos interessam-se pelas atitudes assumidas perante o
dinheiro, pelo pérque e o como as pessoas se comportam
de certas maneiras em relagao ao dinheiro e quando na sua
posse, assim como se interessam pelo efeito que este exerce
sobre as relacoes humanas.”

Acontece, porém, que o homem aceitou
ingenuamente para si, a condi¢do de mercadoria, tornou-se
ele proprio valor de troca, permanecendo em atitude
natural/mecanica, onde opta por nio refletit pelo
significado de suas agdes, mas apenas acatar as necessidades
criadas pelo sistema capitalista e assim coisifica-se,
transforma-se em mercadoria viva. HEste processo foi
confirmado por Simmel (2006) que na sua época o dote era
o meio de negociac¢ao da posse do “amor” do homem para
com a mulher, relagio que tem o proprio processo de
construcao da subjetividade e do valor dado ao dinheiro na
modernidade.
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Assim como Bauman, Simmel (1967, p. 13),
destacou que o pensamento calculista, a intelectualidade e o
dominio do dinheiro sobre a vida na metrépole foram
determinantes ao modo de vida matematizado: “O dinheiro
se refere unicamente ao que € comum a tudo: ele pergunta pelo valor de
troca, redug toda qualidade e individualidade a questao: quanto?” .

Compreender de que maneira e como o dinheiro
influencia na subjetividade e nas relagdes sociais e afetivas,
nas escolhas de mundo e de modos de ser, tornou-se um
elemento bastante motivador deste texto, principalmente
quando fago retornos para os livros de autoajuda, neles
identifico que as inten¢des das autorias foram atualizadas.
Intengdes estas que continuam a se professar no mercado
editorial brasileiro de diferentes maneiras.

Assim, na perspectiva deste trabalho, ratificando,
nio é a explicagio, o porqué ou os porqués que me
interessam, mas o qué e como as coisas  acontecens,
compreensao das inumeras situagdes que emergem e que
sao observados a medida que o fenémeno se revela. Eis o
fundamento fenomenolégico husserliano “voltar as coisas
mesmas”.

Diante da possibilidade de pensar uma psicologia
social fenomenolégica' e critica situamos o olhar
fenomenoldgico e a critica frankfurtiana aos qués e como
estas questoes se dao.

Os pensadores frankfurtianos que estabelecem
analises criticas sobre a barbarie, o capitalismo, a cultura de
massa, o individualismo e os diferentes modos de
apropriacao da subjetividade e da razao na modernidade
confirmam que o modelo de sociedade administrada
proposto pelo capitalismo é um modo de manter a
consciéncia alienada.

Assim, o que a Escola de Frankfurt ataca nao ¢ o
desenvolvimento da cultura de massas, mas a forma

14" Tomo aqui emprestado o termo utilizado por Ewald (2007).
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repressiva especifica assumida pela cultura de massa, ou a
ela imposta, sob os auspicios do capital monopolista
(SLATER, 1978).

A leitura dos frankfurtianos ja afeta e afetara, ainda
mais, o desenvolvimento da pesquisa, uma vez que fui
afetado, preferencialmente, pelas ideias de Adorno,
Horkheimer, Benjamin e Marcuse. Por sua perspectiva
critica e por seu carater transdisciplinar dialogarei em
alguns momentos com eles para fundamentar e clarificar
minhas reflexdes sobre as estratégias da industria cultural
no capitalismo contemporaneo para promover o culto a
riqueza, ao dinheiro e a racionalidade técnica.

E sabido que os tedricos da Escola de Frankfurt
nao fizeram tratados sobre o dinheiro, mas realizaram
importantes analises sobre os efeitos do sistema capitalista
e das condi¢Oes culturais, sociais e politicas que afetaram os
modos de vida, apontando sérias e rigorosas reflexdes
sobre os efeitos de uma sociedade administrada, percebida
por eles na musica, na literatura, na poesia, nas artes e na
cultura.

Modernidade, de acordo com Jamenson (2002), ¢é
uma palavra que os capitalistas se apropriaram ao invés de
capitalismo, pois isso faz com que a massa pense que O
sistema tem um objetivo social, o que nao ¢ verdade. O
capitalismo nao tem nenhum objetivo social, mas o projeto
utopico apresentado garante uma democratizagdo das
relagcoes sociais e acesso ao mercado consumidor como se
este fosse um objetivo que favorecesse a0 bem comum: a
ingénua entrada no mundo do consumo. O discurso
apresentado pelo mundo capitalista é fluido, pois no
mercado, o exercicio da democratizacio ocorre na relacio
ser consumidor para ser cidaddo e nao o inverso.

Houve, de fato, uma massificacio do consumo, do
acesso a0 mercado de crédito e financeiro, enfim o dinheiro
globalizado chegou as camadas populares com o discurso
de modernidade e democratizagio.
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Waizbort (2006, p. 160) destaca que Simmel
evidencia a ideia de cultura e de dinheiro que caracterizam a
modernidade, principalmente porque: “o homem moderno
passa grande parte da vida perseguindo a posse do
dinheiro, como se toda a felicidade e satisfacio da vida
humana se resumisse a sua posse.”

Numa busca que realizei na web, com as palavras
psicologia e dinheiro, imediatamente foram fornecidas pelo
buscado centenas de paginas contendo artigos, livros e
outros elementos 1a disponiveis, e uma das mais
interessantes sao as constantes ofertas para aumentar a
renda, ganhar dinheiro sem sair de casa (teletrabalho),
poupar dinheiro, ganhar dinheiro reduzindo impostos ou
economizando nas compras, realizar investimentos
rentaveis e compreender o segredo do dinheiro. Estas
paginas, em tese, contém os fundamentos da autoajuda e
algumas delas oferecem livros e dicas.

Ja em 1896 Simmel (citado por Souza, 2005), trata
da cultura moderna, destacando a influéncia desta na
economia do dinheiro. Os estudos de Simmel chamam
atengdo para a relacdo entre patrimonio e personalidade,
onde a propriedade de bens era considerada como padriao
de inclusao no seio social. Fato este que se revela até os
dias de hoje.

O dinheiro confere para aqueles que o tem, forca
para a personalidade, passou entdo a substituir uma série de
outros valores moralmente aceitos, ou até mesmo setr a
moeda designadora de carater e, além disso, ser o elemento
de conexido entre os membros de um setor econémico ou
de setores econdémicos entre si.

No contexto de uma modernidade que se
estruturava em cima da economia do dinheiro e,
consequentemente, das relagdes de troca, ele, o dinheiro,
passou a ser elemento atenuador ou absorvidor de delitos
graves ou mesmo de peniténcias religiosas. O dinheiro que
era um meio se tornou um fim, um alvo final, e, além disso,
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tornou-se o elo entre as coisas mais heterogéneas onde elas
se tornaram comuns e comunicaveis entre si. (SIMMEL,
2005)

Diz Simmel (2005, p. 29): “No pagamento em
dinheiro, a personalidade nao se da mais a si mesma, mas
sim a algo totalmente abstrato e livre de toda relagdo
interna com individuo.”

Em suas reflexGes sobre algumas relagdes entre o
homem, a mulher e o dinheiro, Simmel (2006) indica que
estas sao permeadas por um conjunto de situagoes
historicas, culturais e sociais. O filésofo discute a situacao
histérica de compra e troca de mulheres e, do pagamento
de dotes na relagdio matrimonial ditadas pelos interesses
familiares.

Na perspectiva simileriana as unides matrimoniais,
os casamentos, por exemplo, foram resultado de um modo
de administrar as relacGes afetivas e sociais que, se
atualizadas, inferimos que ainda hoje as pessoas mantém
esta pratica mascarada de outras maneiras (ndo é mais o
dote em moeda, mas configurado em bens de consumo, em
patrimonios ou mesmo na vida oriunda da especulagiao
financeira). O dote ou a troca assume a figura de um
imoével, um bem, uma viagem, a privagio da propria
individualidade ou, até mesmo, de uma troca entre
patrimonios.

Ressalto, mais uma vez que o tornou-se o dinheiro
¢ o mediador das relagbes sociais e intersubjetivas, ja que é
também pela via do trabalho e da producao que o homem
realiza seus projetos e, nesse sentido, afirma: “E dinheiro a
mercadoria que serve para medir o valor e, diretamente ou
através de representante, de meio de circulagao”. (MARX,
1987, p. 144)

Conforme advoga Simmel, o dinheiro possui a
caracteristica de ter um duplo papel, sendo tanto um
mecanismo que a0 mesmo tempo aproxima e afasta
pessoas tanto de si mesmas como dos outros. Dai por que
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o dinheiro promove a interioridade e também o
intelectualismo, pois nesse bindomio: aproximagao-
afastamento remete o individuo ao intelectualismo que
passa na analise de Simmel a ser um estilo de vida
moderno.

O dinheiro é o agente caracteristico da vida na
modernidade (WAIZBORT, 20006) e Freitas (2007, p. 45)
ao revisitar em Simmel destacam que o dinheiro tornou-se
um mediador por exceléncia nas grandes cidades e um meio
de inversao psicolégica do meio em fim absoluto: “o
dinheiro é a base da felicidade no cotidiano”. E parece
permanecer até os dias de hoje, numa escala cada vez mais
progressiva e quica patologica.

Ter dinheiro possibilita, numa sociedade de
consumo capitalista, um modo de se sentir incluido,
“respeitado” e  “reconhecido”:  social, politica e
economicamente. Na contemporaneidade, nao ¢ apenas a
posse de bens materiais ou nao que seduzem os homens ou
movimentam, o dinheiro, em forma de capital e outras
facetas, uma vez que se tornou virtual e especulativo.

1.5 A autoajuda como um modo de compreender
as vivéncias financeiras contemporaneo.

Borba (2011) identificou que os autores de livros de
autoajuda ensinam seus leitores modos de como lidar com
o dinheiro, fazem analises e sugestOes aos leitores para que
eles administrem o dinheiro em busca de mais riqueza. Nao
sendo escravo do dinheiro, mas fazendo-o trabalhar por
vocé. Eis a época da financeirizagao.

Essa logica de fazer o dinheiro trabalhar por vocé é
ratificada pelo modo de funcionamento do capitalismo
financeiro que segundo Boltanski & Chiapelo (2009, p. 42):
“O espirito do capitalismo é justamente o conjunto de
crengas associadas a ordem capitalista que contribuem para
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justificar e sustentar essa ordem, legitimando os modos de
acao e disposicdes coerentes com ela”.

Enfim, se ha uma crise, a literatura de “autoajuda”
atua para o seu leitor como um placebo, oportunamente
colocado para que este possa sentit a necessidade de
adquirir outra obra ou outro subproduto. Nio ¢é de
interesse do autor, apesar de parecer isso, que o leitor ao ler
suas dicas consiga imediatamente alcangar a solu¢ao que
precisa. Essa intengao nio se comprova como verdadeira
em grande parte dos livros que intencionam ser manuais de
modos de ser e oferecer outros produtos e servigos, como
os de autoria de Gustavo Cerbasi" e Reinaldo Domingos'®.

Um dos exemplos bem claros desta proposta pode
ser vista no livro Prosperidade: fazendo amizade com o Dinbeiro,
Ribeiro (1992, p. 31) quando ele afirma: “Nao é vocé que
trabalha para o dinheiro. E o dinheiro que trabalha para
vocé. O autor ainda assegura ao leitor que ter prosperidade
nao é apenas ter dinheiro, mas ter saude e amizade”.

Alguns destes livros, pequenos manuais de
“autoajuda” apresentam exercicios sugeridos para o autor
como forma de “ajudar” o leitor a organizar seu
planejamento e or¢amento financeiro, alcangar sucesso e
felicidade e principalmente mudar a crenga que tem em sua
relacao com o dinheiro.

15O autor mantém um site em funcionamento que tem relacdo direta
com um de seus livros e também com os servicos que ele oferece em
seu site profissional que pode ser acessado pelo endereco a

seguir:http://www.maisdinheiro.com.br/livros/gustavo-cerbasi.

16 Reinaldo Domingos intitula-se educador e terapeuta financeiro. E o
presidente do Instituto DSOP de Educacio Financeira e autor dos
livros Terapia Financeira (2007), O Menino do Dinheiro (2008), O
Menino e o Dinheiro (2011) e Livre-se das Dividas (2011). Em 2011,
publicou a primeira Cole¢ao Didatica de Educagdo Financeira para o
Ensino Médio do pafs, ja adotada por diversas escolas brasileiras. Outra
estratégia destes autores ¢é infiltrar-se no meio educacional de modo a
oferecer seus servicos. Site http://www.dsop.com.br/.
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Eker (2006, p. 97):

Agbes da mente milionatia:

V4 a uma biblioteca, 2 uma livraria ou acesse a
Internet para ler a biografia de uma pessoa que é ou
foi extremamente rica e bem-sucedida. Roberto
Marinho, Antonio Eminio de Morais, Abilio Diniz,
Bill Gates, Donald Trump, Jack Welch e Ted
Turner sio bons exemplos. Use as historias
pessoais deles para se inspirar, para aprender
estratégias de sucesso especificas e, o mais
importante, para copiar a sua programacao mental.

No exercicio acima sugerido pelo autor, fica clara a
intencao de fortalecer a valorizacio do estado mental e a
imitacio como um modo de conseguir dinheiro. E
necessario destacar também que a maioria destes nomes
esta diretamente ligada ao uso do dinheiro. As frases de
efeito que sdo utilizadas transmitem a ideia de que o
dinheiro tem relagdo direta com os modos de ser:
Declaragao: Eu imito as pessoas ricas e bem-sucedidas. Eu
busco a companhia de pessoas ricas e bem-sucedidas. Se
elas podem, eu também posso! Eu tenho uma mente
milionarial (EKER, 2006, p. 97)

Moreira (2002) utilizou metodologia quantitativa
para conhecer o significado do dinheiro no Brasil,
explorando e mensurando via questionarios com escalas de
atitude, como os seus respondentes comportavam-se frente
ao dinheiro. Essa pesquisa buscou constatar e estabelecer
categorias que possam representar, estatisticamente, como
o brasileiro age com relagao ao uso do dinheiro.

Este tipo de pesquisa ¢ importante, contudo ela ja
coloca a inten¢ao do pesquisadot, sob a forma de hipoteses
e categorias a serem conhecidas e nido interrogam o
fenémeno diretamente em sua pureza, mas ja fornecem
dicas ao participante daquilo que o pesquisador quer saber,
artificializando, assim o resultado, uma vez que retira de
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cena o carater da vivéncia imediata que ¢é alcancada pelo
pesquisador e do proprio  sentido da  pesquisa
fenomenoldgica.

Existem estudos de ambito internacional sobre o
significado do dinheiro no comportamento humano e seu
foco de interesse. Dentre eles, ha quatro instrumentos que
se difundiram pela via de sistematizacdo de escalas, Moreira
(2002) aponta: Diferencial Semantico Modificado (1972);
Escalas de Atitudes para Dinheiro (1982); Escala de
Crengas e Comportamentos Monetarios (1984) e, Escala
Etica do Dinheiro (1992).

Tais escalas visam mensurar o significado que o
dinheiro vem criando em categorias que agrupam as
definicées dos comportamentos possiveis. Além disso,
visam a tragar um mapeamento deste significado, mas pelo
viés da atribuicao de categorias ja pré-definidas. Todos
estes estudos tém como atitude intelectual central o
pensamento unidimensional e a racionalidade instrumental
que é ratificada a cada estudo divulgado. A divulgagao de
estudos que tem o referencial unicamente quantitativo
reforca que os dados “falam” por si sos e, portanto, sao
“capazes” de representar a realidade de um modo ingénuo
que o cientista oriundo do positivismo tem para explicar a
realidade como bem apresentou Husserl, ao elencar as
ingenuidades do cientista (2009), a saber: desconsiderar a
historicidade e ter a razdo como pressuposto para tudo e
usa-la de modo irracional.

Seguindo essa mesma perspectiva, Moreira realizou
um estudo comparativo, com estudantes de psicologia
distribuidos pelas regides brasileiras, para mensurar o
significado que o dinheiro tem para eles. Utilizou a Escala
do Significado do Dinheiro (ESD) e seu estudo parte da
proposicao de que o dinheiro ¢é objeto universal e
especifico a culturas nacionais.

Contrariamente a este paradigma, pretendo
desenvolver estudos futuros, ou seja, sem pré-julgamentos,
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mas ao entrar em contato com o fendémeno, tentar
compreendé-lo em sua imediatez e tendo o rigor e o carater
critico como modos de compreender. Ao invés de
estabelecer categorias antecipadamente, desejo investigar
diretamente no mundo da vida, o sentido, o significado e¢ o
valor que o homem hipermoderno da ao dinheiro.

O modo de lidar com o dinheiro também ja foi
tema da obra O avarents” do esctitor francés Jean de la
Fontaine em demonstra seu temor por ter perdido um
tesouro. O Avarento também foi adaptado para o teatro
por outro francés, Moliere.

Sobre as caracteristicas de um avarento Mariotti
esclarece que:

Por ser uma patologia do Ter, a avareza ¢ também
uma patologia do objeto, uma patologia da coisa.
Como ja sabemos, ela se traduz pela negagio de
tudo aquilo que implica processo, fluxo, circulagio.
E uma inclinacio para o enrijecimento, para a
petrificagdo, um movimento em dire¢io ao
inanimado.O avarento se sabe um funcionitio da
retencdo. Mais ainda, percebe que nio ¢ capaz de
fugir dessa armadilha, e por isso estd a cada dia
mais cheio de medos, sendo o maior deles, como
logo veremos, o que tem de si préprio. Esse medo
¢ a cada passo potencializado pela desconfianca. Ja
vimos que o avarento percebe que por mais que
tente nao conseguira acumular e reter o que sua
compulsio interna lhe impde. Por isso, no fundo
ele ndo confia em si préprio como agente da
acumulacio. HEssa desconfianca alimenta o medo,
que retroage sobre ela, intensificando-a. E assim se
tfecha o circulo. Por nio poder tolerar essa pressao

17 MARIOTTI, Humberto. A era da avareza: (A Concentragdo de
Renda como  Patologia  Bio-Psico-Social).  Disponfvel — em:

www.geocities.com/pluriversu/avareza.html. Acesso em: 10
ago. 2011
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além de um certo limite, o avarento a projeta nos
outros. F por meio dessa dinimica que a avareza
acaba sendo também uma patologia da alteridade,
pois para o avarento tudo na vida parece resumir-se
a0 “meu” que ele opde ao “nio-meu”: “meu”
dinheiro, “minha” casa, “minha” mulher, “minhas”
crencas e assim por diante. Ao lado disso, como
mencionei h4d pouco, jamais o abandona a
compulsio de transformar o “ndo-meu” em “meu”,
no menor tempo possivel e com o menor esfor¢o e

gastos possiveis.

Para o avarento, o dinheito é a razido de sua
existéncia, pois este preenche sua vida de sentido. Na
literatura de “autoajuda” financeira essa situagao se repete
de outras maneiras, uma vez que geralmente os autores
contam no prefacio ou na introdu¢ao, como chegaram a
obter ou a perder dinheiro e de que maneiras eles
conseguiram reaver suas posses. Essa estratégia ¢ utilizada
pelos autores para deixar o leitor o mais proximo da
realidade que ele propde retratar, influenciando o leitor a
confiar nele, na sua experiéncia e consequentemente nas
sugestoes que apresenta.

“O dinheiro intervém como causa ¢ efeito de uma
separagao espacial do sujeito e de sua posse, como o0s
acionistas que nunca colocaram os pés na empresa, por
exemplo”. (FREITAS, 2007, p. 50)

O homem, inserido no capitalismo, sempre
conferiu ao dinheiro o estatuto similar ao de Deus, como
bem alertou Benjamim (1990), ao relacionar o capitalismo a
um culto religioso e ao dinheiro o Deus da modernidade.
Para muitos homens, a vida sé tem sentido se ela for vivida
com abundancia de dinheiro, crédito e um wvultoso
patrimonio.
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1.6 A Psicologia e a Economia: caminhos de uma
psicologia econémica

O entrosamento entre Psicologia e Economia existe
ha algum tempo, embora poucos saibam. O certo é que
Economistas se interessaram pela Psicologia, bem mais que
os psicologos pela Economia, mesmo que ainda em
namero inespressivo. Os economistas comegaram a buscar
na Psicologia, informagdes para compreender como 0s
homens agiam frente a situagao de investimento.

As hipoteses e respostas encontradas levaram ao
desenvolvimento de uma 4drea cujo suporte advém de
diferentes 4reas do saber, tais como: economia, financas das
empresas, financas pessoais. Contabilidade, estatistica,
psicologia, antropologia e  sociologia, mas foi
preferencialmente na psicologia que ela chamou aten¢ao
dos pesquisadores.

Uma das discussoes que interessa e que move esta
pesquisa aponta para a relagio entre a economia, as
finangas pessoais, o consumo e a psicologia, mais
propriamente das relagGes entre a psicologia e finangas, que
foram intermediadas pela Psicologia Economica. Esse
interesse aqui ¢ mostrado e atualizado a partir da reflexdo
sobre o modo de vida contemporaneo pautado em
vivéncias financeirizadas.

Reunir reflexdes de areas, em principio, distantes e
desconexas, teoricamente ¢ um desafio que busquei e me
comprometi a esclarecer neste estudoe. Uma questao
central norteou esta reflexdo: a Economia e a Psicologia
sao, de fato, areas tao contrarias? Caso sejam, quais podem
ser os pontos de cortes ou de ligagao?

Ao iniciar a pesquisa percebi que existiam estudos e
pesquisas até entdo desconhecidos que envolviam olhares
plurais da psicologia econémica, da neuroeconomia e das
finangas comportamentais. Nao me detive, por razdes de
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tempo, metodologia e diversidade de abordagens a analisa-
los minunciosamente, mas conhecer alguns deles.

Durante os anos de graduacio e pods-graduagao
strictu sensu nao tive conhecimento de nenhum estudo dessa
area capaz de mostrar uma relagao. A literatura contabil-
financeira, nem tampouco a econémica fazia referéncia aos
pressupostos de desenvolvimento nesse campo emergente
do saber. Assim é que ao saber dessa possibilidade passei
intencionalmente a buscar relagdes entre as areas de
conhecimento anteriormente citadas , nem tampouco com
os livros de “autojuda” financeira.

A viabilidade desta pesquisa me permitiu
compreender que ja foram realizados estudos entre estas
areas desde 1800. Assim, um novo impulso intelectual foi
possivel com a tomada de conhecimento dos estudos de
Simmel sobre a Psicologia do dinheiro, que resultou na
obra a Filosofia do Dinheiro e das inimeras analises que
este pensador fez acerca do dinheiro na cultura moderna.

Em pesquisas no meio virtual localizei estudos
sobre financas pessoals, orcamentos familiares, e
comportamento do consumidor sem, entretanto, fazer
qualquer referéncia a esta nova area do conhecimento ou as
questoes sociais e filosoficas que integravam a relagao
homem-dinheiro-mundo.

Além dos estudos anteriormente citados o contato
com Journal of Economic Psychology (1993) e as obras de Viana
(s.d) e Lauterbach (1959) me permitiram compreender
como a relacio financas subjetividade estava sendo
pensada, quer seja ainda no paradigma positivista, por
estudos ou apenas pela via da literatura de “autoajuda”.
Percebi entdo que seria necessario oferecer um outro olhar
para tais questdes, como por exemplo uma mudang¢a no
direcionamento no modo como os assuntos de financas
coorporativas e finangas pessoais eram estudados. Situagao
perfeitamente possivel dada a minha formacio em
Psicologia e 4rea contabil-financeira. Associados os
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conhecimentos obtidos nestas formacGes com  as
perspectivas da fenomenologia e da teoria critica
vislumbramos um outro olhar. Olhar este que me colocou
no caminho de revisar e atualizar o olhar da psicologia
fenomenolégica  sobre  as  vivéncias  financeiras
contemporaneas e que me conduziu, por exemplo ao
sobreendividamento, fendmeno crescente e em atual
processo de naturalizagao.

Observei que, dentre os modos de abordar o
consumo tanto na psicologia quanto na economia alguns
pontos em comum siao preservados, mas também existem
peculiaridades dos seus modos de ver e acessar o
fendmeno.

Campbell (2001) diz que a racionalidade ¢
caracteristica do pensamento da teoria da utilidade, que
norteia a visio da economia e move o consumidor na
direcao do consumo:

E exatamente esta reflexio feita por Campbell
(2001) quando marca a racionalidade via pensamento da
teoria da utilidade que fez com que alguns pesquisadores
buscassem outras areas de conhecimento para entender
como o consumidor se comporta, ja que ela nio pode ser
considerada uma teoria do comportamento do consumidor.
Contudo meu encontro inicial foi dirigido para a Psicologia
Econdomica, a fim de compreender como se deu a sua
constituicdo e que elementos tornaram Psicologia e a
Economia disciplinas com interesses comuns.

De acordo com Ferreira (2007/2008, p. 45): “A
Psicologia Economica relaciona-se de modo especial com
as seguintes abordagens da Psicologia: Experimental,
Aplicada, Comportamental, Cognitiva, Social,
Organizacional ou Industrial e do Consumidor”.
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E importante destacar que ha outras areas do
conhecimento'®, além da Psicologia Econdmica, que se
interessam em estudar o comportamento economico sao
elas: Economia Comportamental ou Psicologica; Finangas
Comportamentais; Socioeconomia; Psicologia do
Consumidor; Pesquisas sobre Julgamento e Tomada de
Decisao; Economia Experimental; e, Nova Economia
Institucional. (FERREIRA, 2008)

Como assinalou Husserl, a Psicologia é herdeira da
tradi¢do experimental e 0 mesmo ocorreu e ainda ocorre na
Psicologia Economica que utiliza métodos quantitativos e
afericbes para conhecer o comportamento do consumidor.
As revistas cientificas dessa 4rea, em sua maioria,
apresentam artigos que valorizam sobremaneira, o método
cientifico tradicional que é eminentemente quantitativo e
pautado na formulagao e testagem de hipoteses, bem como
na representa¢ao matematica ou estatistica dos dados.

As primeiras tentativas de aplicar a Psicologia a
Economia no mundo se iniciartam com Gustave L.e Bom
quando publicou The Crowd em 1897 e também com o
Psicélogo Francés Gabriel Tarde. Tarde, pensador social e
jurista francés, usou o conceito da economia no final do
século XIX, quando publicou Psychologie Economique em
1902.

A Escola Econdémica Austriaca, também conhecida
por Hscola Psicologica Austriaca utilizou conceitos por
meio de Hayek e Von Mises. George Katona, psicélogo e
economista, publica em 1975 livto nos Estados Unidos
sobre seu livro sobre Psicologia ¢ Econdmica e, torna-se
um dos principais expoentes nos E.U.A  Psychological
Economics, considerada uma obra de credibilidade tedrica

18 Nio ¢ objeto dessa tese desenvolver um estudo sobtre a Psicologia
Econbémica e outras areas do conhecimento interessadas pelos estudos
sobre o comportamento do consumidor. Farei aqui apenas algumas
incursGes para melhor situar o tipo de estudo e o método utilizado.
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que cortém o Indice de Sentimento do Consumidor por ele
desenvolvido.

Outro representante importante da fase de
constituicdo da psicologia economica foi Pierre-Louis
Reynand, professor de Economia Politica, também
graduado em Psicologia e Economia. Reynand teve como
seguidores de seu pensamento Paul Albou (na Franca),
Karl-Erick War Neryd (na Suécia) e Folke Olander (na
Dinamarca).

Herbeth Simon, também com formacio em
Psicologia e Economia, desenvolveu a Teoria da
Racionalidade Limitada (Recebeu em 1978 o Prémio Nobel
de Economia), publicou livros e o Journal of Economic
Psychology” (1981) e também criou a International Association
for Research in Economic Psychology” -IAREP (1982). Daniel
Kahneman junto a Amos Tversky desenvolveu uma teoria
sobre percepcio e decisbes em cenarios de risco e
incerteza, conhecida como teoria do prospecto que passou
a ser utilizada por alguns profissionais da area financeira
para compreender o comportamento do investidor frente
ao risco. O interesse dessa pesquisa, apenas e unicamente
contribuiu com o desenvolvimento das empresas do
segmento financeiro, fazendo-as conhecer como um
investidor se comporta.

No desenvolvimento desta tese investiguei os
primeiros estudos sobre a aproximacao entre a psicologia e
economia, de modo a compreender se ha fundamentos que
estdo presentes nos textos de “autoajuda” ou nao. Nio
pretendo, portanto, me estender nesta discussio, mas,
sobretudo, compreender as raizes dessa relacio ainda
pouco conhecida na psicologia, fazendo as devidas
apropriacbes para, continuar a institucionalizar na

19 Jornal de Psicologia Econémica que existe na versdo impressa e on
line.

20 Associacdo Internacional de Pesquisa em Psicologia Econémica.
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Universidade Federal do Maranhao - UFMA este campo de
investigacdo que cada vez mais se aprofunde nas relagoes
entre psicologia, filosofia e questées economico-financeiras,
principalmente aquelas relacionadas ao consumo, ao
consumismo, ao endividamento e suas consequéncias na
subjetividade e nas relagGes intersubjetivas no mundo da
vida contemporieno. Penso também que este estudo
possibilitara fundamentagao para colocar em praticas agoes
de pesquisa® e extensdo que possam congregar alunos do
curso de Psicologia e de outras areas do conhecimento.
Projetos que visem a questoes sociais e contribui¢oes para a
pratica clinica tendo como base a fenomenologia e as
filosofias da existéncia.

21 Os primeiros resultados ja se fazem perceber. Em 2010 o autor da
tese registrou junto ao CNPq o Grupo de Estudos e Pesquisas em
Fenomenologia e Psicologia Fenomenolégica do qual participam
discentes do curso de Letras, Filosofia e Psicologia, bem como
docentes destas areas de diversas locais do Brasil. No grupo, os
discentes tém desenvolvido estudos introdutérios sobre o fenémeno da
“autoajuda” a partir do olhar fenomenolégico, tendo como foco de
interesse a emergéncia deste fenémeno noutros espacos e com
diferentes interlocutores. Ja foram realizados estudos vinculados ao
projeto de pesquisa As varias faces da leiteratura de consumo na
hipermodernidade, onde por meio da linha de pesquisa Consumo de
Literatura de “autoajuda” os discentes investigaram a relagdo deste
fenémeno com: Corpo, Dinheiro, Relacionamentos Afetivos, Trabalho,
Religido e Homossexualidade. Os alunos sdo otrientados a conhecer as
bases da fenomenologia husserliana, bem como as demais
fenomenologias existentes. £ também realizado o incentivo e apoio na
pesquisa a filésofos da existéncia de modo que eles sejam capazes de
fazer relagbes com a Psicologia e com a Teoria Critica que ¢é
apresentada a eles, introdutoriamente. Os discentes ja apresentaram
trabalhos em eventos da UFMA, na UER] e em outras instituicoes.



Capitulo 2

2.1 Mundo-da-vida (Lebenswelt) e Vida
Financeira: a Psicologia Fenomenolégica
Frente a Cultura do Endividamento e do
Consumismo.

Quero me permitir, nesta tese, a abrir um espaco
que deve ser divulgado, uma vez que durante a construgao
da minha trajetéria pessoal e intelectual tenho sido afetado
diretamente por situagdes e estudos em que o dinheiro, o
crédito, o endividamento e o consumismo. me despertaram
para dedicar maior atengao a tais fendomenos e seus
impactos no mundo da vida e em situagao que emergem na
clinica.

Afinal, eles me possibilitaram repensar a minha
existéncia e a existéncia dos outros, preferencialmente nas
relagdes que sao possiveis de se estabelecer com o mundo-
da-vida  (Lebenswelf) contemporaneo costumeiramente
atravessado por relagdes crediticias e financeiras. Tais
questoes estao diretamente relacionadas com o modo de
ser e estar no mundo, ou seja, com o estilo de vida
resultante das escolhas e das circunstancias que se revelam
para mim e a muitos de nés que, em algum momento,
escolhe  endividar-se  ou  tornar-se  endividados
passivamente.

22 Comunica¢do apresentada na mesa redonda 11 durante o I
Congresso Luso-Brasileiro de Praticas Clinicas Fenomenolégico-
Existenciais disponivel em:
<http://www.psiexistencial.com.br/programacao lusobrasileiro 2012.
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Como profissional oriundo da area contabil-
financeira e também com formagao em psicologia tenho
intencionalmente buscado realizar dialogos que possibilitem
conhecer e compreender as relagdes do homem com o
mundo, mediados pelo dinheiro, crédito e tecnologia.
Nesse dialogo Filosofia, Sociologia e Psicologia sio areas
de conhecimento que tenho mantido contato para ampliar
minhas reflexdes.

De 1997 a 2000 os estudos na pos-graduagao em
Administracao Financeira me colocaram em contato direto
com o sistema de cartdes de crédito no pais”. Nestes
estudos, busquei compreender empirica e cientificamente
como as empresas conduziam a analise da relagdo entre
risco, crédito e cobranca na concessao do crédito. Este
estudo quantitativo nio avancou em dialogos nem com a
filosofia, tampouco com a psicologia, pois a imersao feita
era no mundo da ciéncia financeira, época na qual defendi
ingenuamente as “leis” dessa area de conhecimento.

Eis que outro momento apontava novas
possibilidades. De 2008 a 2011, durante o doutoramento
em Psicologia Social realizado na UER] trilhei um caminho
direto ao mundo da vida, via livros de “autoajuda”
financeira e suas relagdes com consumo, o capitalismo e a
hipermodernidade, tendo como modos de ver a
Fenomenologia e a Teoria Critica.

Confesso  que  ambas  possibilitaram  um
amadurecimento intelectual e pessoal que permitiu (des)
naturalizar o cenario contemporaneo das estratégias
capitalistas de subjetivagao implicitas no mundo do crédito
e do consumo. O modo ctitico de ver em “carne e 0sso”,
como nos ensina Guimaraes (2008) citando Husserl. Nesta
fase, a oportunidade de reunir inquictacGes e pensamentos

2 Este estudo resultou no livro: Sistema de Cartoes de Crédito no
Brasil: analise das politicas de crédito, risco e retorno, publicado pela
EDUFMA em 2008.
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de areas diferentes as finangas e a psicologia que, até entao
pareciam diametralmente opostas para a comunidade
cientifica.

Nesse processo de “escava¢ao” apareceram diante
de mim um universo estudos e pesquisas que se
constituiram no material de apoio as minhas reflexdes. A
aproximag¢ao com os estudos de Georg Simmel e outros
autores da Psicologia Econdmica, da Fenomenologia e da
Sociologia revelou-se como um mar de possibilidades de
investigacdo que, naquele momento, ainda nio poderiam
ser “trabalhados”, quer por falta de amadurecimento
teorico, quer pelo “tempo”, ou até mesmo pela necessidade
de ruminar mais as inquieta¢oes.

A continuidade da investigagao tem se tornando
realmente concreta e possivel, nos atuais estudos de pos-
doutoramento, visto que tenho me debrucado de modo
mais proximo com as leituras e as observagdes diretas
sobre o mundo-da-vida (Lebenswelt) que tem indicado dia
a dia para mim um caminho para tentar (des) velar e
compreender as vivéncias financeiras presentes na
sociedade contemporanea. Teorizar e ver o mundo-da-vida
(Lebenswelt) como tema originario é algo importante e
interessante e, em si mesmo, revelador de inumeros outros
fenébmenos.

Esse caminho tem sido facilitado pelas evidéncias
que se apresentam diariamente, por meio das constantes
reportagens nas midias impressas, no meio virtual e na
televisao. Hstes meios de comunicagdo confirmam por
meio da divulgacao destas reportagens o quanto o dinheiro,
o consumismo e o endividamento tém se tornado
elementos centrais da vida contemporanea. Somam-se a
isso  os constantes anuncios nos noticiarios sobre
corrupcao, lavagem de dinheiro, explosio de bancos,
violéncia cometidas para adquirir patrimonio alheios (via
assaltos, sequestros, corrup¢ao ativa e passiva, desvio de
verbas etc.)
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Saindo dos telejornais e apenas para efeito de
exemplificagao, assisti e analisei alguns episoédios da
teledramaturgia brasileira e constatei que elas estas
dramaturgias sao criadas como produtos culturais de massa
que, além de outros temas, insiste em trazer o dinheiro, o
poder e as relacdes de consumo como tematicas que
apresentam apelos a modos de ser e estar em mundo
naturais, €, a0 mesmo tempo, contribuem para naturalizar
“patologias sociais” diretamente ligadas ao dinheiro, tais
como a avareza, o individualismo exacerbado, a corrupc¢io
e o consumismo. Trazem também inimeros exemplos dos
problemas que caminham lado a lado com o dinheiro, tais
como: avareza, pobreza, luxo, esbanjamento, mesquinhez,
sucesso, fracasso, traicio, compra e venda de pessoas e
acima de tudo a “discreta” tentativa de hiperfinanceirizar as
relagoes humanas e sociais.

Nesse campo minado de sentidos, a Industria
Cultural contemporanea tem construido dia a dia inimeros
mecanismos para manter o estado de ingenuidade da massa
e acima de tudo a racionalidade instrumental. O Ter como
modo de Ser, a racionalidade e o pensamento contabil, o
consumismo e o endividamento sio indicadores fiéis do
estilo de vida contemporianeo, onde habita o homem
consumista e¢ endividado. Tragos estes que neste estudo
ganha um contorno mais evidente, uma vez que revelam a
concretude existencial da sociedade liquido moderna.
(BAUMAN, 2010)

Um dos objetivos deste texto visa, portanto,
contribuir  para  (des) velar as  estratégias de
“financeirizagdo” da vida que tem se tornado um modo de
retratar os modos de existir e que marcam a plenitude do
racionalismo instrumental, da matematizacio da vida e do
pensamento calculista.

Pensando na inseparabilidade dos aspectos clinicos
dos aspectos sociais, apresento reflexdes iniciais que
“ousam” (des) velar aspectos que podem ser pensados nas
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diferentes fenomenologias e filosofias da existéncia como
contribui¢cdes para as praticas na clinica e no social.

Dilthey (2008, p. 74) nos lembra que:

A psicologia explicativa como sistema ¢é incapaz,
niao s6 por,agora, mas sempre, de alcancar um
conhecimento objectivo da textura dos fenémenos
psiquicos. Tem somente um valor heuristico. Por
grande que seja a importincia da monografia
explicativa, o método que consiste em estabelecer
um conjunto de elementos explicativos hipotéticos
e em derivar, mediante uma constru¢io, o conjunto
dos fenémenos psiquicos ao nosso alcance, nio
leva a nenhum conhecimento objectivo da vida
animica.

A psicologia clinica de base cientifico natural insiste
em categorizar o individuo como “doente”, como um
“sintoma”, integrando a um diagnodstico pré-dado. Quanta
ingenuidade nos dira Husserl (2009). Diante disso, a
Fenomenologia e a Psicologia Fenomenoldgica se insurgem
e questionam o positivismo, a positividade da vida, a
“métrica” da subjetividade e a tentativa de “enquadrar” o
homem num tubo de ensaio. Psicélogos, fenomendlogos,
existencialistas, filésofos, por outro lado insistem em deixar
o0 homem no mundo-da-vida, em movimento, lan¢a-lo ao
mundo.

Para cumprir essa proposta apresento brevemente:
primeiro a dicotomia mundo-da-vida (Lebenswelt)e mundo
da ciéncia, em seguida percorro a  psicologia
fenomenoldgica a partir do olhar de Edmund Hussetl e de
comentadores contemporaneos e, por fim, discutirei o
cenario das culturas do endividamento e do consumismo
como “um” modo possivel de acessar a esséncia da
concretude existencial.

Para a reflexdo proposta, parto de dados da
realidade tais como indicadores econdmicos e sociais, livros
de autoajuda financeira, da Estratégia Nacional de
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Educagao Financeira (ENEF), de indicadores de
endividamento e inadimpléncia das familias brasileiras e
muitos outros que sao utilizados pela ciéncia como dados
de crescimento, de progresso e evidéncias cientificas do
desenvolvimento, foram aqui (des) cobertos em busca de
seus fundamentos no mundo da vida.

2.2 O Mundo-da-vida (Iebenswelt) e 0 mundo do
consumo

Antes mesmo de me reportar a outros aspectos do
cenario atual da sociedade de consumo sinto que ¢é
necessario apresentar e discutit o conceito de mundo e
mundo da vida, a fim de que seja possivel compreender
essa sutil diferenca.

Seguindo a intenc¢do de retornar a coisa mesma, a
compreensio do mundo como ele se apresenta, apresento
em primeiro plano o mundo-da-vida (Lebenswelt) e dentro
dele as discussoes existentes na literatura sobre sociedade
de consumo, consumismo, endividamento e a constituicao
de culturas do ter, do ser e por fim das culturas de
endividamento e consumo.

Para as ciéncias, o mundo ¢ visto e explicado a
partir das mais diferentes lentes, principalmente para a
Fisica, a Matematica, a Geografia e a Histéria o mundo ¢
um lugar onde os fenémenos fisicos, sociais e humanos
ocorrem. Por outro lado, Ferraz (2004), Struchiner (2007) e
Guimaraes (2010) ratificam a importancia que Husserl deu
a0 retorno ao mundo da vida.

A concepg¢ao de mundo artificial afastou o homem
da sua propria casa, o mundo, do seu corpo e de si mesmo.
Hoje vivemos em crise, crise essa ja anunciada por Husserl
(2012) ao discutit os rumos da ciéncia moderna,
anunciando que a escolha pelo progresso teria
consequéncias graves para a humanidade. Era entdo preciso
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repensar o papel da ciéncia e da tecnologia, da Filosofia e
da propria Psicologia.

Essas preocupagoes husserlianas se transformaram
hoje num problema mundial onde a propria ciéncia tenta, a
duras penas, “consertar” os desvios de percurso, como
efeito estufa, falta de agua, polui¢ao do ar, do solo e dos
rios, extin¢do de espécies, endemias, epidemias, desvio de
cursos de rio, uso de proéteses para correcao de
“imperfeicdes” do corpo, excesso de medicamentos para
promover curas, dependéncia quimica, erosio dos solos,
devastamento das florestas, assoreamento do curso dos tios
etc.

Faco opcao aqui por destacar os efeitos negativos
do uso exacerbado do mundo que o tem elevado a sua
exaustdo, mesmo com mais descobertas e avancos, nio ha
mais como recuperar aquilo que a propria ciéncia ja se
esqueceu de prestar atencdo, a esséncia da natureza, ser
natural e necessitar se manter assim para existir.

Assim, no mundo do consumo nio ha espago para
valores, para alteridade, para a liberdade e para o didlogo a
nao ser que seja para a manuten¢ao da sua propria estrutura
de dominacdo. O consumo tornou-se um “valor” mais
importante do que a propria vida. Concordo com Slater
quando diz que (2002, p. 35): “Todo ato particular de
consumo ¢ privado no sentido de nio ter importancia
publica.” Isso ratifica que o discurso universal e impessoal
do consumo ¢é uma falacia, pois ele faz parecer ao
comprador que ele tem o “poder”, tornando-o cada vez
mais despreocupado com as consequéncias da sua compra
o que abre significativamente abre margens para o
individualismo hedonista (LIPOVETSKY, 2004; 2007) e o
consumo conspicuo Veblen (1983).

Outra consequéncia grave dessa obsolescéncia
programada, desse consumo excessivo é a produgio do
lixo. Cada um de ndés ao consumir gera anualmente
toneladas e toneladas de lixo, e mesmo com o discurso e as
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acoes da reciclagem nao reduzimos concretamente os
efeitos sobre a natureza, sobre nés mesmos. Fala-se hoje
em economia verde, consumo sustentavel, produtos
biodegradaveis, mas em reduzir ou parar o volume de
produgao, jamais. O capitalismo se sustenta dessa maneira:
ele cria crises e delas se aproveita. Cria culturas e delas tira
proveito e faz os cidadaos-consumidores pensarem que
dessa maneira ¢ melhor e que nao haveria outra. Hoje até
os modos de pensar sio homogéneos, mesmo havendo
diversidades.

2.3. A Cultura do Consumo e a Cultura do
Endividamento

O Brasil é um pafs prédigo no cultivo do
endividamento fez histéria a sua divida com organismos de
financiamento internacional, a exemplo, o Fundo
Monetario Internacional (FMI). Talvez, por isso, os
brasileiros  tém, infelizmente, um  “modelo” de
endividamento perfeitamente naturalizado. E por estarem
em constante atitude ingénua e natural, seguem desatentos,
muitas vezes nao percebendo as relagoes deste modelo com
suas proprias questoes particulares, familiares e sociais. E,
se percebem, nao agem, acomodam-se. E mais econ6émico
nao se envolver. O endividamento, por exemplo, ¢ visto
por nés de longe, mas quando passamos por ele a
experiéncia deixa marcas fortes. Somos psicologicamente e
socialmente afetados. O estar endividado paraliza.

No caso das pessoas fisicas vale questionar: quando
uma pessoa pode ser considerada endividada? Uma
resposta bem simples pode ser: quando ela nio consegue
cumptir seus compromissos ou quando a sua renda ¢
inferior aos seus gastos, afetando assim a sua capacidade de
honra-los e de quitar débitos.

Autor e revisor de diciondrios na area de
administracdo, economia e financas, Sandroni (1996) diz
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que o endividamento nio se refere aquele que acomete a
pessoa fisica, mas apenas ao arrolamento de dividas que
afetam o governo e as empresas.

Por outro lado, Tolloti (2007) apresenta dois tipos
de endividamento pessoal: o endividamento ativo e o
endividamento passivo. Um consumidor é considerado um
endividado ativo quando suas dividas sdo advindas de
escolhas que ocasionaram constante ma-gestdo financeira
de suas receitas e gastos. Ja o endividado passivo chegou a
essa condi¢ao por alguma situagdo alheia a sua vontade,
circunstancias imprevistas ou esporadicas, como por
exemplo: acidente, doen¢a, morte de pessoa da familia,
politicas governamentais ostensivas, desemprego ou
separagao.

O aparecimento da cultura do endividamento se
relaciona diretamente ao surgimento e amplia¢ao da cultura
do consumo, principalmente do consumismo ou como dira
Lipovetsky  (2007) do hiperconsumo. Entendo ser
praticamente impossivel existir uma cultura do consumo
sem a relacionarmos com o mundo, com decisoes politicas,
econdmicas e socials que travamos diariamente sozinhos ou
com 0s outros. SOMos seres-com-0s-outros € vivemos-no-
mundo-com-os-outros, assim qualquer tentativa de
responsabilizar apenas o individuo sem contextualizar a sua
inser¢cao no mundo ¢ ingénua, simplista e desfocada.

Outro ponto que considero muito importante, diz
respeito a algo que os brasileiros ja deveriam ter
desenvolvido, mas que ainda ensaia em acertar. Trata-se de
quem estamos elegendo para nos representar. Precisamos
pensar bem em quem votar, ou seja, que tipo de pessoas
escolhemos para ocupar cargos nas esferas: federal, estadual
e municipal, pois nao estamos colocando apenas uma
pessoa no lugar de representagao politica. Estamos, acima
de tudo, elegendo um modo de vida que podera nos custar
muito caro, pois pode haver por detras de um discurso
“social” uma grande estratégia de adormecimento de



Jean Marlos Pinheiro Borba 73

consciéncias, de incesto entre publico e privado, de
valorizacdo de acbes de curto prazo em detrimento de
acoes de longo prazo, que devem ser planejadas e
discutidas socialmente com as categorias devidas. Muitos
modelos politicos sao totalitarios, mas mascarados de
democraticos. Como ¢ o caso do discurso inclusivo da
sociedade de consumo.

Para Slomp (2008, p. 109):

O endividamento é um reflexo da sociedade de
consumo e caracteriza-se como um problema de
ordem social e ndo individual, que afeta
consumidores e fornecedores (especialmente os
comerciantes) em prol de um pequeno grupo de
fornecedores de crédito. No Brasil, esse fenomeno
nao tem, ainda, tratamento juridico especifico.

Ha autores da literatura contabil-financeira e as
vezes da propria psicologia que sustentam ser apenas o
individuo responsavel pelas dividas que contrai. Isso é
discutivel, pois os individuos siao afetados por politicas
governamentais desatualizadas e retrégradas e que
favorecem a privatizagdo dos servigos, como aquelas
voltadas para a educagdo superior no Brasil, tratando
educacio como mercadoria, dando a ela 0 mesmo status de
um produto de prateleira de supermercado.

Esquecem-se, por exemplo, que a classe
docente é eminentemente uma categoria que trabalha e que
faz investimento constante na sua formacio e atualizacio, o
que na maioria das vezes afeta a sua renda e or¢amento
familiar e leva docentes ao endividamento passivo, quer
pelo aumento de pregos e pela perda de direitos, quer pelo
nao repasse de perdas inflacionarias. O que leva esta e
outras categorias ao endividamento ou ao sobre-
endividamento.

Autores como Tolloti (2012) afirmam que a
cultura do endividamento estd intrinsecamente relacionada
a0 endividamento emocional, como se o individuo tentasse
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suprir faltas. Na perspectiva da autora, isso origina uma
tentativa de suprir uma imagem cobrada pela sociedade.
Nesse sentido, as pessoas se tornam devedoras da imagem
que desejam projetar sobre os outros, quer seja no proprio
corpo, na inteligéncia, na posse de mercadorias, no modelo
de familia que deseja ter.

Eu suspeito que isso nao seja apenas por uma
necessidade de encobrir falhas, mas sim de nao querer
compreender sua propria condi¢ao paradoxal e sua finitude.
Temos momentos de presenca e auséncia, de autenticidade
e inautenticidade.

Saber da finitude e da necessidade de
compreender o vazio existencial como elemento da nossa
condicao humana de homem no mundo com os outros
homens deveria ser uma prioridade, mas a Industria
Cultural, a cultura de consumo e do endividamento nos
apresenta a impossibilidade de nao aproveitar as
oportunidades e, ao fazer isso, a maioria de nés se endivida
e se “preenche” de mercadorias obsoletas e ideias fluidas.

A cultura do endividamento assim como as
culturas do consumo e do consumismo ¢ de fundo
capitalista por exceléncia. Featherstone (°?) afirma que a
cultura de consumo é premissa da expansio da produg¢ao
capitalista de mercadorias. “Para dizer o 6bvio, cultura de
consumo ¢ cultura capitalista” (SLATER, 2002, p.33)

Slomp (2008) afirma ser o endividamento uma
“doenca de consumo”, uma doenga social. Logo, dentro da
sua visao, o Estado deve intervir para que ocorram boas
relagoes de consumo. Nessa tentativa surgem acoes dos
orgaos de defesa do consumidor para tentar ‘“barrar”
abusos das empresas em relacdio aos consumidores,
contudo incipientes, pois nao afetam a origem dessa
relacdo, ja buscam apenas fazer cumprir a lei.

De acordo com o IMESC (2011, p. 34): “No que
diz respeito as contas em atraso, houve em nivel nacional
um pequeno, porém consistente, aumento de 0,9% (de



Jean Marlos Pinheiro Borba 75

22,8% para 23,7%), enquanto que em Sao Luis a variavel
saltou no mesmo periodo de 24,0% para 35,0%.”

A que se deve atribuir entdo o crescente nimero de
endividados tanto em nivel nacional como no Estado do
Maranhaor Hssa pergunta aponta preferencialmente para
uso de cartdes de crédito e refinanciamento de dividas, e
indica também a necessidade de investigar o proprio
endividado, conhecendo o que o faz se endividar e qual o
sentido tem o endividamento para ele.

Talvez uma das respostas seja o acesso facilitado ao
crédito e o interesse que as instituicoes financeiras, bancos
e administradoras de cartio tém para que o consumidor
continue devendo. Diferente de décadas anteriores, dever
agora, pode ser desagradavel para o consumidor, mas para
estas instituicbes ¢ um 6timo negocio. Diante deste cenario
¢ que alguns 6rgaos de protecao e defesa do consumidor
mostram-se preocupados com os problemas oriundos do
sobre-endividamento e inadimpléncia.

Os aposentados, idosos e servidores publicos sao,
em geral, os maiores atingidos pelo problema relacionados
a endividamento e sobre-endividamento advindo de
consignagées em folha de pagamento. Chegando, muitas
vezes, a0 que os juristas chamam de sobre-endividamento
ou endividamento cronico.

Marques (2006 apud Slomp, 2008, p. 113) afirma
que o endividamento cronico ou superendividamento é: “a
impossibilidade global de o devedor pessoa fisica,
consumidor, leigo e de boa-fé, pagar todas as suas dividas
atuais e futuras de consumo (excluidas as dividas com o
Fisco, oriundas de delitos e de alimentos). Este estado ¢ um
fenémeno social e juridico a necessitar [de| algum”

Nesse caso, se o endividado estdi em situacao
cronica ha que se compreender o qué e em que situagdes
esse modo de ser se manifesta e, qual o sentido e o
significado que ele tem para o ser endividado, endividar-se.
Na perspectiva de compreender o endividamento pessoal
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como campo de investigagao da Psicologia Econémica,
Silva (2009) realizou estudo fenomenolégico para conhecer
e compreender como o endividamento era tratado na
literatura cientifica. Uma das conclusées da autora ao tratar
da relacao entre endividamento e consumismo ¢ o fato de
que endividar-se ¢é aceitar para si a condi¢do de ser-
endividado de modo natural, ou seja, o endividado esta
diante da atitude natural e pensa “racionalmente” na sua
vivéncia e nas pseudosolugdes que lhe sdao apresentadas:

Na atitude natural digo: a solucdo é negociar as
dividas e propor uma reeducagio ao ser que se
endivida. Mas apenas renegociar a divida e tentar
conscientizar os sobreendividados ativos sobre a
necessidade de manter um controle financeiro, am
alguns casos, talvez ndo resolva esta situagdo, que
pode ressurgir. Acreditamos que uma compreensao
do significado do endividamento para aquele que
vivencia isto, pode ajuda-lo a lidar com a situagio.

Diante dos dados que sdao revelados nas pesquisas,
nos jornais televisivos e nas entrevistas com endividados,
em geral, posso inferir que o endividamento ocorre
principalmente devido ao consumo além da sua capacidade
de pagamento do consumidor, soma-se a isso O uso
excessivo de financiamento facilmente obtidos em
terminais de autoatendimento e do parcelamento em cartao
de crédito. O parcelamento com cartao de crédito oferece
valores minimos ao usuario na hora de pagar a fatura e o
que acaba por ocorrer é que a grande maioria da populagao
nao consegue quitar sua divida inicial e arrola
exponecialmente o seu débito com a administradora de
cartao ou com a institui¢ao financeira.

Os proprios empresarios do mercado de crédito e
cobranga tomaram frente ao problema do endividamento e
foram os primeiros interessados nesse fendmeno, ora para
conté-lo e logo depois para dele tirar proveito como um
negocio.



Jean Marlos Pinheiro Borba 77

A Confederacio Nacional do Comércio — CNC
realiza e mantém a Pesquisa Nacional de Endividamento e
Inadimpléncia do Consumidor (PEIC)* e a Pesquisa
Nacional de Intencdo de Consumo das Familias (ICF).
Estas pesquisas servem para orientar “os empresarios do
comércio de bens, servigos e turismo que utilizam o crédito
como ferramenta estratégica, uma vez que permite o
acompanhamento do perfil de endividamento do
consumidor, com informacdes sobre o nivel de
comprometimento da renda do consumidor com dividas,
contas e dividas em atraso, e sua percep¢ao em relacio a
capacidade de pagamento”. Vejam o uso da PEIC e do ICF
que beneficia os agentes do comércio, mas nao o
consumidor ou tomador de crédito diretamente envolvido
na divida.

De acordo com a PEIC da CNC, o percentual de
familias com dividas aumentou em agosto de 2012 pelo
terceiro més consecutivo, alcancando 59,8% das familias. O
percentual de familias com dividas ou contas em atraso
apresentou ligeira alta em agosto, enquanto que O
percentual de familias sem condi¢des de pagar seus débitos
teve leve recuo. Tanto os indicadores de endividamento
quanto os de inadimpléncia permaneceram em patamares
inferiores aos registrados no mesmo petriodo de 2011.
(PEIC/CNC, 2012, p. 1)

O Observatério do Crédito e Superendividamento
do Consumidor foi criado e é mantido pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) com o propdsito
de diagnosticar os principais problemas na concessao do
crédito, estimular trocas de experiéncias e a integracao das
politicas publicas e agdes de prevencao e tratamento do
superendividamento, e promover estudos de Direito

24Disponivel em:<http://www.cnc.org.br/central-do-

conhecimento/pesquisas/pesquisa-nacional-de-endividamento-e-

inadimplencia-do-consumido-13>. Acesso em: 13 set. 2012.


http://www.cnc.org.br/central-do-conhecimento/pesquisas/pesquisa-nacional-de-endividamento-e-inadimplencia-do-consumido-13
http://www.cnc.org.br/central-do-conhecimento/pesquisas/pesquisa-nacional-de-endividamento-e-inadimplencia-do-consumido-13
http://www.cnc.org.br/central-do-conhecimento/pesquisas/pesquisa-nacional-de-endividamento-e-inadimplencia-do-consumido-13
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Comparado a propésito do quadro normativo e juridico
internacional sobre a prevencio e tratamento do
superendividamento, com apoio do Ministério da Justica-
DPDC. Como ele ¢ um 6rgio mantido por uma IFES
espera-se que a atitude para com o consumidor seja
diferente, promovendo atividades de esclarecimento.

Na tentativa se preencher o vazio existencial, as
pessoas, acreditam estarem se preenchendo com a
aquisicido de mercadorias, tecnologias, ideias, servigos e
modos de vida. Esquecem-se do proprio sentido e
significado que o vazio ocupa na sua existéncia. Talvez
escolham o endividamento para nao lidarem diretamente
com o vazio, “preenchem-se” de efemeridades e assim
movimentam a roda capitalista da producido para o
consumo e alavancam suas dividas potencialmente.

O sistema capitalista através de inimeras estratégias
retirou o foco da poupanga para o consumo. Lembro com
muita clareza que durante minha infancia e adolescéncia, ha
alguns anos atras, as propagandas exibidas nos canais de
televisao incentivavam as criangas, jovens, adultos e
aposentados a pouparem suas economias. Eram insistentes
as propagandas para sermos poupadores. Hoje elas se
inverteram, uma vez que os apelos sio consumistas por
exceléncia, assim, a funcio consumo tornou-se mais
relevante que a funcao poupanca.

Entretanto, hoje, as propagandas s6 fazem apelos
consumistas. E a era do consumo emocional
(LIPOVETSKY, 2007). Poupar s6 ¢ “permitido” se esta
economia for rapidamente gasta no consumo de bens e
servicos, ou mesmo de lazer. Inclusive as estratégias
financeiras sao muito claras em relagao a isso. Ao poupador
¢ oferecido um percentual menor, desincentivando o ato de
poupar.

Na Medida Proviséria n°® 567, de 03 de maio de
2012 que altera o art. 12 da Lei n® 8.177, de 1° de marco de
1991, esta claro que ela estabelece regras para a desindexagao
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da economia, e da outras providéncias dentre elas sobre a
remunera¢ao dos depdsitos em cadernetas de poupanca.

Antes desta MP, os depositos eram remunerados pela
TR + 6%, mas pela nova legislacdo a remuneracdo passa a
obedecer a TJLP cujo valor devera ser de 70% desta taxa. Em
sintese, o rendimento serd infetior ao valor de abril de 2012.
Tal decisio confirma o desinteresse para que as pessoas
poupem, mas revela o interesse para que elas contraiam
crédito e consumam bens e servigos, visto que na mesma
proporgao as taxas de consignagao, financiamentos diversos e
acesso ao crédito também cairam consideravelmente.

Essa situagao confirma o argumento de Muller (2010)
sobre a criacio do mercado de crédito e cobranca. Um dos
grandes fildes de mercado iniciado na década de 90 com a
venda de carteiras de devedores dos bancos e financeiras. A
divida de pessoas fisicas passou a ser moeda no mundo
financeiro.

Nesse cenario de crise surgem entao as
pseudossolugdes, como por exemplo, as dicas em sites na
Internet, os livros de “autoajuda” ou mesmo a educagiao
financeira como uma estratégia e solucao racional capaz de
solucionar o problema do endividamento.

Percebo cada fez mais, ao fazer uma fenomenologia
do mundo-da-vida (Lebenswelt) financeira e do cotidiano,
que crescem exponencialmente a simbiose entre Estado e
Capitalismo. Ambos mantém hoje relagdes proximas, sob o
nome de parceira, de acordos e convenios. Relagdes tao
préximas a “olhos nu” que fica dificil se saber quem exerce
o “papel” de Estado e quem exerce papel de iniciativa
privada, o que caracteriza a for¢a do neoliberalismo. Por
insipiéncia, o cidadio ¢é levado a acreditar que essas
estratégias sao sempre na diregdo do bem-estar, do bem
comum.

O Dectreto n. 7.397, de 22 de dezembro de 2010 da
Presidéncia da Republica institui a Estratégia Nacional de
Educagao Financeira — ENEF. A ENEF, segundo seu art
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l.o. tem: “(..) a finalidade de promover a educacio
financeira e previdenciaria e contribuir para o
fortalecimento da cidadania, a eficicia e solidez do sistema
financeiro nacional e a tomada de decisbes conscientes por
parte dos consumidores.”

Neste mesmo decreto a Presidéncia da Republica
autoriza criacdo e a constituicio do Comité Nacional de
Educacao Financeira — CONEF no ambito do Ministério
da Fazenda. Deste 6rgao participam membros do Banco
Central do Brasil, Comissio de Valores Mobiliarios,
Superintendéncia de Previdéncia Complementar,
Superintendéncia de Seguros Privados, Ministérios da
Fazenda, da Educacao, da Previdéncia Social, da Justica, 4
(quatro) representantes™ da sociedade civil.

E qual sera a inten¢do de se constituir a ENEF e o
CONEF? Posso afirmar que a criagao destes organismos de
modo estratégico revela nao sé a intencao central de com o
discurso da liberdade dos individuos, “educi-los”. Nessa
direcao, o texto do documento em seu Art. 5. institui o
Grupo de Apoio Pedagogico — GAP, também vinculado ao
Ministério da Fazenda, que serda composto por
representantes: Banco Central do Brasil, Comissio de
Valores Mobiliarios, Superintendéncia de Previdéncia
Complementar, Superintendéncia de Seguros Privados,
Ministérios da Fazenda e Conselho Nacional de Educacio,
sendo presidido pelo Ministério da Educagao. Deste 6rgao
sao convidados a participar o Conselho Nacional de
Secretario de Educacao e a Uniao Nacional dos Dirigentes
Municipais.

Pela composicio acima descrita é explicita a
simbiose publico-privado, nao mais como categorias
dialeticamente “opostas”, mas como parceiros que juntos

% Observo que no texto do decreto nido hd nenhuma declaragio
explicita da forma e dos critérios de ingresso, bem como de quem pode
ingressar.
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buscam efetivar uma politica nacional de educagiao
financeira. Fato que revelo ser extremamente preocupante,
ja que ndo temos a propria eficacia, eficiéncia e efetividade
da Politica Nacional de Educa¢io - PNE* em pleno
funcionamento, mas paralelarmente teremos uma politica
de financas para brasileiros “mal formados” na educacao
geral.

Borba (2011) ao tratar da literatura de autoajuda
financeira em sua tese de doutoramento em Psicologia
Social indica que, aquela época, ja se manifestava um
interesse em aprovar um projeto de lei n. 3.401, de autoria
do Deputado Lobbe Neto - Vice-Lider do PSDB que
pretendia, em 2005, propor a formagao de vinculo da
educagio financeira as politicas publicas governamentais e a
educagio basica. Abaixo segue texto do projeto de lei.

Cria a disciplina “Educagdo Financeira” nos
curriculos de 5% a 8" séries do ensino fundamental, e
do ensino médio.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica criado a disciplina "Educagio
Financeira” nos curriculos de 5* a 8 séries do
ensino fundamental, e do ensino médio.

Art. 2.° Esta lei entra em vigor na data de sua
publicagio.

JUSTIFICACAO

A educagido basica tem por finalidade desenvolver o
educando, assegurar-lhe a formagio comum
indispensavel para o exercicio da cidadania e

26 De acordo com o Informe Andes (2012, p. 3) a Camara dos
Deputados aprovou no dia 25 de junho de 2012, em Comissdo
Especial, o Plano Nacional de Educa¢io (PNE) para os préximos 10
anos. Sob a pressio da sociedade civil, foi aprovado os 1% do Produto
Interno Bruto (PIB) para a educagido. Mas o que é aparentemente para
ser bom ¢ grave, pois este 10% s6 precisam ser alcangados em 2023.
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fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em
estudos posteriores.

Deve, portanto, estar em consonancia com as
demandas atuais da sociedade e tratar das questoes
que interferem na vida dos alunos e com as quais
eles se véem confrontados no seu dia-a-dia.

Nesse sentido, é fundamental que o tema Educacao
Financeira seja incorporado aos curriculos dos
ultimos quatro anos do ensino fundamental, e do
ensino médio.

Conto, portanto, com o apoio dos ilustres pares
para a aprovacio deste projeto de lei.

Sala das Sessoes, em de abril de 2004.
Deputado LOBBE NETO
Vice-Lider do PSDB

O projeto de lei se tornou realidade, virou decreto.
E agora se iniciard nas escolas uma “nova” proposta de
“educacao”, educacio de consumidores, de individuos
docilizados, e cada vez mais amantes do dinheiro,
defendendo cada vez mais o dinheiro e o capitalismo.
Como diz Macfarlane (1989, p. 271): “A raiz do capitalismo
nao esta no dinheiro, mas no amor pelo dinheiro.” Simmel
(2009, p. 57 ) também concorda:

“De modo analogo, a fome de dinheiro ¢ o estado
permanente da alma, tipico de uma economia
monetaria realizada. Isso explica porque é que o
psicologo ndo pode absolutamente ignorar o
queixume frequente de que o dinheiro seria o
Deus do nosso tempo; ¢ porque pode, decerto,
deter-se nele e descobrir relagbes significativas
entre duas representagdes, pois ¢é privilégio da
psicologia ndo poder incotrer em blasfemos."
(griffo meu)
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A ordem neoliberal e o Estado andam juntos agora
promovendo uma marcha de homens unidimensionais,
acriticos e despolitizados. McChesney (apud Chomsky,
2005, p. 10) afirma: “O sisterna neoliberal tem, por conseguinte,
um  subproduto  importante e  necessirio — wma  cidadania
despolitizada, marcada pela apatia e pelo cinismo”. Assim, quanto
mais o discurso aparente da “inclusio social” e da
“liberdade de escolha” avanga, mais as pessoas — digo 0s
cidadaos docilizados - acreditam que estao sendo incluidos,
e, assim, o foco ¢é desviado de problemas macroecomicos e
politicos que afetam a sociedade e os individuos,
mantendo-os ingénuos, adormecidos e desatentos, para
problemas de ordem mais imediata ¢ que nao necessita de
muitas reflexdes, de vivéncias e argumentos solidos capazes
de por em xeque a barbarie que se planeja. Individuos
“mansos”, ingénuos, favoraveis as politicas sociais de
homogeinizagdo ocupam cada vez mais a cadeira dos
“esclarecidos”.

Lembremos Kant (1985) ao se referir ao
esclarecimento e a dificuldade do homem de assumir sua
prépria existéncia e as responsabilidades pelas decisoes
tomadas, escolhendo assim permanecer na minoridade, ja
que é tao facil ser menor, quando se tem algo ou alguém
que se coloca como mediador de decisdes que devem ser
oriundas de nossas escolhas e responsabilidade perante elas.

Atualizando, a menoridade, por exemplo,
consiste hoje em atender aos preceitos do consumo
tornando-se massa homogénea. E o caso da moda, que
visa, segundo Bittencourt (2010, p. 29):

A moda é uma grande promotora de massificacdo
organica da sociedade regida pelo sistema de
burocratizagdo da existéncia, pois ao prometer de
forma falaciosa ao consumidor a oportunidade
desde se destacar gloriosamente dos demais ao
adquirir determinado género, faz na verdade que tal
sujeito siga o sistema aglutinador de massificacio.
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No campo da industria cultural da subjetividade, os
livros e os programas de autoajuda assumiram papel central
para sorrateiramente abrir caminho para a institui¢io de
uma politica nacional de educagao financeira. Tal fato,
percebido por Borba (2011) ao analisar fenomenologica e
criticamente as intengdes de autores de livros de autoajuda
voltados para finangas pessoais e, posteriormente, para
educagio financeira destinada aos pais e suas criangas.

Dentre estes autores Ferreira (2007) em seu livro
Terapia Financeira que ja defendia o método DSOP, pouco
depois tornou-se autor de livros focados no publico infantil
e influenciou o inicio do movimento de implantar a
educacio financeira nas escolas de Sao Paulo e também
tentando expansao noutros Estado, como no caso do
Maranhao. Essa perspectiva tende para a racionalizagio de
alternativas para “controlar” desde a infancia os modos de
lidar com o dinheiro, por outro lado também preparam,
elas mesmas, para um consumo futuro, um consumo
“consciente” e “racional”.

Essa ingénua perspectiva nos faz lembrar o que
Husserl (2009) assinala como a pressuposi¢ao da razao e da
retirada do carater historico e da cultura de cena. Adverte o
filésoso serem ingénuos o filésofo, o cientista e o psicdlogo
que tem como Pressuposto a razao.

Talvez tal iniciativa use a maxima de Pitagoras:
“Educai as criangas hoje, e nao sera preciso castigar os
adultos”. Entretanto, apesar dessa “inten¢dao” os adultos
serao castigados e, as criangas, adolescentes e jovens, deste
cedo, chamadas para o “servico militar” da aprendizagem
de massa, constituindo assim um exército de cidaddos
educados e prontos para atenderem aos mandamentos do
sistema, formando uma futura raca de endividados e um
exército de bons consumidores e devedores, doceis,
acriticos e cumplices das estratégias de educagao financeira.
Um exemplo bem simples disso é tentar argumentar com
alguém que acabou de comprar alguma coisa que poderia
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ter sido evitada, ela possivelmente conseguira elencar tantos
argumentos que a mercadoria é capaz de ganhar vida
naquele momento.

O sucesso dessa estratégia sera revelado com a
emergéncia de uma cultura do endividamento e do
consumo cada vez mais naturalizada.

Criancas e adolescentes sao alvos faceis da
consolidacio de uma cultura de consumo e uma cultura de
massa. Por ainda n3o terem seu senso critico desenvolvido,
nem tampouco vivéncia do mundo, sdo elas facilmente
capturaveis por estratégias publicitarias. Sabendo disso o
Instituto Alana desenvolveu cartilha e documentirio
orientando pais, professores e os colaboradores das Redes
de Trabalho do Instituto a desenvolverem a¢des de modo a
esclarecer as estratégias perversas que estao por detras das
propagandas.

Muitas propagandas e anuncios publicitarios nao
parecem ser nocivos, mas guardam, em esséncia, uma
logica de massificagdo de gostos diretamente associada a
Industrial Cultural. Hoje problemas como obesidade
infantil, transtornos alimentares, delinqiiéncia, violéncia,
stress familiar, desobediéncia e muitos outros tém relaciao
direta com o acesso a determinadas publicidades voltadas
para o publico infantil. (ALANA, 2009)

Parafraseado Campbell (2007) “Compro, logo
existo”, teremos talvez a maxima: “Endivido-me, logo
existo”. Maxima plenamente difundida no mundo-da-vida
contemporaneo como um mantra socialmente aceito e
preferido. Quem nio se endivida nao tem, nao usufrui, nao
aproveita, nao vive, nao é. Endividar-se deixou de ser algo
preocupante, para se tornar algo natural, corriqueiro e
cotidiano.

No que diz respeito a cultura de consumo ¢
essencial lembrar o que ensina Slater (2002, p. 33) “cultura
de consumo ¢ cultura capitalista”. E entio conhecendo os
modos de manifestacio dos fendémenos no mundo
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capitalista contemporaneo, que talvez seja possivel
compreender a atual missio da psicologia.

Em alguns contextos, a Psicologia esta inserida,
talvez ingenuamente, mais nas praticas que mantém o atual
cenario capitalista, contribuindo para a manuten¢io do
sofrimento humano do que intervindo criticamente para
ampliar as consciéncias dos sujeitos e da sociedade para que
ambos possam, por eles proprios e em coletividade
operarem mudangas.

Ao lado do capital ha psicélogos trabalhando com a
Psicologia do Consumidor e Comportamento do
Consumidor. Contrario a essa logica existe os que buscam
desvelar a légica da cultura do consumo, pensando numa
Psicologia da Cultura de Consumo®.

27 Este termo tomei emprestado da prof. Dra. Maria de Fatima Vieira
Severiano em 13 dez. 2011 durante a minha defesa de tese de Dr. que
participou como membro avaliador.



Capitulo 3

3.1 Descaminhos da razio e a crise na
contemporaneidade: consideragdes acerca dos
modos de ser elegidos pelo capitalismo de
consumo28

O capitalismo, em esséncia, cria e se apropria das
tensoes e crises que gera. As crises economica, financeira,
social e da subjetividade vivenciadas nos tempos
hipermodernos (tempos de excesso) evidenciam a
constante atitude natural dos contemporaneos. Faz-se um
percurso pelos fundamentos da fenomenologia husserliana
apontando-se alguns dos indicativos da crise atual. Crise em
Husserl (2008) ¢ fundamental para caracterizar a
humanidade e, pode perfeitamente evidenciar também as
caracteristicas da contemporaneidade. A crise de 2008,
vivenciada no mundo inteiro, revela até hoje questoes
classicas ja apontadas pelo filésofo: auséncia de
fundamentos, descaminhos da razao, opgao pelo progresso
técnico-cientifico.

As estratégias oferecidas pelo capitalismo a
humanidade para capturar a subjetividade serdo aqui
discutidas, bem como a opg¢io por um mundo técnico-

28 Trabalho originalmente apresentado no 11 Congresso de Estudos
Fenomenolégicos do Parand e II Congresso Sul Brasileiro de Fenomenologia,
com o tema Vinculo, Relagdo e Dialogo, realizado na cidade de Curitiba
— PB no periodo de 02 a 04 de junho de 2011, promovido pelo Nucleo
de Desenvolvimento Humano — NEDUH da Universidade Federal do
Parana, http://www.humanas.ufpr.br/portal/fenomenologia/. FEste
capitulo foi ampliado e publicado na Revista Fenomenologia e Direito.
Volume 8, Numero 1 Abril 2015/Setembro 2015. Disponivel em: <
http://www.sfjp.ifcs.uftj.br/revista/index.html>.
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cientifico artificializado, onde ha corpos artificializados,
felicidade e paz como mercadorias ao lado de
subjetividades fluidas, ratificam a permanéncia da crise, e
das alternativas sistémicas criadas para “burlar’” a crise:
livros de autoajuda, medicina estética, uso compulsivo de
medicagao, “acalmar” angustias e prolongar a vida, mesmo
sem qualidade, acdo do pensamento positivo e da
unidimensionalidade do homem contemporaneo. Utilizou-
se a atitude fenomenoldgica e as contribui¢oes de
frankfurtianos, a fim de “ver direto”, em carne e 0sso
(Husserl), a crise na contemporaneidade.

O olhar direto revela um caos criado pelo
capitalismo, que aumenta a miséria humana via
subdesenvolvimento, em esséncia, retirando-se o (sub) e o
(des) do termo desenvolvimento aparecera a finalidade
sistema: lucro a qualquer preco.

A fenomenologia é a ciéncia das esséncias dos
fenémenos que foi criada por Edmund Husserl (1859-
1938), a partir dos seus estudos e das contribuicbes de
outros pensadores. Suas inquietagoes acerca do modo
como a Filosofia e a Psicologia e outras areas do
conhecimento haviam se apropriado no método cientifico,
promovendo a separagdo entre objetividade e subjetividade
no processo investigativo e produciao do conhecimento foi
o estopim para o inicio de sua empreitada fenomenoldgica.

Nessa caminhada, Husserl se depara com os
discursos das linguagens matematica, psicolégica e
filosofica que haviam se adaptado ao método e discurso da
razao cientifica. Sua formacio matematica e seu interesse
pela Filosofia e pela Psicologia o fizeram inquietar-se pelo
modo como a consciéncia era investigada. Por entender
que ambas eram ciéncias do espirito e precisavam ter um
método de rigor proprio para investigar o vivido, o
fenémeno concreto que apareciam a consciéncia, Husserl
cria o método fenomenologico. Insiste ele que a linguagem
racional que dominava e ainda domina a ciéncia até os dias
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de hoje, havia promovido a separacdo consciéncia/mundo
e, por conseguinte, sujeito/objeto, bem como a
naturalizacao da consciéncia e a matematizacao da vida.

O principal fundamento da fenomenologia
husserliana é a consciéncia intencional, onde os atos sido
intencionais e movem o homem numa relacio noesis-noema,
pois a consciéncia usa-se de linguagem — nas mais
diferentes expressOes quer seja pela palavra, quer seja pelas
atitudes, quer seja pelo corpo — para demonstrar a sua
intencionalidade. Suas motivacbes ou mesmo seu estado
natural.

A intencao central desta comunicacio ¢é de
discutit os Descaminhos da razdo e a crise na
contemporaneidade: considera¢oes acerca dos modos de
ser elegidos pelo capitalismo de consumo. Este tema nos
faz por em cena a preocupacdio com a nogao de
fundamento que ¢ tao cara a fenomenologia husserliana e
a0 momento contemporaneo, onde o capitalismo,
oferecem modos ser de nio vinculo, de esvaziamento de
didlogo e de relagbes marcadas pelo aspecto financeiro,
quer no mundo da vida, quer no mundo académico.

O sentido entdo deveria ser ligar, promover a
reflexdo, entretanto cada vez mais os produtos da relagao
técnico-cientifica promovem um distanciamento do
homem de si mesmo, dos seus vinculos e dos seus modos
de relacionar com aquilo que em esséncia deveria ser
principal: o préprio homem e sua relagio com o mundo e
com 0s outros.

Para ciéncia o mundo ¢ apenas um lugar fisico
onde o seu dominio ocorre, predomina e promove
modifica¢ées, sempre focado no crescimento, no progresso
e, no caso das relagbes contemporineas cada vez mais
supetficiais e fluidas, assim como apresenta Bauman em
seus textos.
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O capitalismo, em sua fase atual, capitalismo de
consumo”, propde ao homem contemporineo dia-a-dia
um mergulho nos “prazeres” da técnica, da mercadoria e
do progresso. Ao se permitir manter-se em atitude ingénua
e natural o homem promover concorda com a condi¢ao sua
condi¢do de objeto do sistema e nao de sujeito, permite-se
transformar-se em mercadoria e promove o deslocamento
do sentido da vida, dela propria, para a pose e acimulo de
mercadorias e objetos de consumo.

3.2 Fenomenologia, capitalismo e suas crises: algumas
reflexdes

Voltar ao pai da fenomenologia, Edmund Husserl,
em seus textos A filosofia como ciéncia de rigor, As
Conferéncias de Paris e a Crise da Humanidade e a
Filosofia é por de mais conveniente, ja que o assunto volta
e meia, precisa recorrer a seus ensinamentos. E ele fez,
intencionalmente, reflexdes e duras criticas a0 modo que a
ciéncia moderna havia se apropriado da natureza, da técnica
e, acima de tudo, do drastico e equivocado uso que estas
fizeram da técnica e do conhecimento principalmente
quando possibilitaram a propagacio da atitude ingénua
dentro da propria Ciéncia e Filosofia.

A ciéncia se apropriou da Razao, instrumentalizou-
a, bem como da técnica para propagar a separagiao entre
sujeito-objeto, entre  objetividade-subjetividade, entre
razdo-emog¢ao e, por fim, como assegurou Husserl entre
Consciéncia-Mundo.

2 Para compreender o uso do termo sugiro ler As trés eras do
capitalismo de consumo em A felicidade Paradoxal de Lipovetsky
(2007) ou a comunicacio Literatura de autoajuda financeira e o
Capitalismo de Consumo apresentada pelo autor no V Encontro
Nacional de Estudos do Consumo e 1°. Encontro Luso-Brasileiro de
Estudos do Consumo realizado na ESPM-R] no periodo de 17 a 17 de
setembro de 2010.
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A paixao pela aplicagio do método experimental,
pela possibilidade de uso raciocinio matematico aplicado as
ciéncias do espirito da mesma maneira das ciéncias naturais
fez Hussetl criticar o predominio do pensamento positivo,
cientificista para a consolidacido das ciéncias normativas.
Cieéncias estas que foram criadas para aprisionar a razao em
suas regras, dando a elas mais importancia que a propria
consciéncia e a esséncia do fenémeno.

A ciéncia moderna inaugurou um modo de pensar e
agir objetivo, cientificista e desconectado do mundo-da-
vida (Lebenswelt)e da experiéncia real da consciéncia. Ela
artificializou o contato do homem com ele mesmo, com 0s
outros homens e com a natureza, uma vez que O UsO € O
dominio da técnica passaram a ter mais sentido e
valorizagdo do que a propria vida.

Husserl, ndo teceu criticas ao capitalismo, niao era
sua preocupagao. Todavia observo que suas reflexdes, nos
permitem ver sua a insatisfacio e o seu desejo de
questionar a auséncia de fundamentos na Filosofia e na
Psicologia, auséncia esta que levaria a wuma crise,
principalmente na prépria  Psicologia que desejava
ardentemente o estatuto de ciéncia do comportamento
humano. Crise esta que estava diretamente relacionada ao
desenvolvimento da ciéncia e do uso da técnica pela ciéncia
de modo que isolou o sujeito do processo de
conhecimento, da vivéncia, por fim do mundo da vida
obtendo pela constru¢ao de mecanismo artificiais para ver a
realidade.

Diante de tudo isso a Psicologia, enquanto ciéncia,
nasce no seio das ciéncias naturais (resultando de uma
alianga do pensamento fisico com o biolégico), alia-se ao
método experimental, passando a estudar o psiquico de
modo empirico, em laboratério desgarrado do mundo-da-
vida (Lebenswelt)e da filosofia.

O capitalismo, em esséncia, cria e se apropria das
tensoes e crises que gera. As crises economica, financeira,
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social e da subjetividade vivenciadas nos tempos
hipermodernos (tempos de excesso) evidenciam a
constante atitude natural dos contemporaneos.

E o que o caracteriza o capitalismo? O capitalismo
se caracteriza: a) por uma produgao voltada para mercados;
b) pelas relagbes monetarias; c) pela existéncia de grandes
empresas; d) pela preocupacio com o lucro e com a
acumulacdo de capital; e) pela livre iniciativa; f) pelas
relagoes assalariadas de producio; g) pelo poder as maos de
uma minoria; e, h) pela monetariza¢ao da vida humanada.
(SILVA, 1985)

Ja como caracteristicas centrais Marcfarlane (1987)
aponta: a) a emergéncia da propriedade privada individual;
b) o trabalho alienado generalizado; c) a emergéncia de
mundo artificial; d) a maquinaria substituindo o trabalho
humano; e) a alienagao psicologica enfatizada por Marc; f)
o sistema individualista enfatizado por Engels; e, g) um
sistema que provoca o desencantamento com o mundo e
uma nova atitude em relacio a natureza como enfatizou
Weber.

Boltanski e Chiapello (2002) apontam trés pilares
centrais do capitalismo e que — constituem o que eles
chamam ser o espitito do capitalismo™ diferentemente do
que pensam outros ctiticos, a saber: a) o progresso material;
a eficiéncia e a eficacia na satisfacio de necessidades; e ¢) os
modos de organizacdo social favorivel ao exercicio das
liberdades economicas e compativel com regimes politicos
liberais.

Silva (985), Marctfarlane (1987), Boltanski e
Chiapello  (2002) possibilitam compreender que o
capitalismo  possibilitou em escala exponencial, a
instauracado de um modelo de sociedade pautado na
valoriza¢ao do individualismo e da anulagao quase que total
das alternativas coletivas de superacao de crises. Qualquer

30 Os autores fazem uma releitura da obra de Max Weber.
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movimento nesse sentido é abafado e da propria crise o
sistema tira modos de expropriagao.

Um dos expoentes do pensamento frakfurtiano
Walter Benjamim analisou em um de seus textos classicos
O capitalismo como uma religidio, o modo como este
sistema construiu seus “fundamentos”, pautados em um
culto, sem significado préprio, nem tampouco dogma ou
teologia, mas que promovia a idolatria ao dinheiro, como se
ele fosse uma imagem de um santo de uma religido catélica.
Uma religido que passou determinar o sentido que a vida
humana tem na contemporaneidade, ja que tudo que o
sistema propoe baseia-se no progresso, no crescimento,
num discurso falacioso de ter o homem em suas relagoes
com outros homens e a natureza como preocupacao.

Pensar o capitalismo a partir de uma perspectiva
critica’ nio € apenas pensi-lo de modo critico, e tentar se
ajustar aos seus mecanismos de controle e de dominagao,
mas acima de tudo pensar noutro modo de organizacio
social que nao seja mera utopia. “(...) A teoria critica tem
como principio o interesse por um estado racional, por
uma organizac¢ao social racional que faga justica a todos”
(REPA, 2008)

Ter uma perspectiva critica e um ver direto dos
fenobmenos que se mostram a consciéncia é caminhar numa
perspectiva de promover a emancipa¢gao humana pela via
do esclarecimento™ das consequéncias de se ter e se manter

31 A nocido de critica era fundamental para os frankfurtianos e também
¢ para aqueles que tem seus fundamentos como modo de ver os
fendmenos sociais e humanos. Nesse sentido Soares ( 2007, p. 487): “A
idéia de critica ndo era para eles meramente um dos aspectos da teoria,
mas sua prépria declaracio de principios: era através dela que se
poderia, diante da realidade, colocar em suspenso, s#b judice, qualquer
juizo sobre o mundo, para sua prépria interrogacio.”

32 Bsclarecimento ¢ termo fundamental para os frankfurtianos, que ¢é
capturado do sentido kantiano. (SOARES, 2007)
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a ingenuidade™ como uma atitude natural. O cientista age
de modo ingénuo e esquece-se da sua propria
intencionalidade na conducdo das suas andlises e
demonstracio dos resultados de suas pesquisas, as
evidéncias de que ele fala, ja sao em cima, artificializadas e
referem-se a um passado enclausurado ou a um futuro
idealizado. Ja a fenomenologia nos permite evidéncias™
apoditicas coletadas na imediatez do fluxo da consciéncia.
Que visa sempre o ver direto intencionado.

Borba (2009, p. 1) lembra que “Esse modo de
pensar ingénuo sobre a natureza das coisas e do mundo
como sendo coisas empiricas, ¢ concordando com Husserl,
extremamente ingénua, pois se desconsideramos as relagoes
e as /nfentiones, simplificamos ainda mais as vivéncias a
meros objetos de experimentagio.

A ingenuidade de que trata Hussetl, estendeu-se a
todas as areas do conhecimento que em sua época e até
hoje retinem consciéncias e metodologias para sempre e a
todo modo e custo ter provas experimentais da realidade.
“prendendo” assim o fenomeno e retirando-o de sua
realidade. Sedu¢ao esta difundida pela Ciéncia natural a
Psicologia e a Pedagogia, por exemplo: “A experiéncia
isolada, embora acumulada tem ainda pouquissimo valor, a

3 Husserl (2009) considera que existem dois tipos de ingenuidade do
cientista. A primeira ingenuidade da ciéncia — seu carater relativo ao
homem normal, ao "animal rationale" ou, mais exatamente, ao ser
sensfvel normal e racional. A razio enquanto problema, o enigma da
pressuposicdo da razdo. O psicologo a tematiza, tomando-a ja como
pressuposta. Ja a segunda da ingenuidade refere-se ao cariter essencial
de dependéncia da filosofia, da ciéncia em relagdo a sua historicidade —
a peculiaridade da historicidade da filosofia, por for¢a da qual ela ¢, de
certo modo, sempre tematizada, sem que, contudo, a histéria da
filosofia (esta ciéncia em seu sentido habitual) tenha que fornecer
premissas para a filosofia atual.

3 A evidéncia é um critério de verdade e de certeza. Ela é o
“preenchimento da inten¢do”, algo que é imediatamete dado. Ziles
(apud Hussetl 2008, p. 21-22)
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toda experiéncia se atribui o seu grau de valor, e toda
intelecgdo objetivamente valida da natureza se opera na
ordenagao e no relacionamento metodico das experiéncias
na reciprocidade do experimentar e do pensar que seguem
as suas regras logicamente fixas” (HUSSERL, 1965, p. 10).

A fenomenologia de Husserl nos demanda olhar
por tras de nossa absor¢io ingénua no mundo para
examinar a natureza e o papel exercido pelo pensamento
que organizou, e mantém organizada, a inteligibilidade
desse mundo. (LIBERMAN, 2009, p. 1) E essa busca, esse
“voltar as coisas mesmas”, sem a prioris, sem pré-conceitos
que conduz a investigacdo e o ver fenomenoldgico diante
do sentido da crise.

O que ¢ a crise? O que ha de invariavel nas crise?
Qual a sua esséncia e como ela se caracteriza?

Pensar de modo fenomenolégico o sentido da crise,
nao significa ignorar ou anular os conhecimentos
produzidos por outras ciéncias aerca da crise, mas sim
tomar a atitude fenomenoldgica como norteadora do olhar
sobre o fenémeno crise, a fim de compreender os sentidos
da crise.

Crise em Husserl (2008) ¢é fundamental para
caracterizar a existéncia da humanidade européia e, pode
perfeitamente permitir compreender e evidenciar as
caracteristicas da crise na contemporaneidade. Sua obra
intitulada A crise da humanidade européia e fenomenologia
transcendetal foi o titulo segundo da obra que deveria, na
verdade, ter sido chamada de A crise das ciéncias européias
e a Psicologia (titulo da conferéncia de Praga).

A crise é, juntamente com o lucro, a esséncia do
capitalismo na comteporanecidade, j4 que o lucro deve
ocorrer, quer haja ou nao a preservacio da vida humana e
da natureza. E sio as crise hoje que alimentam o préprio
sistema.

A crise é um produto constante do sistema
capitalista e esta literalmente inserida no seu projeto
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utopico, que indica ser ele o sistema viavel para o progresso
da humanidade. O capitalismo, como foi dito, valoriza
manuten¢ao dos lucros a qualquer preco (juros, perda de
valores, criacio de novos valores, degradacao do meio
ambiente, vida ou morte humana, faléncia de empresas,
venda de 6rgios humanos, especulagdo financeira etc...) e
acima dos lucros a manipulagio ideoldgica da alienagdo
social (ARANHA, 2001). Bauman (2010) assegura ser o
capitalismo um sistema parasitirio que se apropria de
qualger organismo e tenta dele retirar alimento do modo
que melhor se convier.

Em sua analise Mészaros, nos diz que o capital vive
em uma profunda crise estrutural, que ¢é a esséncia do
proprio sistema, onde ocorre uma séria manifestacio dos
limites intrinsecos dele préprio.

A fase atual do capitalismo ¢é para Carcanholo (s.d)
a de um capitalismo especulativo, que ¢ resultado da
financeirizagdo e ainda que sua caracteristica basica ¢
contradiagdo. Financeirizagao esta que se estende para as
vivéncias humanas relacionadas ao dinheiro. Tudo medido
na base do quanto vale.

As crises podem ser originadas por um fenoémeno
politico, social ou econoémico, ou por uma convergéncia
delas, nao existe uma unica causa , mas é certo que elas
demarcam ciclos econémicos. O capitalismo entdo como
sistema econ6émico se utiliza, através de seus atores, de
inumeros mecanismos (propaganda, publicidade,
fidelizacao, etc..) para atingir seus objetivos, e, tornou-se
como argumenta

Loéwy (2005) resgata a metafora de Benjamin como
uma religido que cria, institui e destitui seus proprios
deuses, pois nao possui nem teologia, nem dogma
especifico, todavia pode o dinheiro em papel-moeda (e
penso também que suas variagoes cartio de crédito,
fundos, derivativos, opg¢oes etc.) ser o objeto de
contemplagdo e de cultuacio do sistema. O sistema
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capitalista elegeu o dinheiro como seu Deus, e ele proprio
produz o espetaculo e a riqueza. O capitalismo é um
sistema que sustenta a barbarie.

As estratégias oferecidas pelo capitalismo a
humanidade visam capturar a subjetividade e adormecer a
capacidade de pensar, de um agir nao-naturalizado,
mantendo a ingenuidade da consciéncia, e isto pode ser
visto no mundo contemporaneo, mundo técnico-cientifico,
Neste mundo artificializado pela ciéncia e pela técnica, ha
corpos artificializados, ditadura da felicidade e paz
“garantida” pela guerra e pelo uso de instrumentos de
controle técnico, dinheiro e poder. Ambas, paz e felicidade,
tornaram-se mercadorias e foram objetificadas no discurso
capitalista.

Ao lado de tudo isso as subjetividades fluidas
(BAUMAN, 2001), ratificam a permanéncia da crise, ¢ das
alternativas sistémicas criadas para “burlar” a crise, como
exemplo cito: livros de autoajuda, medicina estética, uso
compulsivo de medicagdo para “acalmar” angustias e
prolongar a vida, uso de recursos tecnolégicas para acelar e
comprimir o tempo e o espaco. O homem e o mundo
contemporaneo, nao sio os mesmos com que Edmund
Husserl se deparou, entretanto o que eles vivenciam hoje,
foi iniciado num projeto de desenvolvimento, de progresso
que propagou um discurso de qualidade, mas que na
verdade disseminou o pensamento positivo, o misticismo e
a unidimensionalidade como modo de ser e estar no
mundo.

3.3 A razio e seus descaminhos

“0 positivismo decapta por assim dizger a filosofia”
Husserl (2008, p. 25)

Por que falar em descaminhos? E possivel?
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Sim, penso sé-lo. Descaminho no sentido
fenomenoldgico significa retirar aquilo que encobre o
caminho, no caso do termo retirando o prefixo - des -,
temos diante da consciéncia o caminho nu, em carne ¢
osso. B preciso desvelar, descobrir no sentido de retirar
aquilo que encobre o caminho. O caminho como nos
mostra a Ciéncia tem suas bases calcadas na Razdo e na
Técnica, ambas pautadas no pensar positivo.

O caminho adotado pela Ciéncia e pela Filosofia
tornaram as relages entre sujeito e objeto separadas do
sentido de relacdo e passaram a ter o sentido objetificacio,
um como causa ou efeito do outro. E preciso concordar
com Husserl e seus predecessores com o argumento de que
o sentido precisa ser reestabelecido, principalmente quando
se entende que ciéncia e a técnica deveriam estar a servigo
da humanidade, e nio o contririo. Vale entdo lembrar a
missao que Husserl (2008) vé para a Filosofia e para o
filésofo enquanto um servidor, um funcionario da
humanidade.

A razao ¢é um tema caro para Husset],
principalmente pelo fato ter intuido e visto as evidéncias da
irracionalidade e dos descaminhos e dos possiveis usos
inadequados que estas causariam a humanidade. E a partir
do momento em que Husserl vé os descaminhos da razao
na cultura europeia que as suas preocupagoes ficam mais
acirradas.

Husserl nio teve a intencao de desmerecer a ciéncia
e suas contribui¢des, mas sim por em cena O €XCessivo uso
da racionalidade no modo de conduzir as investigacOes,
modo este que promoveu a perda de fundamentos,
principalmente aqueles que ocasionaram a separagao entre
subjetividade-objetividade, ~ consciéncia-mundo,  razao-
emocao, sujeito-objeto, dando mais importancia ao fato, ao
objeto ou ao sujeito da investigagdo, vistos isoladamente.
Ele se mostrou contrario a perspectiva de ter a filosofia
perdido o lugar que ocupava no cenario cientifico,
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subordinando-se ao modo de pensar positivista e ingénuo
da ciéncia natural®. Para isso, ao tentar dar um lugar de
destaque para a Filosofia, Husserl (1992) «cria a
fenomenoldgica e a define nao apenas como um método,
mas como uma ciéncia, uma conexao entre disciplinas,
enquanto método e atitude que tem como prerrogativa
basica o carater filoséfico rigor e radical.

Em A filosofia como ciéncia de rigor, Husserl
(1965) teceu um panorama das relagdes entre o cientista
positivista teve nas ciéncias, na Psicologia e na Filosofia,
principalmente no que diz respeito a naturalizacio da
consciéncia e na matematizacio da vida. A critica
husserliana visa acima de tudo tentar alertar para as
consequencias futuras do apego a um modo de pensar e
investigar, que ao invés de privilegiar um modo de pensar
integrado e considerando a relagdo consciéncia-mundo,
colocou a consciéncia como mero objeto de investigacao.
Nesta obra, com muita delicadeza intelectual e
aprofundamento teérico sobre o que acontecia no mundo
da vida, na sociedade europeia do século XX, que ele deixa
claro os problemas que a humanidade enfrentaria com o
avento desenfreado rumos do pensamento naturalista, do
historicismo, do psicologismo e da filosofia ideoldgica.

As influéncias do Naturalismo™ nas ciéncias do
espirito permitiu que o modo positivista e objetivista
promovesse a “naturalizacio da Razio ™, que ele vé os
fenémenos migra-se para a atitude investigativa nas ciéncias
frente aos problemas do homem e da humanidade.
Colocando o homem e a natureza como meros objetos de
dominagao do proprio homem. A inquietacio perdeu
espago para a quietude que nao ¢é sinénimo de paz, mas de
acomodacao.

¥ Ver A ingenuidade da ciéncia (HUSSERL, 2009)
36 A defini¢do de Naturalismo é encontrada em Husserl (1965).
3 idem (1965)
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Novaes  (1996) ¢ um dos intelectuais
contemporineos que tem uma visao plural e interessante,
principalmente pelo fato de que transita com consideravel
delicadeza intelectual por temas e tedricos diversos, dando
os devidos créditos aos fundamentos de suas discussoes.
Um destes teéricos que ele se refere é Husserl ao apontar a
preocupacido e a inten¢ao de Husserl em apontar a relagao
entre crise e razao. O modo como Novaes discute A Logica
Atormentada e conduz a sua reflexdo sobre o
contemporaneo € instigante e merece aqui destaque:

A razio no sentido forte do termo, traz em si
mesma uma légica atormentada que, a cada m
omento, presta contas do poder que exerce. Assim,
toda razdo ¢ enigma, se entendermos razio como o
encontro com 0s OpPOstos em um movimento sem
fim. Nesse sentido, crise e razio tem um sO €
mesmo destino: se formos a origem do vocabulo,
vemos que a palavra crise deriva do grego crise
Krisis, que quer dizer Sulgamento’, ‘decisdo’,
‘capacidade de julgar’, ‘faculdade de pensar’; o /ogos
grego (ou a ratio latina) também quer dizer ulgar’,
‘faculdade de pensat’, e pensar, como todos sabem,
¢ ‘pesar’, ‘decidir’. Crise e razdo ja nasceram de
maos dadas (2002, p. 38)

Partindo de uma perspectiva frankfurtiana e um de
um olhar atento sobre o contemporaneo, e sobre a arte
numa sociedade de massa, bem como pelo modos de ser e
estar no mundo elegidos pelo capitalismo, Soares nos ajuda
a ilustrar esse modo de ser do contemporaneo que é
permeado pela razao calculista onde o autor propde uma
razao sensivel:

Vivemos em um mundo que nio gosta da revolta
nem da critica, que acredita plenamente na ordem
natural das coisas e que pede a cada um e a todos
para se adaptarem, por um simples “calculo”
individual. O mundo contemporaneo nio gosta da
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“universalidade”, tendo no dinheiro sua unica
excecdo. Somos  todos  definidos  como
consumidores, nio como cidadios, muito menos
como pessoas. Nosso mundo também niao gosta da
aposta, do acaso, do risco, do engajamento. E um
mundo cada vez mais obcecado pela seguranca,
onde cada um, isoladamente, deve -calcular e
proteger o seu futuro. (2002, p. 38)

Mundo este onde a crise que se percebe é acima de
tudo uma crise de valores, uma crise da subjetividade, do
homem que foi “chamado” e, escolheu ficar entregue a
racionalidade técnica, inserido-se numa cultura de massa,
onde os objetos e as coisas banais passaram a ter mais
sentido que ele proprio. Onde ele préprio, é no capitalismo
de consumo, nao mais um contemplador da mercadoria,
mas a propria mercadoria (BAUMAN, 2008, p. 20): “A
caracterfstica mais proeminente da sociedade de
consumidores — *ainda que cuidadosamente disfarcada e
encoberta — é a transformacdo dos consumidores em
mercadorias (..)

Vemos também, se revelando dia a dia, um apego
massivo aos bens de consumo, quase sendo determinantes
da propria constituicao humana, se nao os tivermos nao
seremos, felizes. B, a felicidade tornou-se mercadotia
adquirida em farmacia, em corpos, em bens e objetos de
consumo, tornou-se pilula, passou a ser mensurada e
estimulada, e também, por exemplo, associada
imediatamente ao dinheiro, ao sucesso e a posi¢ao social,
propagada hoje pelos livros de autoajuda financeira, por
exemplo.

38 Para compreender mais sobre sugere-se a leitura dos artigos de Borba
(2009) Fenomenologia da literatura de autoajuda financeira ou A
literatura de auto-ajuda financeira na hipermodernidade de Borba e
Sares (2011).
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Cada fenémeno traz em si mesmo, os elementos
suficientes para a sua compreensiao, nao precisamos, agir
para comprovar teorias, nem para refuti-las, em
fenomenologia nés vamos com um olhar atento ao que se
mostra diante de nos, buscando compreender o que é que
se mostra e como se mostra? Como se mostra a consciéncia
que intenciona, que escolhe, que percebe, que deseja, que
sente, que fantasia, que age, que produz.

Noema e noesis sao termos que Husserl utiliza para
demonstrar a ligacdo e a inseparabilidade entre Consciéncia
e Mundo, entre eu e o outro, entre sujeito e objeto. Logo, é
através da compreensao da relacio entre o pensar e o
pensado, entre o lembrar e o lembrado, quando vivido na
sua pureza ¢ compreendido. Entre crise e razio nio ha
separa¢do, uma vez que o uso irracional da razdo promoveu
as crises, ¢ a mesma razao ¢ chamada para tentar solucionar
as crises.

Isso pode parecer complexo? Para alguns parece
algo abstrato? Enganam-se aqueles que nao se dispuseram a
se debrucar sobre os escritos de Hussetl, bem como buscar
relagdes com outros olhares. A fenomenologia nos permite
ir além sem pressupostos, sem « priori.

O paradigma explicativo e cientifico onde tudo se
explica e se busca comprovagao e validagao, da maneira
mais sedutora possivel, como uma garantia de “quase
certeza”, nao ¢é capaz de responder aos dilemas
contemporaneos da existéncia.

Como alternativa, a fenomenologia proposta por
Husserl como uma atitude e como um método de rigor ¢é
revista, repensada, critica e atualizada por diferentes
pesquisadores e profissionais que visam associar seus
fundamentos em usos na clinica, na academia, na pesquisa,
e na vida cotidiana, tentando compreender e nao apenas
explicar as coisas.

A miaxima de Husserl “voltar as coisas” mesmas,
promovendo uma redugao, nao no sentido de reduzir, mas
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de reconduzir ao sentindo fundante, ao fundamento, a
esséncia. Nesse sentido, ¢ preciso pensar qual o
fundamento da crise atual? Caso seja, ¢ preciso estar
disposto a conhecer, a estudar os fundamentos para se ter
clareza do que se esta fazendo e do que se fara.

E preciso por em cena a atitude fenomenoldgica
diante do mundo, diante da vida, diante dos fenomenos
que se revelam e isso requer disciplina, estudo, leitura,
experienciagao, enfim viver a fenomenologia. Se apenas o
pesquisador se decidir a usa-la como um simples método,
dentro de caixinhas tedricas, tera grande decepg¢ao ou dira:
isso ¢ uma abstracao da realidade, nao ¢é possivel ter
validade.

O olhar sobre os descaminhos da razao no
contemporineo nos faz ratificar que a fenomenologia e as
contribuicbes dos pensadores frankfurtianos, bem como
dos filésofos da existéncia sao capazes de nos fornecer um
modo alternativo de ver a coisa em “carne e 0sso” como
disse Husserl. Diante disso, é possivel, por questdes para
reflexdo: Que novo caminho pode ser pensado? Que
sentido quer o homem para sua existéncia? O que se pode
fazer numa sociedade que elegeu o consumo, as tecnologias
e a barbirie como modo de ser, de existit e resolver os
problemas que afetam o humano? E preciso pensar. E,
como diria o poeta Fernando Pessoa: “O que em mim
sente, esta pensando.”

3.4 Mundo-da-vida (Lebenswelt) e Mundo da
Ciéncia: lugar da concretude existencial

Gracas aos estudos de Edmund Husserl ¢ a
retomada deste por outros fenomenologos
contemporaneos, dentre eles Alfred Schutz, filésofos da
existéncia e pelo teorico critico J. Habermas, o Lesbenswelt
se tornou dos temas centrais daqueles que se propoem a
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realizar uma analise fenomenolégica dos fenémenos
humanos e sociais.

Husserl em A Filosofia como ciéncia de rigor
(1965) ao criticar o psicologismo, o objetivismo, o
historicismo e o cientificismo deixou para a humanidade a
heranga e a responsabilidade de reestabelecer o lugar que o
mundo e a vida ocupam na vida de cada um de nds que
ocupa hoje esse recinto. Deixou para assim a missao de
repensar o mundo-da-vida, contropondo-o a perspectiva
cientifica de naturalizacio do mundo, da vida e da
consciéncia.

Na tentativa de apontar dois modos equivocados de
explicar a realidade Husserl no artigo A ingenuidade da
ciencia (2009) ele mostra dois tipos de ingenuidade: a
primeira é a razao enquanto um problema, um enigma, a
razado enquanto pressuposicao dela mesma; a segunda
ingenuidade consiste em como o cientista considerado
homem maduro e esclarecido e nas suas palavras um:
“homem de razdo ¢é uma subjetividade que atua
(fungieren)” carrega em seu trabalho pressuposicoes que o
tornam. A segunda ingenuidade ¢ a desconsideracio da
historicidade.

De acordo com Guimaraes (2010, p. 2): “O
psicologismo ¢ a obsolutizagao do fato psicolégico. Tudo
decorre da vida psiquica. Psique é a chave da decifracao de
todos os mistérios que envolvem a existéncia humana”. O
autor argumenta ser o combate ao psicologismo a
motivacio central que impele Husserl na criagdo da
fenomenologia.

Mesmo n3o sendo um psicélogo, mas um
matematico interessado nas questdes que envolviam a
psicologia e a filosofia Husserl deixa também um legado de
obras e reflexdes, nem todas ainda traduzidas para o
portugués de suas reflexdes tedrico-metodolégicas de uma
novo modo de fazer psicologia, filosofia e ciéncia inaugura
por assim dizer o movimento fenomenologico que ele:
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“desenvolve preocupagdes radicais com a questao da
estrutura da existéncia humana, para além da idéia de fato
psiquico como fundamento de qualquer modo de saber.”
(GUIMARAES, 2010, p. 3)

A existéncia humana é para fenomenologia tema
central na analise intencional proposta pelo mestre Husserl
e desenvolvida de diferentes maneiras  por outras
fenomenologias e pelas filosofias da existéncia.

Hoje penso que algumas questOes iniciais podem
orientar a discussio que proponho: 1°)) De que mundo
estamos falandor 2%) O que diferencia o mundo-da-vida
(Lebenswelt) (Lebenswelt) do mundo (termo
corriqueiramente  utilizado pela ciéncia)?  3°) Que
contribuicdes pode dar a psicologia fenomenoldgica para o
desvelamento das questdes que afetam o mundo-da-vida
(Lebenswelt)cotidiano, marcadamente sublinhado pelo
consumo, pelo dinheiro e pelo endividamento das pessoas?

O mundo proposto, apresentado e cultivado pelas
ciéncias positivas é o mundo fisico dotado de caracteristicas
e propriedades fisicas e em geral tratado pela ciéncia, de
modo simplista, como um lugar, um mundo artificial que
utiliza um método tecnicizado. Nos diz Husserl (2009, p.
8): “O método tecnicizado decorre de uma operagao com
signos e palavras irrefletidos, esvaziados de sua significagao
e de seus modos de validez originais e proprios.”

Conforme discutem Ferraz (2004) e Struchiner
(2007) a fenomenologia husserliana trouxe para si a
responsabilidade por reestabelecer o distanciamento e o
esquecimento que a ciéncia deu ao mundo da vida. Como
assegura Ferraz (2004, p. 1): “O mundo-da-vida esta oculto
pela impregnacao dos resultados cientificos na vida
intuitiva.”

Se o mundo-da-vida (Lebenswelt)esta impregnado
de pressupostos cientificos como pode o homem entrar em
contato com esse mundo e sentir, inspirar a sua propria
concretude existencial? Sentir a vida pulsando nela mesma?
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Guimaraes (2008) na dire¢do de ratificar o pensamento de
Husserl sobre o mundo-da-vida (Lebenswelt) apresenta de
modo claro como a ciéncia tenta a todo custo enclausurar o
mundo em seu tubo de ensaio, ato que nega o pulsar da
vida, nela mesma.



Capitulo 4

4.1 - A Fenomenologia, a Psicologia e a
Psicologia Fenomenoldgica

E preciso sempre reconhecer o grande impulso
dado pro Edmund Husserl (1858-1938) e as oportunidades
de estarmos aqui hoje discutindo algumas de suas
contribui¢cdes e daqueles que o seguiram, modificaram seu
pensamento ou o reformularam. Nio me recordo ter
havido no seio da modernidade movimento filoséfico com
preocupagao com o existir humano e o fazer da Psicologia,
da Filosofia e de outras ciéncias tao evidente e inovadora
como o fenomenolégico. A Fenomenologia é em esséncia:
abertura ao mundo da vida e as manifestacbes da
consciéncia neste.

Até hoje ao falarmos em Fenomenologia, cada um
de nds precisa ter sempre um cuidado em caracteriza-la,
nao como uma doutrina como fazem os leigos, prendendo-
a em caixas epistemoldgicas ou metodologicas, mas acima
de tudo, como um movimento dinamico, sério, rigoroso
que caracteriza a sua propria esséncia e existéncia a de ser
“fluxo”. Fluxo de pensamentos, agdes e reflexdes sobre o
vivido sempre dispostas a lancar-se no mundo-da-vida para
compartilhamento.

Hoje é certo que, cada um de nods, tem o seu modo
de ver, ndo mais importante que outro, mas ratificando o
que o préprio Husserl ja havia sugerido como tarefa central
“estar a servico da humanidade”.

A fenomenologia nio ¢ uma filosofia, uma
metodologia ou mesmo uma epistemologia de gabinete. Ela
¢ uma atitude diante do mundo-da-vida (Lebenswelt),
mundo onde estamos imersos nos seu emaranhado de
sentidos.



108 Mundo-da-vida (Lebensweli) e concretude existencial

A Fenomenologia nio ¢ uma simples ferramenta
como propoem alguns modos de ver as Ciéncias, dentre
elas a Psicologia e a Filosofia. Fla é segundo Husserl (1990)
uma atitude ¢ um método ambos intelectuais e de rigor e
jamais dissociados da vida e do mundo. A fenomenologia
nio pode e nem deve ser usada como apenas uma
ferramenta, pois ela traz em si mesma um conjunto
interligado de conceitos que se retirados do seu sezting
/impedem a compreensio do que ela propde. Alguns
autores insistem em dar um carater instrumental a
Fenomenologia, ou seja, quer de método, quer de técnica.
Enganam-se, pois, ao fazerem isso, rompem com os
ensinamentos de Husserl (2009) principalmente quando ele
destaca o carater ingénuo dos cientistas.

Como ensina Husserl, a Filosofia e a Psicologia nao
devem andar separadas, mas proximas. Cada uma tem
modos e orientagdes proprias de ver a consciéncia. A
psicologia de modo “empirico” como uma continuidade da
natureza e a fenomenologia de modo “puro”, ou seja, a
propria  consciéncia na  orientacio  fenomenologica.
(HUSSERL, 1965)

A Psicologia Fenomenolégica é o caminho de
acessar o vivido que se revela a consciéncia de modo
intencional, sem subterfigios, sem « priori, sem teotias que
“expliquem” a consciéncia, mas antes de tudo a
compreendam em seu fluxo.

4.2 A Psicologia Fenomenolégica da
vivéncia financeira

A Psicologia Fenomenolégica ¢é anunciada por
Husserl ao longo de sua obra, mas nao concluida. Ja no
artigo Fenomenologia para a Enciclopédia Britanica (1992)
e também na Husserliana IX resultado do curso ministrado
sobre Psicologia Intencional organizado por Walter Biemel
(HUSSERL,1977).
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Pensar uma Psicologia Fenomenoldgica para
Husserl, mesmo que em ideias iniciais ¢ pensar uma
psicologia pura, sem apego ao método experimental, a
logica-matematica.

Em se tratando de ver diretamente a vivéncia
financeira contemporanea, defendo a tese de que o
psicologo tem nela um cenario fértil para compreender os
caminhos que o homem lida com o dinheiro, com os apelos
de consumo e crédito facil, buscando como este fendmeno
se revela a consciéncia. Fazendo assim, ¢é possivel
problematizar o sentido e o significado que o dinheiro tem
para o homem contemporaneo e as implicagdes deste para
a subjetividade.

Nessa diregao Simmel (2000, p.56) parece acolher
nossa ideia e adverte que o psicélogo precisa considerar
essa importancia:

() a fome de dinheiro ¢ o estado permanente da
alma, tipico de uma economia monetaria realizada.
Isso explica porque é que o psicologo nido pode
absolutamente ignorar o queixume frequente de
que o Dinheiro seria o Deus do nosso tempo, e
porque pode, decerto, deter-se nele e descobrir
relagdes significativas entre duas representagdes,
‘pois ¢ um privilégio da psicologia nio poder
incorrer em actos blasfemos.

A fome por dinheiro e seus subprodutos ¢ hoje
uma das principais caracteristicas da vivéncia financeira no
mundo da vida contemporaneo, extremamente permeado
pela precificacio da vida e pela perda de valores, antes
considerados humanos. Chamo de precificacio da vida
toda a pratica adotada por nés homens contemporaneos de
dar um preco as relagées, ao tempo e ao estilo de vida que
escolhemos ter. Vejo que isso tem levado a uma
financeirizagdo da vida, juntamente com a sua propria
espetacularizagio.
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Como pode entiao, neste cenario, um psicélogo
agir? Que tipo de ajuda pode ele oferecer a pessoa que
procura sua ajuda profissional? Considerando que a relagdo
terapéutica, portanto, ¢ uma relacio profissional de
compreensio e ajuda, na qual cabe ao psicélogo evitar pré-
julgamentos e uso de férmulas para “resolver” o problema
do outro, devera ele ajudar a (des) cobrir tudo aquilo que
esta encoberto, permitindo a quem lhe procura tornar-se
consciente de suas escolhas e das circunstancias ao seu
redor, a fim de evitar atitudes ingénuas.

Partindo da psicologia fenomenolégica de Edmund
Husserl e de contribui¢des de outras fenomenologias e de
filosofias da existéncia e, ainda, utilizando a atitude e o
método fenomenologico, o psicdlogo pode tentar ampliar a
consciéncia do seu “paciente” no sentido de mostrar a ele
como o mundo-da-vida se apresenta e quais os horizontes
possiveis do exercicio da sua liberdade e das escolhas que
faz no mundo.

Diante dos fenémenos que aparecem a consciéncia,
o que pretende a Psicologia Fenomenologica?

Quem melhor pode ser consultado para responder
a essa questdo é o proprio Husserl em sua obra Psicological
Fenomenology e alguns dos seus comentadores que se
preocupam em estabelecer a fiel relagao entre psicologia e
fenomenologia. Dentre eles estio Forghieri (2002), Goto
(2008), Giorgi e Sousa (2010), Sokolowski (2010).

Giorgi e Sousa (2010, p. 45) nos oferece uma
resposta a questao:

A Psicologia Fenomenolégica distingue-se pelo seu
carater reflexivo, Nio sendo a consciéncia
autoclarificadora, de forma imediata, sobre o
conteudo dos atos intencionais, necessitara de os
explicar a posteriori. Dando estes passos, Husserl nao
excluindo o 4mbito de acdo da psicologia
experimental, desvela u novo horizonte de
investigacdo a andlise fenomenolégica da
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consciéncia intencional. Um contributo notavel era
dado, abolindo uma visio exclusivamente
naturalista da consciéncia humana.

A Psicologia Fenomenolégica permite ao homem
em crise buscar horizontes e abertura no modo de ver os
fenomenos que se apresentam a ele, a fim de que seja
possivel perceber o modo como tem conduzido sua
existéncia ¢ o modo como se trelaciona com os outros no
mundo. Cabe ao psicélogo auxiliar nessa caminhada.

Nessa direcdo, os adeptos da psicologia
fenomenoldgica buscam ampliar as relagbes consciéncia-
mundo-da-vida (Lebenswelt)e para isso ¢ necessaria uma
epoché, ou seja, suspender temporariamente o uso de
“ferramentas” tedricas ou metodologicas que sio oferecidas
pelas ciéncias, devendo ter apenas a atitude fenomenologica
como modo de acessar o vivido.

Como afirma Sokolowski (2010) a fenomenologia é
a ciéncia do mundo da vida. Goto (2008) tem se destacado
como um dos autores centrais na retomada dos
fundamentos da psicologia fenomenolégica no pais, dando
destaque as suas relacbes com Edith Stein, discipula com
quem Husserl manteve grande dialogo.

O vivido é a chave e a “doutrina” da propria
existéncia. Ao psicologo cabe desvelar os sentidos que
estao encobertos no vivido. Assim, a psicologia clinica na
perspectiva fenomenolégica ndo esta desvinculada do
social”, ela é sempre ligada ao social, 20 mundo-da-vida
(Lebenswelt)(HUSSERL, 2012/ GUIMARAES, 2010).

O psicélogo deve possibilitar o desvelamento dos
fenémenos, promovendo a saida da atitude ingénua, ou
seja, levando o homem a assumir o absurdo e a
responsabilidade da sua prépria existéncia. A atitude
transcendental possibilitara a saida da atitude ingénua, a

¥ Nesse sentido foi apresentado por Borba neste congtresso
comunicacio oral que retrata essa discussao.
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qual imobiliza o homem diante das inconstancias do
mundo-da-vida (Lebenswelt) contemporaneo.

4.3  Avivéncia financeira a partir da compreensio
do mundo-da-vida contemporineo.

O tema da vivéncia é central na fenomenologia
husserliana. Husserl se debrucou sobre a vivéncia da
consciéncia ao intenciona-la, buscando a inseparabilidade
entre o vivenciar e o vivenciado. Seus estudos comec¢am
questionando o apego da Filosofia a Ciéncia Natural,
passando pela Logica e pela Psicologia. Questiona
preferencialmente nao o papel da ciéncia, mas os sentidos
éticos que a escolha pela atitude cientifico natural poderia
vir a provocar na humanidade.

Encontramos,  portanto, na  fenomenologia
husserliana a fundamentacio necessaria para que seja
possivel compreender e atualizar o significado de vivéncia.

De acordo com Abbagnano (2007, p. 10006)
vivéncia é:

“Experiéncia viva ou vivida, a V. designa toda
atitude ou expressio da consciéncia. Dilthey
utilizou bastante essa nogdo assumindo-a como
instrumento fundamental da compreensio histdrica
e, em gral, da compreensio inter-humana.
Caracterizou-a do seguinte modo: A V. ¢, antes de
mas nada uma unidade estrutural entre as formas de
atitude e conteidos. Minha atitude de observacio,
juntamente com sua relagdo com o objeto, é uma
V., assim como meu sentimento de alguma coisa ou
meu querer alguma coisa. A V. é sempre consciente
de si mesma.”

Como diz Husserl (1992, p. 55): “Toda vivéncia
intelectiva e toda a vivéncia em geral, ao ser elevada a cabo,
pode fazer-se objecto de um puro ver e um puro captar e,
neste ver, ¢ um dado absoluto.”
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“Toda vivéncia psiquica corresponde, pois, por via
da reducido fenomenoldgica, um fendmeno puro, que exibe
sua esséncia imanente (singularmente tomada) como dado
absoluto.” (HUSSERL, 1992, p. 71)

Como ¢ possivel entender isso? Nao estudamos o
dinheiro para José, mas o José em relagio ao dinheiro.
Logo, o que nos interessa é a vivéncia que ele tem ao
utiliza-lo, o que o dinheiro significa em seu mundo-da-vida
e nio o dinheiro como um fato.

Consideramos, desse modo, a importancia que o
tema da vivéncia tem para a fenomenologia e para a
compreensio do sentido que a vivéncia tem para aquele
que a vivenciou. Por isso, é preciso deixar claro, como
lembra o proprio Husserl (2012), que nao fazemos uso do
termo em seu uso cofriqueiro, mas sim no sentido
fenomenoldgico. Nao devemos, portanto, nos referir que
vivenciamos a crise financeira, apenas como se
estivéssemos vendo-a acontecer de modo historico, mas
sim a entendendo enquanto um fenéomeno que nos afeta,
que se revela diante de nds, é percebido e sentido, ¢ visto, é
vivenciado, pois tenho consciéncia de que o percebo e
vivencio.

E da realidade que se apresenta nos meus estudos
preliminares, da vivéncia de consumismo e de
endividamento, bem como da observacio, da reflexdo e do
didlogo com tedricos que trarei aqui um olhar sobre o
entrelagamento entre vida e finangas contemporaneas.
Entre subjetividade e intersubjetividade mediada pelas
relacdes com dinheiro, o consumo ¢ o endividamento.

E como estas vivéncias podem ser percebidas? O
que sao as vivéncias para a fenomenologia? De acordo
com Husserl (2012, p. 2906):

“(...) sao vivencias ou conteidos da consciéncia, as
percepgoes, as representacoes da fantasias e as
representagdes de imagem, os atos do pensamento
conceitual, as suposi¢oes e duvidas, as alegrias e as
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dores, as esperancas e¢ os temores, os desejos e as
voli¢oes, e coisas semelhantes, tal como tém lugar
na nossa consciéncia.”

A realidade e a percepc¢ao da realidade por aquele
que a vivencia é o unico “recurso” necessario, para melhor
dizer, a evidéncia unica e necessaria para compreensao
daquilo que acontece. Mas essa compreensdo exige daquele
que vivencia uma atitude fenomenolégica ou como nos
lembra Embree (2011), exige do fenomendlogo uma analise
reflexiva.

Para Husserl (2012, p. 69): “[..] nas proprias
vivéncias da consciéncia, reside, como tal, aquilo que nelas
¢ consciente, ou seja, que a percep¢ao em si mesma, ¢ a
percepgao de algo, desta arvore.”

Contudo, destaco que na atual sociedade
contemporanea, as rela¢des entre 0 homem e o dinheiro e
deste com as relagdes de consumo e com o proprio
endividamento naturalizaram-se, ou seja, tornaram-se
comuns e automiticas. Diariamente, a midia relata
inimeros e crescentes casos de violéncia, corrup¢ao e mau
uso dos recursos publicos, o que revela que o valor
dinheiro tomou o lugar de maior importancia nas relagoes
intersubjetivas e sociais. Chegamos, pois, a uma raga de
seres humanos endividados.



Capitulo 5

5.1 Uma fenomenologia da "Rag¢a de
Endividados«": pensando uma psicologia
das culturas do consumismo e do
endividamento no mundo da  vida
contemporaneo4t

A ciéncia separou e artificializou o mundo,
tornando-o possivel de ser dominado antes mesmo de
compreendé-lo e conhecé-lo. O argumento de progresso
cientifico para melhoria da qualidade de vida causam hoje
um caos generalizado e crises na sociedade e na
subjetividade. Em 1900, Edmund Husser]l criticou o
processo de naturalizagdo da vida, a irracionalidade da
razdo e a perda do sentido da humanidade. Para o filésofo
e matemadtico, a ciéncia precisaria retornar ao mundo-da-
vida (Lebenswelt) para conhecé-lo.

O mundo-da-vida (Lebenswelt) contemporaneo
contém uma sociedade de consumo marcada pela Otica
capitalista do ter para ser, que vem transformando pessoas
em mercadorias, objetos em partes inerentes ao corpo
humano, tornando o humano um acessério da maquina e
um escravo da técnica ou ainda um homo consumericus, como
argumenta Lipovetsky. Diante desse cenario, resgatam-se as
ideias centrais do pensamento fenomenolégico de E.

40 Zygmunt Bauman utiliza o termo Raca de Devedores. Eu preferi
chamar de raca de endividados em fun¢do da ligagdo direta com a
cultura do endividamento e também pelos dados obtidos sobre
endividamento.

4 Artigo norteador da conferéncia apresentada no dia 17 set. 2012,
Hotel Rio Poty, em Sio Lufs-MA, por ocasiao da abertura da XIII
Semana de Psicologia do UNICEUMA.
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Husserl e as contribui¢des de pensadores frankfurtianos
que possibilitam “ler” o cenario atual. A fenomenologia
enquanto método e atitude de rigor possibilita ao psiclogo
social e a qualquer profissional um olhar direto sobre os
fenémenos que se revelam a consciéncia, sem subterfugios
ou explicagoes causais.

Para a realizacio deste estudo, procedi a um
levantamento bibliografico e no meio virtual, além da
recordagao da propria vivéncia de endividamento e da
compreensio do modo como o endividamento e o
consumismo sao evidéncias do estlo de vida
contemporaneo. Os principais estudos mostram que o
consumismo e o endividamento sio fendmenos sociais e,
como tais, contribuem para a constru¢ao de uma raga de
endividados. Nessa dire¢do, o capitalismo oferece
pseudossolucdes de gestao das financas pessoais e
patrimoniais com “dicas simples” de uso da racionalidade e
das estratégias de controle.

Excetuando-se esse ponto de vista, foi necessario
envidar esforcos para compreender os “o qué” e os
“como” os homens se tornam e permanecem endividados e
nao por que se endividam, a fim de evitarmos recair num
psicologismo.

Os temas do endividamento e do consumismo tém
uma estreita relacio com as vivéncias humanas na
contemporaneidade e indicam experiéncias de vida, modos
de ser e estar no mundo da vida. O interesse por este tema
foi despertado e tem se ampliando em meu percurso
intelectual, desde minha formacio na 4area contabil-
financeira até as relagdes que tenho feito com a Psicologia.
A motivagdo foi agucada potencialmente quando da
producao da tese de doutoramento intitulada: “A salvacdo
dos endividados™ literatura de “autoajuda” financeira e
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subjetividade na hipermodernidade”. De 2008 a 2015
tenho tido contato direto com leituras criticas e nao-criticas
que tratavam da cultura do consumo, da hipermodernidade,
das estratégias capitalistas de subjetivacio e das
possibilidades de pensar uma Psicologia  Social
Fenomenoldgica, autonoma, critica e fora do paradigma
cientifico tradicional.

A pesquisa e vivencia imediata com livros de
autoajuda financeira (BORBA, 2011) e a observacio do
discurso das instituicoes financeiras, das administradoras de
cartio de crédito, das empresas de consignacaio e dos
bancos, e também dos 6rgios de protecio e defesa do
consumidor somado ao contato direto com os materiais de
propaganda ou com reportagens por eles produzidas dio
evidenciadas claras da naturalizacao da vida financeirizada.

No caminho escolhido para compreender as
inten¢des dos autores de livros de autoajuda financeira
surgiam diante de mim inumeras estratégias de subjetivacdao
utilizadas pelo sistema capitalista para institucionalizar o
retorno ao individualismo, as praticas de cultivo de si, as
tecnologias da subjetividade e o endividamento. Dada a
necessidade pessoal de conhecer os estudos que indicassem
nao somente um olhar psicolégico sobre a economia e
finangas, mas também um olhar econdmico e financeiro
sobre questoes de ordem “psicologica” investiguei estes
modos de ser via naturalizacao de uma raca de endividados.

Durante minha formaciao em Ciéncias Contabeis e
Psicologia (Formagao de DPsicdlogo) niao me foi
apresentado nenhum autor ou estudo que pudesse mostrar
uma inter-relacdo entre estes saberes, apenas no

4 A tese foi defendida no dia 16 de dezembro de 2011 no Programa de
Pés-graduagdo em Psicologia Social da UER], sob orientagio do
professor Dr. Jorge Coelho Soares (PPGPS/UER]) e co-otientagdes de
prof. Dra. Ariane Patricia Ewald (PPGPS/UER]) e prof. Dt. Aquiles
Cortes Guimaries (IFCS-UFRY]).
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doutoramento e no poés-doutoramento essa possibilidade
materializou-se.

Silva  (2009), sob minha orientagdo, realizou
pesquisa monografica intitulada: “Reflexdes sobre o ser-
endividado: uma proposta de estudo do endividamento
pessoal através do olhar fenomenolégico”. Este passa a ser
entdo o primeiro trabalho no curso no curso de Psicologia
da Universidade Federal Maranhio que investigou as
relagdes entre psicologia, finangas e endividamento, tendo
os fundamentos da fenomenologia husserliana e o didlogo
com outros autores como mote tedrico e epistemoldgico de
estudo.

Estas vivéncias iniciais me colocaram no caminho
da disseminagio do conhecimento até entio aprendido e
passei a ministrar minicursos, apresentar trabalhos e, por
fim, propor em um projeto de doutoramento um estudo
sobre o “Endividamento dos servidores da Universidade
Federal do Maranhio — UFMA”, o que naquela época foi
abortado por sugestao do orientador e que, na visao dele,
poderia vir a ser um capitulo de livro ou um artigo.

Em 2007 apresentei no XIV ABRAPSO o poster
“Psicologia, Endividamento e Finangas Pessoais”. Ao
retornar, na conexao RJ-FOR-SLZ fiz uma rapida visita a
uma livraria no aeroporto de Fortaleza, e eis que me
deparei com o livto “Terapia Financeira” do contador
Domingos Reinaldo. Pronto, este livro culminou sendo o
gatilho para meu projeto de tese final.

E, foi, durante o doutoramento e pela feliz, ampla,
segura e competente orientacao e co-orienta¢oes recebidas,
que tive a oportunidade e a possibilidade de buscar tais
“conexoes”. Choveram sobre mim inumeros textos que
apontavam possibilidades antes inimaginaveis. Encontrei
entao a Filosofia e Psicologia do Dinheiro com Georg
Simmel, pensador que em 1900 discutia o papel do dinheiro
na relagdo entre os sexos, o pensamento calculista (...) e os
efeitos do dinheiro na construgdo da cultura objetiva e
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subjetiva. A “garimpagem” continuou e tive a felicidade de
mergulhar num mar de possibilidades que me levaram a
propor a interface que hoje pretendo discutir parcialmente
aqui.

Inicialmente tomei conhecimento dos estudos
sobre Finan¢as Comportamentais e, a partir disso, diversos
outros  estudos sobre Neuroeconomia, Sociologia
Economica, Psicologia do Dinheiro, Sociologia do
Dinheiro e Filosofia do Dinheiro foram localizados,
catalogados e organizados. Eles pulavam sobre mim, como
se pedissem: “adote-me, leia-me, evidencie-me”. Comecei a
buscar nos eventos de Psicologia e Ciéncias Contabeis tal
relagao, e dificilmente encontrei ou quase nunca encontrava
comunicagdes cientificas tratando dessa interface. O que
era dificuldade, tornou-se uma possibilidade de
investigacao;

Em meio virtual localizei o estudo da Psicéloga e
Psicanalista Vera Rita de Melo Ferreira que havia escrito
tese de doutoramento em Psicologia Social sobre a Psicologia
Econdmica - origens, modelos,  propostas. A psicologa ¢
representante no Brasil The International Association for
Research in  Economic  Psychology - LAREP  (Associagao
Internacional de Pesquisa em Psicologia Econ6mica).

Ainda ndo satisfeito, pois os estudos localizados,
apesar de muito interessantes, estavam fora da perspectiva
que deseja trabalhar. Entdo sou apresentado a obra lLa
philosophie de largent (Inicialmente o titulo foi mantido como
Filosofia do Dinheiro e atualmente publicado como
Psicologia do Dinheiro) de Georg Simmel. Hoje Simmel
tem sido estudado sistematicamente com meus orientandos
no projeto: “Psicologia, cultura do endividamento e cultura
do  consumo: reflexdes sobre o  mundo-da-vida
contemporaneo” (PIBIC-UFMA 2012-2013;2013-2014 ¢
2014-2015) e com os membros do Grupo de Estudos e
Pesquisas em Fenomenologia e Psicologia Fenomenologica
- GEPFPF.


http://www.verarita.psc.br/portugues.php?id=psico
http://www.verarita.psc.br/portugues.php?id=psico
http://www.iarep.org/
http://www.iarep.org/
http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&cad=rja&ved=0CC4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.marocagreg.com%2Fforum%2Fsujet-simmel-la-philosophie-de-l-argent-resume-1617.html&ei=bEtVUOPqFonO9QSFtYG4Dg&usg=AFQjCNEA0MeXvnGKWTAift4lbgKIq8Mbzg&sig2=j440nnOJhpku9dbUwiJbaA
http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&cad=rja&ved=0CC4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.marocagreg.com%2Fforum%2Fsujet-simmel-la-philosophie-de-l-argent-resume-1617.html&ei=bEtVUOPqFonO9QSFtYG4Dg&usg=AFQjCNEA0MeXvnGKWTAift4lbgKIq8Mbzg&sig2=j440nnOJhpku9dbUwiJbaA
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Assim, o que hoje apresento parcialmente para
vocés ¢ “resultado” da analise reflexiva de algumas leituras
realizadas e da propria vivéncia de endividamento e com
endividados. Essa vivéncia me permitiu compreender como
o mundo-da-vida (Lebenswelt) financeira, a cultura do
endividamento, a cultura do consumo e o consumismo
contemporineo se apresentam diante de mim e de muitas
pessoas.

Para a proposta de hoje fago uma caminhada, neste
texto, por saberes oriundos das Ciéncias Contabeis, Direito,
Economia, Sociologia, Filosofia e também da Psicologia,
por acreditar que esta ultima, em hipdtese alguma, da conta.
Sozinha e a partir das suas lentes de investigar as nuances
de fendémenos contemporaneos tao complexos e
multifacetados como sio o endividamento e o
consumismo. A Psicologia é um modo de ver, existem
outros que ampliam nosso olhar e precisamos lancar mao
deles, caso contrario estarei retrocedendo ao psicologismo
tio combatido por Edmund Husserl nos anos de 1900.

Percebo que o consumo e o crédito sao faces da
mesma moeda quando se trata de uma sociedade de
consumo contemporanea, eminentemente capitalista. O
estimulo ao consumo anda paralelamente ao estimulo ao
crédito, mas inversamente proporcional ao estimulo ao ato
de poupar. Fato este que ¢ comemorado tanto pelo setor
publico, quanto pelo setor privado. De um lado, o governo
diz estar “aquecendo” a economia, e, de outro, o setor
privado diz estar “democratizando o acesso ao mercado de
consumo” oferecendo “facilidades” ao consumidor® para
adquirir bens e servigos.

4 De acordo com o Cdédigo do Consumidor (Lei n® 8.078, de 11 de
setembro de 1990, em seu Capitulo I, Art. 2° Consumidor ¢ toda
pessoa fisica ou juridica que adquire ou utiliza produto ou servigo como
destinatario final.
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Adorno nos diz: “O consumidor nao é como a
industria cultural gostaria de fazer acreditar, o soberano, o
sujeito desta industria cultural, mas antes o seu objeto*.”

E a era do “crédito facil”, da “parcelinha, do
precinho e do prazdo” como diz uma sambista conhecida
popularmente como Marrom, num comercial de TV
exibido por alguns meses nos canais de televisio
maranhense. A questao, “a saber” é: o que ha de mal nisso?

Mal, no sentido estrito da palavra talvez nao faga,
mas soma-se a esse discurso, o uso perverso e totalitario
que a propaganda e a publicidade tém ao contribuir para a
homogeneiza¢ao de gostos e comportamentos iniciando
isso desde a infancia. As pesquisas realizadas por Severiano
(2001; 2006) tem como foco central a relagio entre a
Publicidade, a Subjetividade e a Cultura de Consumo
principalmente no que tange aos apelos da publicidade para
a construcao de estratégias mercadologicas para captura da
subjetividade e homogeneizacio das consciéncias. Dentre
as estratégias esta a pseudoindividuagiao que traz em si a
no¢ao de que o produto ¢ personalizado, tem a cara do
consumidor, foi feito para ele, o que ¢ um engodo.

Ao contrario da liberdade que se diz oferecer, o
consumo e o crédito tornam-se dia a dia “drogas sociais”
contemporaneas ¢ podem, possivelmente, levar ao
adoecimento existencial, ou como dizem alguns ao
surgimento de psicopatologias, tais como, o consumismo,
ja incluido no tao controverso DSM — V.

A “dependéncia a Internet” e a “dependéncia a
shopping’ também foram incluidas no Manual Diagnistico e
Estatistico de Transtornos Mentais (em vigor desde 1994) como
patologias tratadas com medicamentos. Se estes tipos de
dependéncias e “patologias sociais” sao incluidas como

# ADORNO, T. Resume sobre Inddstria Cultural. Disponivel em :
<http://adorno.planetaclix.pt/tadornol7.htm>. Acesso em: 17 set.
2012.
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“doencas  mentais” e “individuais”, estar-se-a
responsabilizando apenas ao profissional tradicional de
psiquiatria para o tratamento.

Incluir doencgas socialmente observaveis em um
catalogo pode ajudar na sua identificagdo, mas de modo
algum ¢ garantia do seu tratamento. Amplia-se o ato
médico tao discutido pelo Conselho Federal de Psicologia —
CFP e por outros conselhos profissionais, e, se coloca
outros saberes subordinados a essa positividade ingénua,
fortalecendo a industria de farmacos.

E no mundo que os fenémenos precisam ser vistos
e “tratados”, nao na perspectiva de isolamento que tem
dominado a sociedade, isolando e responsabilizando apenas
o individuo/a pessoa/o sujeito/o organismo/o homem
como unico e supremo responsavel pelos males que é
acometido. Ser homem é ser sempre em relacio com. B
preciso que conhecamos as intengdes, as motivagoes, 0s
estimulos, enfim aquilo que mobiliza o sujeito ou
literalmente, o imobiliza.

Se mantivermos o pensamento positivo e objetivo
das ciéncias naturais pode ser possivel pensar entao na
criagao de uma pilula para endividados? Em um cha para
“emagrecimento” de dividas? Ou mesmo em uma mascara
facial de “reducao” das gorduras localizadas do cartao de
crédito? Ou ainda, de uma capa protetora contra ao
consumismo? E evidente que nio.

Nao sio tecnologias que ampliam a relagio do
homem com o mundo, elas sao e sempre serdo meios ¢
nunca fim em si mesmas, pensa-las como fins é realizar
fetiche. Esse fetiche tecnoldgico contribui, também para
um hiperconsumo de tecnologias, de ideias e de modos de
vida. Vivemos em um mundo hipertecnolégico, pandptico
e individualista. Excesso de tecnologias também leva a uma
dependéncia. Ja somos homens-maquina. F muito comum
ver pessoas caminhando pelas ruas com fones de ouvido,
ouvindo repetidamente as musicas do “momento”, musicas
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selecionadas pela industria cultural. Parecem estar sentadas
numa cadeira de ambulatério tomando “soro na veia” e
talvez a grande maioria nem perceba os efeitos disso.
Lipovetsky e Serroy (2011, p. 72): “O que as industrias
culturais inventam nio ¢é nada mais que uma cultura
transformada em artigos de consumo de massa.”

Um olhar fenomenoldgico-critico me permite
inferir inicialmente que ¢é necessario (des) velar e ndo
“velar” as culturas do consumismo e do endividamento que
emergem na sociedade contemporanea. Hoje, no mundo
inteiro, o endividamento e o consumismo sio fendémenos
sociais que levam individuos a perderem o sentido da vida,
ou a se desviar do seu projeto existencial. As estratégias
capitalistas da pseudocultura do consumo deslocam o foco
de atenc¢do daquilo que seria essencial para o homem, para
aquilo que lhe ¢ aparente, obsoleto, supérfluo e liquido.

Acredito ser possivel defender a tese de que o
endividamento e o consumismo sdao hoje psicopatologias
socials contemporaneas, nio como instancias depositadas
no cérebro, na mente e tratadas como mirabolantes teorias,
mas fendmenos sociais que nao deixam de ser fené6meno
humanos. A relacio noético-noematica fica claramente
perceptivel: nio ha endividado sem divida e nem divida
sem endividado, nem tampouco dissociado do mundo.

O ser-endividado e o ser-consumista estio no
mundo-da-vida (Lebenswelt) antes mesmos de estarem
imersos no mundo do consumo.

5.2  Por uma psicologia da cultura do consumismo
e do endividamento.

Além das reflexbes aqui apresentadas, minha
proposta consiste nao apenas em apresentar uma ‘“nova’
area de conhecimento para a investigacio da ciéncia
psicolégica em suas mais variadas vertentes, mas acima de
tudo retornar a Psicologia ao mundo da vida, fazendo-a
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preocupar-se mais com os fenémenos, assim como eles se
apresentam, do que com matematiza¢oes e validagoes
cientificas tradicionais. Deste modo, ela sera mais que uma
ciéncia de comportamentos indesejados, de doencas e/ou
de psicopatologias, mas uma area de conhecimento capaz
de pensar, compreender, teorizar e intervir no mundo da
vida nos mais diferentes contextos, sem a priores tedricos
como modos explicativos das vivéncias.

O modo como os fendmenos humanos, sociais,
politicos, econémicos e biolégicos se movimentam hoje é
veloz e nao pode ser vistos separadamente, nio numa
relagao de causa-efeito, mas sempre relacionais ¢ humanas,
onde o homem ¢ o principal agente-paciente dessa
intervencao.

A cultura do consumismo e do endividamento tem
caracteristicas muito particulares e exigem de ndés uma
atengdo especial, ndo é apenas o consumo de produtos e
tecnologias que se disseminam, mas principalmente o
consumo de drogas, de modos de vida cada vez mais
tecnolégicos. Segundo diz Lipovetsky (2004, p. 61) “Nasce
toda uma cultura hedonista e psicologista que incita a
satisfacdo imediata das necessidades, estimula a urgéncia
dos prazeres, o parafso do bem-estar, do conforto e do
lazer.”

Este tipo de cultura coloca o homem hipermoderno
cada vez mais numa légica imediatista, acelerada e sem
vinculos duradouros. A prépria compra virtual faz parte
dessa categoria de progresso a todo custo que parece dar
liberdade, “livrar” o comprador de qual contato com aquilo
que pode parecer-lhe chato, enfadonho, o ir as compras,
encontrar com outros, pechinchar, provar, desistir. Na
compra virtual o comprador é colocado com um poder
supremo — ele faz sozinho o que quer, entretanto, ¢é
retirado dele a possibilidade de desistir, clicar no “voltar”
para desistir de uma compra efetuada em “suaves”
prestagoes.
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Para se compreender a realidade é preciso “ver” seu
movimento qualquer tentativa de captura ¢ ingénua e, ja
dela isolou a sua esséncia, a de ser realidade. O paradigma
instrumental que dominou e ainda domina a psicologia e
outras areas do conhecimento, preocupa-se mais com o
“como fazer para”, do que com “o qué” se apresenta e “de
que maneira se apresenta’’, para s6 entao depois pensar se
sera possivel pensar nos “como”.

No caso, os fendmenos sociais e os econdmicos
trazem em si uma série de sentidos e significados, fruto de
uma racionalidade tdo perversa que mantém o “gado” em
dire¢io ao matadouro.

Paulani (2005, p. 63) nos ensina: “Os fenomenos
econémicos niao podem ser devidamente explicados sem
que compreendamos a natureza da sociedade em que eles
se inserem”. Assim como nao ¢ possivel entender os
fendmenos economicos dissociados da sociedade, na
mesma medida, também ndo se pode, entender os homens
endividados sem entender a sociedade em que vivem e os
aspectos sociais, politicos, economicos e ideoldgicos que se
mostram.

Insistir nessa visao positiva ¢é realizar imaginaria e
ingenuamente uma cisao na relacio homem-mundo-da-
vida. Mas, diante das questoes que levanto cabe, sim, ao
psicélogo, e aos psicologos em formagdo serem menos
presos aos seus modos de ver e mais relacionados com o
mundo como agente central que revela segundo a segundo
os fenomenos que afetam o homem.

A saude existencial provavelmente depende mais do
modo como o homem se relaciona com o mundo, consigo
e com os outros, do que com caracteristicas biologicas, cor
da pele, opciao sexual, religiosa, abordagem tedrica,
concepcao politica e imagens corporais que tem de si.

Essa saude existencial de que falo, nao ignora o
adoecimento existencial ou as possiveis emergéncias de
patologias, mas principalmente preocupa-se com aspectos
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existenciais que colocam a consciéncia e o homem em
movimento, responsabilizando por suas escolhas, por suas
decisoes e fazendo sair da atitude natural e mecanica que a
propria ciéncia e os instrumentos totalitarios tém colocado
como “regra” de comportamento. Para além do desejo o
homem ¢é um ser de intencoes de atitudes, fazé-lo sair do
movimento adormecido que se encontra, ou do estatuto
supremo de “ser consciente”, colocando em atitude
reflexiva para proporcionar a ele condi¢bes de agir e
promover mudangas pessoais, interpessoais, sociais e
politicas capazes de fazer o mundo retornar a sua esséncia.

E qual seria a esséncia do mundo? Suspeito que seja
simplesmente ser mundo-da-vida, lugar onde o Eu-TU
(diria Buber), do ser-com diriam (Husserl e Heidegger)
podem ratificar que ¢ alteridade, e ndo o individualismo, o
apego as coisas, as tecnologias, a técnica e ao dinheiro
sejam as verdades da ciéncia.

Sartre evidenciou em sua fenomenologia da
existéncia, serem 0s outros o nosso inferno e precisamos
tirar proveito disso, e “ver” diretamente em “carne e 0sso”,
como disse Husserl, o que em esséncia nos inferniza.

Em Ortega y Gasset grandes contribui¢ées foram
apontadas para compreender o advento do homem-massa,
da perda do sentido da alteridade, perda essa facilmente
reconhecida na sociedade de consumo. Os homens na
tentativa de preencheram seu vazio existencial misturam-se
ao gado na esperanca de serem iguais, de tornarem-se
homogéneos e nesse movimento se permitem ser
capturados pelas estratégias capitalistas de acessar de modo
mais facil e rapido a felicidade (BITTENCOURT, 2010).

Esse bem mundial deixou de ser visto como um
mistério, como nos diria Gabriel Marcel e passou a ser visto
como produto e mercadoria “facilmente encontrada” nas
coisas, nas mercadorias e no “outro mercadoria.”” Como
sair dessa cilada existencial? E no mundo, disse Hussetl,
que o homem pode transcender num movimento constante
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de reflexdo-agao-reflexdo e nido no mapeamento e no
planejamento de estratégias e modelos de vida
artificialmente elaborados. E no préprio mundo-da-vida
(Lebenswelt) que esta a sua esséncia, por 1SS0 as respostas
estdo nas perguntas que fazemos quando caminhamos na
direcio do mundo, atentos sempre naquilo que
perguntamos, naquilo que desejamos e na responsabilidade
pelas escolhas que fazemos.

E, mesmo diante desse estado de “orar e vigiar”
para ndo cair em tentagdes consumistas havera
simultaneamente uma série de ofertas, de estimulos e de
desejos sendo incitados, criados em laboratério, é preciso
ter coragem de saltar na roda, de olhar quem nela
permanece, de se ver olhando a roda rodando e de diante
dela convidar outros a pensar se sio as culturas do ser e do
ter, do consumo e do endividamento que prometem o
progresso, a inclusao e a felicidade, aquelas capazes de
revelar o caminho da felicidade.

O Conselho Federal de Psicologia — CFP em
outubro de 2008, por meio da cartilha “Contribui¢ao da
psicologia para o fim da publicidade dirigida a crianga”
tomou uma posi¢ao quanto a questio da publicidade
dirigida ao publico infantil cujo parecer pl 5921/2001,
“dispde sobre a publicidade de produtos e servigos
dirigidos a crianca e ao adolescente”, formulado pelo
Professor Yves de La Taille, a pedido do Conselho Federal
de Psicologia.

Na mesma direcao, o Instituto Alana, através das
suas redes de trabalho, atua na intencao de alertar a
sociedade, os pais e os educadores sobre os efeitos que a
publicidade ocasiona as criangas. Durante o I Encontro
Maranhense de Psicologia Social, que pude coordenar,
houve exibiciao e uma discussao do documentario “Crianca,
a alma do nego6cio” como atividade da Rede de Trabalho
no Maranhio do Projeto Crianca e Consumo.
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Documentario este que apresenta fortes e fundamentados
argumentos contrario a cultura do consumo.

Some-se a estas acoes do Instituto Alana a
divulgaciao das cartilhas: “Por que a publicidade faz mal
para as criangas (2009) e O que fazer para proteger nossas
crian¢as do consumismo.”

A transformacdo social com foco na coletividade
precisa ser pensada, é preciso ver diretamente, refletir, agir
e, se possivel for, agir em conjunto. As Psicologias em suas
mais variadas formas de ver o homem, o mundo e os
fenémenos tém, cada um a seu modo, fornecem estratégias
tdo inteligentes quanto as lancadas pela publicidade para
“capturar” os consumidores.

Sair da menoridade é uma escolha, assim como nela
permanecer. Mas, antes que essa escolha seja definida, urge
mostrar aos homens se eles realmente precisam ser estes
consumidores-mercadorias; se eles precisam ter para ser e
em que medida isso os fara felizes.

Acredito que a educagiao pode permitir ser ampliada
fora dos muros escolares, para que se consiga alcangar o
mundo-da-vida, uma alternativa de emancipagio e
libertagdao responsavel.

5.3 Fenomenologia da
“financeirizagao®” das subjetividades no
mundo-da-vida contemporaneo *

Neste capitulo, apresento uma reflexdo sobre o
mundo-da-vida contemporaneo a partir da percepcio das

4 No decorrer do artigo a nog¢do de financeirizacio serd esclarecida,
mas a fim de atender a curiosidade do leitor posso afirmar que ela se
refere a importincia crescente que as financas tém na economia
pessoal, assim como a rela¢io incestuosa entre Estado e Capital.
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constantes  evidencias  da  “financeirizacdo”  das
subjetividades nas relagGes entre o homem, o consumo, o
dinheiro e o endividamento. Para isso, discuto os modos
como agentes da economia, Igrejas, os meios de
comunicagio e o préoprio governo oferecem inumeras
oportunidades para aquisicio de produtos e servigos,
principalmente servicos financeiros, como a tomada de
empréstimos, acesso ao crédito facil e dividas com cartio
de crédito até o uso de parcelamento para tratamentos
estéticos.

Ratifico nesta reflexdo que a esséncia da sociedade
contemporanea ¢ de uma vida financeira naturalizada e
pautada em constantes atos de compra e contracao de
dividas como processos “naturais” da condi¢do de existir
no mundo, nesse sentido, os homens contemporaneos sao
seres-para-o-consumo e seres-para-o-endividamento. Parto
do mundo-da-vida (Lebenswelt) que revela o crescimento
em escala exponencial do nimero de envidados e de
consumistas, bem como das inumeras estratégias de
subjetivacdo a analise reflexivo-compreensiva foi realizada
por meio de um levantamento bibliografico, documental e
no meio virtual que intencional compreender os fenomenos
aqui apontados tendo por base a fenomenologia de
Edmund Husserl e dialogos com idéias de contemporaneos
e de frakfurtianos.

Mantive-me  nesta  reflexdo, no  caminho
metodolégico para compreensio e analise das evidéncias
localizadas em periddicos, reportagens e outros modos de
manifestacio dos fendomenos dinheiro, consumismo e
endividamento que se revelaram ao pesquisador durante a
investigacao e redagao do texto. Entende-se por fim, que a
psicologia fenomenolégica fornece condigoes de “ver”
diretamente como o homem contemporaneo esti-no-
mundo e, se configura, numa atitude intelectual rigorosa de
analise do vivido. As evidéncias atuais mostram a
emergéncia de uma cultura do endividamento e do
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consumismo  fruto das estratégias capitalistas de
subjetivacdo, culturas que foram naturalizadas na sociedade
contemporinea. A Psicologia Fenomenolégica ¢ capaz
contribuir para clarificar a emergéncia do modo de ser e
estar no mundo que o homem, em atitude ingénua escolheu
se manter.

Reafirmo que a fenomenologia enquanto atitude
intelectual pode permitir a0 homem em situagao de crise e
perda de sentido da vida, por apego ao consumismo ou
endividado, a possibilidade de (des) naturaliza-los.

Vejo em escala exponencial que a naturaliza¢ao das
praticas de consumo e de endividamento, principalmente,
as praticas de estimulo ao endividamento, se constituem
como modos de ser-do-endividado e podem vir-a-ser
ressignificadas, caso o homem em crise se permita ver tal
condigio.

O interesse por fenomenos que tratam da relagcao
entre a Psicologia e as Finangas e suas possiveis
“influéncias” nos modos de ser e estar no mundo e,
também na intersubjetividade, tem sido percebido a partir
das evidéncias publicadas em jornais impressos ou
televisivos, letras de musicas, filmes, relatos/depoimentos
de pessoas em situagado de endividamento que
espontaneamente iniciavam conversa sobre a situagiao
angustiante provocada por este processo, ou mesmo em
publicagdes que trata do consumismo, do endividamento e
das influéncias do dinheiro na subjetividade.

Para  compreender como os  fenémenos
economicos e sociais afetam os homens em seu convivio
diario com os outros e consigo mesmo, tenho investigado
as relagoes do homem no mundo-da-vida contemporineo
sempre mediadas pelo dinheiro, pelas mercadorias, pelo
acesso ao crédito facil e pelas tecnologias. Nessa trajetoria,
confirma-se que cresce cada vez mais o apego do homem
contemporaneo ao dinheiro e ao crédito facil, assim como a
todas as facilidades criadas pelo sistema capitalista para
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ingresso no mundo do consumo e do endividamento. Esse
apego tem ditado a naturalizagio da personalidade
calculista, matematizado a consciéncia e financeirizarizado
o existir no mundo contemporaneo.

O apego ao estilo de vida financeirizada tem se
revelado como um modo de existir irracional, ou como
diriam pois homem tem aprendido a lidar com sua
existéncia de modo ingénuo, assim como ja havia sido
identificado pelo pai da fenomenologia, Edmund Husserl
(1859-1938) quando analisou a crise da humanidade
europeia (Husserl, 2012). Também em A filosofia como
ciéncia de rigor, ele ja questionava o modelo de
naturalizacao da consciéncia.

Georg Simmel (1858-1918) socidlogo alemao
apontou a emergéncia do pensamento contabil e da
formacio das culturas objetivas na modernidade, indicando
que na metropole um “novo” tipo de personalidade de
homens cada vez mais autonomos, individualistas e
vinculados ao pensamento calculista (Simmel, 1967).

Parece haver no modo como o homem
contemporaneo se dirige a eles uma “escolha” ingénua ao
acatar esse modo de vida como a “Unica” possibilidade de
existit e ser feliz: consumindo coisas ou endividando-se
para consumi-las, enfim, consumindo-se.

Por meio das redes sociais e das mais diferentes
midias, dentre elas os jornais e os programas de televisao
tem sido possivel observar como os homens
contemporaneos dirigem-se para estes fenémenos: em
geral, de modo ingénuo, aceitando as ditas ofertas e
alternativas de forma automatica, para burlar o sofrimento,
o vazio existencial ou acelerar o tempo de vida
aproveitando as oportunidades e as ofertas.

Os tempos  hipermodernos, como  sugere
Lipovetsky (2004), indicam modos de vida excitados e
fluidos, superficiais e céticos, apressados e vinculados a
logica consumista. Logica esta que também se faz presente
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nas relacbes pessoais e sociais, costumeiramente estes
vinculos estdo atravessado por relagcdes financeiras,
ratificando o pensamento de Simmel (1896/2005) que
destaca como a economia monetiria, O pensamento
calculista e o dinheiro tornaram-se determinantes na
construgao da personalidade do homem moderno. Tais
questoes estdo diretamente relacionadas com o modo de
ser e estar no mundo, ou seja, com o estilo de vida
resultante das escolhas e das circunstancias que se revelam
para mim e para outras pessoas que, em algum momento,
escolhem  endividar-se ou tornam-se endividados
passivamente para alcance de um propésito.

Nesse processo de “escavacao” fenomenologica,
um interessante universo de livros, estudos e pesquisas
surgiram para ratificar as reflexoes e indicar a continuidade
desta pesquisa. A aproximac¢do aos estudos de Georg
Simmel e de autores que investigaram a fronteira entre a
Psicologia, a Economia e as Finangas Pessoais tém se
mostrado como um “mar” de possibilidades para outras
investigacOes futuras. “Ver” diretamente e teorizar sobre a
vivéncia financeira como tema central é algo instigante e,
em si mesmo, revelador de inumeros outros fendmenos.
Assim como ensina Guimaries (2010):

O ver fenomenolégico nio tem pressuposto. E o
ver direto proporcionado pela intui¢do como
“principio  dos  principios” que  possibilita
originariamente ver e descrever a estrutura de
esséncias ou sentidos dos fendémenos. Intuir quer
dizer estar dentro dos fendmenos, dentro dos
objetos (do latim 7ntus= dentro de). , (p. 10)

O mundo-da-vida (Lebenswelt) financeira da
sociedade moderna, segundo Simmel (1987) retne as
influéncias da cultura objetiva e desta na formagao da
cultura subjetiva, ocasionando a sobreposi¢io da primeira
sobre a segunda. Isso confirma o fato de que o dinheiro
tem exercido papel central e determinante na constitui¢ao



Jean Marlos Pinheiro Borba 133

da personalidade, da individualidade e da socializagao,
reunindo “iguais”, diz Simmel (1896/2005): “(...) o dinheiro
confere, por um lado, um carater impessoal, anteriormente
desconhecido, a toda atividade econoémica por outro lado,
aumenta, proporcionalmente a autonomia e a
independéncia da pessoa. A relagdo entre personalidade e a
comunidade desenvolveu-se de maneira semelhante.” (p.
24)

As evidéncias colhidas ditetamente no mundo-da-
vida tanto nas midias impressas, no meio virtual, na
televisao e na conversa informal com consumidores e
endividados sdao fontes primarias para realizar uma analise
compreensivo-reflexiva na busca dos fundamentos da
“financeirizacdo” da vida contemporanea.

Estes meios de comunicagao confirmam, por meio
da divulgacao diaria de reportagens, o quanto o dinheiro, o
consumismo e o endividamento tornaram-se centrais na
vida contemporanea ao ponto de definir o rumo da
existéncia de um numero consideravel de pessoas. Somam-
se a Isso os constantes anuncios de inquéritos e
julgamentos em que a corrupcao, o desvio de recursos e a
violéncia sao cometidos para ter a posse do patrimonio
alheio (assim como, assaltos ou seqiiestros relampagos —
seguidos ou nao de morte, arrombamento de casas, caixas
eletronicos, corrupgao ativa e passiva, invasao de contas
bancarias, venda de partes do corpo humano, trafico de
pessoas animais etc..). Sao inumeros os exemplos que
posso utilizar para confirmar de que modo as relagoes
contemporaneas tornaram-se efetivamente mediadas pelo
dinheiro e suas variantes.

Preferencialmente as novelas da Rede Globo de
Televisiao, tais como: Chocolate com Pimenta, Avenida
Brasil, Cheias de Charme, Guerra dos Sexos, Da cor do
pecado, Salve Jorge, Amor a Vida e Babilonia sao alguns
dos exemplos de produtos criados para massa, cujos
enredos destacam: o culto ao corpo, o estimulo ao
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consumo, o dinheiro, o poder, e a perda dos valores
humanos que siao atravessados pelas relacbes monetarias,
financeiras e crediticias. Elas insistem em trazer o dinheiro
e as relacbes de consumo como tematicas “centrais” que
sugerem ou indiretamente impoem modos de ser e estar no
mundo natural, a0 mesmo tempo em que contribuem para
naturalizar “patologias sociais” diretamente ligas ao
dinheiro, tais como a avareza, o individualismo exacerbado,
a COrfupgao € o consumismo.

As novelas e seriados trazem também inumeros
exemplos dos problemas cotidianos diretamente vinculados
ao dinheiro, tails como: avareza, pobreza, luxo,
esbanjamento, mesquinhez, prostituicio, corrupcao,
sucesso, fracasso, traicio, compra e venda de pessoas e
acima de tudo a “discreta” tentativa de naturalizar e
“financeirizar” as relagdes intersubjetivas e sociais, ao
mesmo em tempo que contribuem para transformar
pessoas em mercadorias assim como nos adverte Bauman
(2008, p. 76): “Os membros da sociedade de consumidores
sao eles proprios mercadorias de consumo, e ¢ a qualidade
de ser mercadoria de consumo que os torna membros
auténticos dessa sociedade.”

Nesse campo minado, de sentidos artificialmente
construidos os agentes capitalistas contemporaneos tém
construido dia a dia inumeros mecanismos para manter o
estado de ingenuidade dos homens e acima de tudo a
naturalizacao da vida, das ideais e da consciéncia.

O Ter como modo de Ser, a racionalidade e o
pensamento contabil, o consumismo e o endividamento
sao tragos fiéis do estilo de vida contemporaneo, onde
habita 0 homem consumista e o endividado. Tracos estes
que neste estudo ganham um contorno mais evidente, uma
vez que revelam a concretude existencial da sociedade
liquido moderna. (BAUMAN, 2010)

A possibilidade de que este texto consiga sugerir
possiveis caminhos para (des) velar as estratégias de
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naturalizacao das ideias e da consciéncia (HUSSERL, 1965)
e também da “financeirizagdio” da vida que retrata os
modos de existir e que marcam a plenitude da
irracionalidade da razio e da matematizaciao da vida e do
pensamento calculista, me deixa bastante entusiasmado.
(SIMMEL, 1896;2005).

Pensando na inseparabilidade entre aspectos
“clinicos” e “sociais”, minhas reflexdes iniciais “ousam”
(des) velar o que encobre os fendmenos do consumismo,
do endividamento e por fim, da financeirizagdio das
subjetividades, fenémenos que podem ser pensados com o
apoio das diferentes fenomenologias e filosofias da
existéncia. Pretendo que estas contribui¢cbes alcancem a
psicologia na clinica e na compreensao dos fenémenos
sociais. Um deles é a busca pelo preenchimento existencial
no ato de comprar ¢ de se endividar e, posteriormente o
vazio existencial dele resultante. Comprar tornou-se um
imperativo social e pessoal. Compro, endivido-me, Logo
existo!

A ciéncia, mas especificamente representada pela
Psiquiatria Moderna, por fim transformou o consumismo
em uma “doenca” e o incluiu no DSM-V sob o titulo de
“Dependéncia a Internet”, “Dependéncia a Shopping”.
(FREITAS, 2012). Enquadrar o consumismo como
transtorno de comportamento mental ou de personalidade
simplifica a  magnitude social deste fendémeno,
naturalizando e desviando o olhar direto sobre o fen6meno
para desviar o olhar para uma categorizacio do fenémeno,
uma estandardizacio. E ingénuo pensar que todas as
pessoas sdao afetadas e reagem da mesma maneira ao
consumismo e ao endividamento.

Entretanto, percebo que um dos interesses desta
padronizacao caminha na direcdo da conduta ingénua e
cientificista de nomear de modo geral fenémenos e coloca-
los como numa estante a disposi¢do dos profissionais de



136 Mundo-da-vida (Lebensweli) e concretude existencial

saude. Nessa direcio concordo com Freitas e Amarante
(2012, p. 1) quando este afirma:

Nas ultimas décadas o DSM tem servido como a
biblia para a chamada psiquiatria moderna e para os
saberes e praticas subordinadas a4 sua hegemonia.
Os autores de suas sucessivas edi¢bes argumentam
suas pretensoes sao: (1) Fornecer uma “linguagem
comum” para os clinicos; (2) Servir de
“ferramenta” para os pesquisadores; (3) Ser uma
“ponte” para a interface clinica/pesquisa; (4) Ser o
“livto de referéncia” em saude mental para
professores e estudantes; (5) Disponibilizar o
“codigo estatistico” para propdsitos de
pagamento dos servigos prestados e para fins
administrativos do sistema de saude?; e,
finalmente, (6) orientar “procedimentos
forenses”. (grifo meu)

Tudo isso s6 corrobora para demonstrar que ha
inimeros interesses que favorecem a psiquiatrizacio da
vida e a financeirizacio das subjetividades no mundo
contemporaneo.

Mas o que é e em que consiste a financeirizagao?
Em linhas gerais a financeirizagdo ¢é um processo
diretamente ligado ao modo de producio capitalista
contemporaneo e ao fendomeno da globalizagao econémica
e mundializacao do capital financeiro. Braga (1998, p. 198)
aponta que ¢ dos Estados Unidos o interesse em “criar

470 item 5 foi negritado para evidenciar de que modo percebo como
as relacoes entre a psiquiatrizacdo da vida por parte dos profissionais da
saude, que caminha na concordancia da medicalizagio da vida, dos
interesses da inddstria farmacéutica, das politicas publicas de
medicalizagdo da pessoa e porque ndo dizer da financeitizagdo da vida,
jo que os tratamentos quer na rede provada, quer na rede publica
precisam de um “prego” para compor as demonstragcdes contabeis do
executivo (em nivel federal, estadual e municipal), das instituicbes de
saude e das industrias de medicamentos.
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condigbes para que o dodlar seja o dinheiro da
financeirizagdo global (...)”, tornando o estilo de vida
americano cada vez mais sendo indicado como modelo de
progresso tecnologico, econéomico e social.

Brochier [s.d] argumenta que o fenémeno da
financierizagdo atingiu o consumo e que também o
consumo tem atingido a financeirizagao para a autora: “A
financeirizagdo do consumo, que ocorre mais fortemente
nos Estados Unidos, significa que as familias e os
consumidores em geral se preocupam mais com motivos
financeiros ao tomar decisdes de gastar ou poupar.”

Na busca por compreender o processo de
financeirizagdo, conclui que ha estreita relacdo entre o
capitalismo e a financeirizagdo da economia é oriunda de
muitos fatores. Nos autores estudados compreendi que a
financeirizacao afeta diretamente o modo de ser e estar no
mundo.

Concordo com Stockhamer (2010 citado pro
Brohier [s.d], p. 3-4) o termo financeirizagdo ¢é utilizado
para abranger fendomenos diversos dentre eles e
principalmente “a mudanc¢a nas atitudes dos individuos”,
assim como resulta num maior endividamento das familias
e do consumidor em geral. Soma-se a isso o préprio modo
como os individuos e as familias obtém dinheiro, escolhem
gastar, relacionam-se e, também o modo como elas
atribuem sentido a existéncia, mas isso nao ocorre por
acaso. A escolha por manter a vida na mesma linha dos
produtos, pouco a pouco esta transformando o homem em
mercadoria, como Bauman (2010) nos lembra. O homem
contemporaneo ingénuo, massificado e envolvido pela
maxima de ser rico para ser feliz, esta transformando toda
sua existéncia em produtos financeirizados: vendem-se
partes do corpo, vende-se ou compra-se o siléncio, um
depoimento, um acordo, a ética financeira tornou-se
também um modo de ditar como se conduzir no mercado
financeito e no mundo da vida; os relacionamentos, a
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comunicacio, a sexualidade, entre muitas outras coisas
foram capturadas pelas estratégias de financeirizagio tudo
aqui tem um modo de conducao exarcebadamente mediado
pelo significado que o dinheiro lhe determina.

Ter espago e mais “conforto” para esticar-se nas
companhias aéreas por um acréscimo no servigo esta sendo
usual e como exemplo, uso as recentes campanhas da
TAM®™: “Fager um mundo ¢ fazer o sen sonho virar cartio de
embarque, ¢ ajudar a realizar a viagem dos seus sonhos e, claro, com
Jacilidades que tornam esta experiéncia com a gente ainda mais
especial. Pode ser uma oferta, uma dica, um servico, tudo isso fag
parte da nossa busca continua pelo melhor”” Melhor para quem?

Os individuos e as familias sdo levados a conceber
o  progresso  tecnolégico e o  desenvolvimento
socioeconémico como uma alternativa para ser feliz no
mundo da vida. As estratégias publicitarias tém a todo
custo distrair, manter o homem imerso no fetiche da
possibilidade daquilo que nem sempre ira se realizar. Soma-
se a isso o casamento entre Estado, iniciativa privada que
tem como amante o setor financeiro. Setor este que
coordena com o aval do Estado um projeto macro de
manuten¢ao da ingenuidade, como diria Husserl, ou da
consciéncia adormecida como diriam os frankfurtianos.

O certo ¢ que o endividamento nao cessa, ¢ uma
longa espiral, uma vez que paga-se para nascer e até para
morrer. Morre-se se nao for portador da quantia que um
[meliante] atravessador deseja receber. Ter espago e mais
“conforto” para esticar-se nas companhias aéreas por um
acréscimo no servico esta sendo usual e como exemplo,
uso a recente campanha da TAM®: “Fazer um mundo é fazer o
sen sonho virar cartao de embarque, ¢ ajudar a realizar a viagem dos
seus sonhos ¢, claro, com facilidades que tornam esta experiéncia com a
gente ainda mais especial. Pode ser uma oferta, uma dica, um servigo,

4 http://blog.tam.com.br/2013/05/a-gente-fazum-mundo-pot-voce/
4 http:/ /blog.tam.com.bt/2013/05/a-gente-fazum-mundo-pot-voce/
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tudo isso faz parte da nossa busca continua pelo melhor.”” Melhor
para quem?

Os individuos e as familias sio levados a conceber
o progresso  tecnolégico e o  desenvolvimento
socioeconomico como uma alternativa para ser feliz no
mundo da vida. As estratégias publicitarias tém a todo
custo distrair, manter o homem imerso do fetiche da
possibilidade daquilo que nem sempre ira se realizar. Soma-
se a isso o casamento entre Estado, iniciativa privada que
tem como amante o setor financeiro. Setor este que
coordena com o aval do Estado um projeto macro de
manuten¢do da ingenuidade, como diria Husserl, ou da
consciéncia adormecida como diriam os frankfurtianos.
Quanto mais entretenimentos, mais aceleracio do tempo,
mais liberdade para escollher produtos, mais distantes da
realidade e ingénuos ficam os consumidores. Homens-
massa como disse Ortega y Gasset, em suma consumidores
volateis por exceléncia. Descartam coisas, descartam
relacionam, descartam valores, descartam a si mesmos.
Perdem-se no mundo das mercadorias, do mundo magico
do parcelamento a prazo, na triste ilusio de estarem no
caminho da felicidade. As pessoas tentam, ingenuamente,
tapar o vazio existencial com produtos volateis, como se
elas quisessem encobrir a luz do sol com vidro translacido.

Como sabemos, a Psicologia do Consumidor foi
criada para adequar o consumidor ao mercado, ja Severiano
propde uma cultura do consumo. Borba (2011) defende
que em tempo de crise do capitalismo, crises constantes, é
necessario pensar uma Psicologia Social Fenomenoldgica
das culturas financeira, porque nao dizer das culturas do
endividamento e do consumismo, visto serem estes
fendmenos cada vez mais indissociaveis e determinantes da
condicao humana atual. Endivido-me, consumo, logo
existo.

Dentre os diversos modos de conceituar
financeirizagdo Brochier [s.d] me parece a que mais se
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aproxima daquilo que buscava a financeirizagio é um
processo onde “as finangas passam a influenciar e a moldar
as decisoes dos agentes — mesmo daqueles que nao estdo
diretamente ligados a elas.”

A financeirizagdo ¢ em tese 0 momento em que O
capitalismo passou a ser conduzido pelas finangas e a
financeirizagdao das subjetividades corresponderia a meu ver
a essa passagem da dominagao financeira sobre a existéncia
do homem no mundo-da-vida
(Lebenswelt)contemporaneo. Conforme nos lembra em
seus ensaios, o dinheiro sempre tira do outro a
pergunta:”’Quanto?"

A psicologia, de base cientifico-natural, categoriza o
individuo como “doente”, como um “portador de algum
transtorno ou sintoma”, integrando-o a um diagnodstico
pré-dado. A teoria sempre surge antes que seja possivel
compreender o sujeito assim como ele se apresenta. Diante
disso, nos ensina Husserl (1965, p. 11):

O naturalista é doutrinador, pregador, moralizador,
reformador. Mas nega aquilo que ¢ a premissa do
sentido de todo o sermio e de todo o postulado
como tais.(...) O contra-senso que ha nele, nio ¢é
patente, mas oculta-se a ele proprio, reside na sua
naturalizacio da Razio.

A naturalizagao da Razao (HUSSERL, 1965) passa a
ser entdo o maior instrumento daquele que tem a ciéncia
natural, a psicofisica e a psicobiologia como bases de suas
reflexdes e investigagoes. Quanta ingenuidade ainda nos diz
Husserl (2009).

Diante disso, a Fenomenologia e¢ a Psicologia
Fenomenoldgica se insurgem e questionam o positivismo, a
positividade da vida, a “métrica” da subjetividade e a
tentativa de “enquadrar” o homem num “tubo de ensaio”
ou em categorias pré-definidas. Discordam, com retirada
do homem do mundo-da-vida, a ciéncia na verdade abstrai,
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a fenomenologia e a psicologia fenomenoldgica lidam com
a concretude existencial, ou seja, com aquilo que se
apresenta, COmMo € N0 Momento em que se apresenta.

Ha entre fenomendlogos e psicologos (de base
fenomenoldgica e existencial) uma concordancia de que é
no mundo que os fenémenos precisam ser compreendidos,
nas suas mais variadas formas de manifestacdo,
respeitando-se o movimento dos fenémenos, por isso nao
os isolamos ou os neutralizamos. E preciso deixar o
homem no mundo da vida, em movimento, lan¢i-lo ao
mundo.

Penso ser possivel e necessario por em cena a
dicotomia entre mundo e vida que a ciéncia inaugurou, e,
em seguida percorrer a psicologia fenomenolodgica a partir
do olhar de Edmund Hussetl e de comentadores
contemporaneos buscando auxilio para “ler” a realidade
assim como ela se apresenta. Assim, para compreender o
cenario das culturas do endividamento e do consumismo
como “um” modo possivel de acessar a esséncia da
concretude existencial contemporanea, sera feita uma
evidenciagao daquilo que o préprio mundo oferece acerca
destes fenomenos: as “pistas” da financeirizagao da vida.

A reflexdo proposta se sustenta em dados da
realidade tais como indicadores econdémicos e sociais
(oriundos do IMESC-MA e PEIC), livros de autoajuda
financeira®, Estratégia Nacional de Educagio Financeira
(ENEF), reportagens sobre os fenomenos em questao,
indicadores de endividamento e inadimpléncia das familias
brasileiras, e muitos outros que sao utilizados pela ciéncia
como provas de crescimento, de progresso e evidéncias
cientificas do desenvolvimento, foram aqui (des) cobertos
em busca de seus fundamentos no mundo da vida.

Sem ser fatidico, mas apenas realista, o certo ¢ que
o endividamento ndo cessa, ¢ uma longa espiral, uma vez

50 Cf. com Borba (2011)
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que paga-se para nascer e até para motrrer. Morre um pouco
com o ja “falecido” aqueles que niao puderem dispor da
quantia que um atravessador deseja receber.



Algumas consideragoes finais

Considero conveniente trazer para estas
consideragdes algo que relato na introducdo deste estudo
sobre como o uso do dinheiro mobiliza 2 humanidade mais
do que a proépria preocupagao com ela mesma. Fato este
que me faz recordar a visao de Edmund Husserl (2012) em
seu livto A crise das ciéncias européias e a fenomenologia
transcendental (1936/2012), quando lembra que “krisis” é a
crise de decisdo, de escolha, dos sentidos e rumos que a
prépria humanidade escolheu “naturalmente” tomar. Se a
humanidade escolhe o caminho do dinheiro, do
endividamento e do consumo de coisas, ela escolhe niao
colocar a si mesma como sentido mais importante, algo
comum vivido por quem, mesmo em tempo de crise como
a que atravessamos.

As questdes relacionadas ao uso do dinheiro e
crédito associados aos impactos sobre a subjetividade e o
comportamento humano se constituem em uma area de
estudos fértil para a psicologia social, sendo necessaria uma
sistematizacdo de estudos existentes em Psicologia,
Economia e Finangas Comportamentais.

Como vimos, os dados coletados da realidade no
contexto maranhense e brasileira ratificam o crescimento
do endividamento da pessoa fisica e a0 mesmo tempo das
praticas de estimulo ao consumismo. Para além de
abordagens ou lentes tedricas, a cultura do consumismo e
do endividamento exige de nds profissionais, professores e
académicos um se debrucar, uma analise reflexiva atenta as
falicias da estrutura da sociedade de consumo
contemporanea.

E preciso que os psicélogos vejam nos fendomenos
contemporaneos possibilidade de estudos que possam
contribuir com a saude existencial da populagao. No
Estado do Maranhao, ha muito a ser feito, e acredito que
ha espago para atividades de ensino, pesquisa e extensiao
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que tenham relagoes diretas com a Psicologia Econémica,
as Finangas e a Subjetividade. E por que nao dizer uma
Psicologia da Cultura Financeira como um “novo” espago
de atuagdo do profissional de Psicologia, sem, em
momento algum, desconsiderar a necessidade de realizar
atividades em conjunto com profissionais de outras areas
do saber. A Psicologia precisa ocupar seu lugar no
“banquete”.

Como bacharel em Ciéncias Contabeis e mestre em
Finangas, acredito que falta uma relagdo entre Psicologia e
Financas nos cursos de Ciéncias Contabeis e Economia,
assim como na Psicologia. As disciplinas hoje ministradas
na Contabilidade sé enfocam o campo do trabalho
pensando nas questoes de comportamentos desejados nas
relagoes: empregador wversus empregado, produtividade,
estresse, absenteismo, trabalho em equipe, cultura, clima e
poder, por exemplo. Acredito que a inclusio de uma
disciplina que estudasse a relagao entre Psicologia, Dinheiro
e Consumo.

No caso da Psicologia, as finangas e¢ a economia
nao sao nem conhecidas ou discutidas em seus aspectos
mais gerais e resta lembra que como psicologos estamos
inseridos num mundo onde o dinheiro, o crédito e o
consumo exercem influéncia significativa. Penso que
questoes como as relagdes de consumo, a tomada de
decisdo de crédito, o apego ao dinheiro (que indica algumas
patologias como avareza, esbanjamento etc.) e a propria
necessidade de que o Psicélogo saiba calcular o preco dos
servicos que presta, compreenda os efeitos do Sistema
Financeiro Nacional — SFN e das politicas governamentais
sobre a subjetividade, sobre as questoes relacionadas a
educaciao, a saude, as cotas, a diversidade racial e sexual.
Dominando questdes econdémico-financeiras, um psicélogo
em cargo de gestao ou nao, pode contribuir ainda mais com
a melhoria da qualidade de vida da clientela atendida e,
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principalmente promover a emancipagao da consciéncia
que se mantém administrada pela l6gica capitalista.

No curso de Psicologia da Universidade Federal do
Maranhao — UFMA coordenei o Projeto de Pesquisa
Psicologia, Cultura do Consumo e Cultura do
Endividamento que foi contemplado com bolsa no
Programa de Bolsas de Iniciagao Cientifica — PIBIC nos
periodos de 2012 a 2015 para os planos de trabalho: a)
(2012-2013) - O dinheiro na perspectiva de Georg Simmel:
compreendendo a constru¢ao das culturas objetiva e
subjetiva no modernidade, b) (2013-2014) -Contribuigoes
da Psicologia do Dinheiro de Georg Simmel para
compreensio de fenomenos humanos e sociais no mundo
da vida contemporaneo; c¢) (2014-2015) - Fenomenos
psico(pato)légicos  relacionados ao consumo e ao
endividamento no mundo da vida contemporineo. Este
ultimo plano ofereceu subsidios para a escrita do artigo
Fenomenos “psicopatologicos” contemporaneos
relacionados ao dinheiro que foi publicado na revista
eletronica Psychiatry On Line’' em junho de 2015.

Consegui aprovagao de uma disciplina na énfase
Processos Psicossociais intitulada “Consumo, Financas e
Subjetividade”, com carga horaria de 60 h que contemplara
o estudo dos seguintes assuntos: O homem, sua relacao
com o dinheiro, o crédito, o consumo e as influéncias deste
nos modos de ser e estar no mundo. O consumo, o
consumismo e estratégias de captura da subjetividade. O
capitalismo, as estratégias de gerenciamento do eu. O ter
como modo de ser e as “psicopatologias” contemporaneas.
O psicologo e os problemas éticos oriundos das relagdes
monetarias, financeiras e crediticias.

Esta disciplina possibilitarda ao futuro Psicélogo
ampliar a sua visao acerca das relagdes entre o dinheiro, o

> Disponivel em: <http://www.polbr.med.bt/ano15/pcl0115.php > v.
20, junho de 2015
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consumo ¢ o endividamento no mundo contemporaneo
tendo como base as contribuices da Psicologia
Fenomenoldgica husserliana e das contribuicbes das
filosofias da existéncia e da Teoria Critica.

Penso e acredito ser necessario, como disse Herbet
Marcuse: ‘“Romper a consciéncia administrada constitui
hoje mais do que nunca uma precondi¢ao da libertagao
(.)”.

Ratificando ainda os ensinamentos do Pai da
Fenomenologia, Edmund Husserl, é necessario desvelar o
fenobmeno, vé-lo sem invélucro ou em “carne e 0sso”,
segundo Husserl e compreendé-lo em sua inteireza,
permitindo conhecer o que a vivéncia em uma cultura de
endividamento e consumo impde a consciéncia e de que
maneira o homem contemporaneo pode promover a
libertagdo das estratégias capitalistas de subjetivacao.
Proporcionar emancipagdo, apontar caminhos para a
reflexdo, esclarecer os efeitos e as consequéncias de atitudes
mecanicas, ampliar a consciéncia para que os homens
deixem de ser homens-massa conforme diz Ortega y
Gasset (a@pud Bittencourt, 2010), evitando assim serem
consumidores-mercadorias.

Conforme ja mencionei neste estudo, a relagao
do homem com o dinheiro e seus subprodutos pode influir
diretamente na constru¢iao de sua subjetividade e também
nas relagdes intersubjetivas, bem como das escolhas que
este faz em relacdo ao modo de vida, a0 modo de ser no
mundo. Considero que a possibilidade de escolher, a
liberdade de tomar decisbes quanto ao seu uso traz em si
responsabilidades pelas escolhas que faz e as relagoes
podem, de algum modo, impactar em sua subjetividade.

E bem verdade que ao concluir esta tese eu deixo
mais questdes do que apresento respostas. Continuo
pensando que como psicélogos devemos contribuir com a
saude existencial de cada um, acredito ser esta a missdo de
uma psicologia contemporanea, que se preocupa mais com
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a saude, a fim de evitar ainda o adoecimento existencial da
sociedade. Ajudar o homem a encontrar o sentido, pensar
no seu projeto existencial e na sua responsabilidade no
exercicio da liberdade.

A proposta inicial deste texto, apenas para efeito de
rememorar teve como fio condutor a fenomenologia e
contribuicoes de leituras criticas e como discutir o modo de
vida contemporaneo permeado pelos ideais de consumo e
endividamento. Para tanto, reuni reflexdes que buscaram
atender aos objetivos visados segundo minha otica, mas
devo confessar que usei e abusei do recurso da repetigao.
Fui e voltei a repisar propositadamente alguns aspectos,
como se desejasse fazer uma ciranda interminavel...

Considero, finalmente, que empreendi uma tarefa
ardua. Reavaliei pontos da minha tese de doutoramento e
ampliei a discussao debrugando-me ainda mais sobre aquilo
que emergiu durante a escrita no mundo da vida
contemporaineo.

Contudo, nao posso deixar de salientar que ela
também foi suficientemente prazerosa.
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